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2. Charakteristika Skoly

2.1. Uplnost a velikost

Skola se nachazi v obci s 1000 obyvateli. Zakladni $kola Osik je moderni malotiidni
$kola, ktera navazuje na vice ne stoletou tradici vzdélavani v obci. Uplny prvni stupefi
navstévuje prumérné 50 déti, které se uci ve Ctyfech nadstandardné prostornych ttidach.

1. ro¢nik je samostatny, ostatni jsou spojovany podle poctu zakii. Spojovani ro¢niku
probiha na Skole jiz n€kolik let, mame s nim mnoho zkuSenosti. Pfi malém poctu zaka v
rocniku se mizeme détem vénovat individualn€, zohlednovat jejich specifické vzdélavaci
potieby. Zakiim nabizime piijemné prostfedi rodinné vesnické Skoly, velké udebny s
odpocCinkovym a hracim koutkem, pfistup do pocitacové ucebny, na internet a vyukové
programy, zdkovskou knihovnu a dostatek akci pro déti i rodi¢e. Velkou prestavku travi zaci
za ptiznivého pocasi ve Skolnim parku. Za neptiznivého pocasi v obecni hale. Nasi snahou je,
aby se zaci o prestavce zrelaxovali a nabrali nové sily. Pro dodrZzovani pitného rezimu slouzi
détem béhem celého dne varnice s ¢ajem.

Samoziejmosti je Skolni druzina, nabidka zdravého stravovani, pestry vybér
zdjmovych krouzkiti a pfedevSim cCasty pohyb spojeny s vyuzivanim mistnich sportovist
(sportovni hala, hti§té a tenisové kurty, pfirodni lanovy park, détské venkovni hti§té). Skolni
druzina vyuziva dv€é mistnosti v piizemi budovy. Je vybavena novym nabytkem a dvéma
pocitaci.

Skola nema vlastni kuchyii. Skolni jidelna je umisténa v blizké budové Mateiské skoly

v Osiku. Kuchyné je spoleéna s MS.
Zastupitelstvem obce Osik byla Skole udélena vyjimka z poctu zak.

Soucasti Skoly: Zakladni Skola kapacita 100 zakit ~ 1Z20:002 506 432
Skolni druzina kapacita 30 déti 1Z0O: 117 800 244

2.2. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi feditelka, 3 tfidni ucitelky, 1 ucitelka na s ¢astecnym tivazkem
a 1 vychovatelka skolni druziny. Kolektiv je vékove pestry — od mladych spolupracovnic az

po zkusené kolegyné.



Prioritou Skoly je vzd€lani a vychova zakl podle poznatkli o psychosomatickém vyvoji déti a
mladeze, tudiz je velky diraz kladen na dalSi vzdélavani pedagogickych pracovniki.
Prioritnimi oblastmi DVPP jsou jazykové oblasti — anglicky jazyk, dale pedagogika, moderni

metody v didaktice pfedmétl a v neposledni fadé i prace s vypocetni technikou..

2.3. Charakteristika zaka

Témét vSichni Zaci jsou mistni. Dlouholeté zkuSenosti mame s integraci zaku se
specialnimi poruchami uceni,ale i s jinym zdravotnim postizenim. Kazdy integrovany zak ma
vypracovan na zaklad¢ doporuceni PPP nebo SPC vlastni individualni vzdélavaci plan, ktery

je pravidelné aktualizovan a dopliovan.

2.4. Dlouhodobé projekty

Téma projektt voli vyucujici podle vékovych skupin, podle naplné u¢iva nebo reaguji
na aktudlni déni ve spolecnosti. Nékteré projekty jsou rocnikové ¢i Skolni. O zapojeni tfidy do

Skolniho projektu se rozhoduji zaci se svym tfidnim ucitelem.

Podzim, Zima, Jaro - Projekt vychazi z u¢iva prvouky a pfirodovédy a prolina se do vSech
vyucovacich predmétii. Jde o rozsifené poznavani promén piirody v daném ro¢nim obdobi.
Tradice a zvyky: Mikulas$, Vanoce, Velikonoce, Carodéjnice, Karneval, Den matek, Den
déti - Udrzeni, zachovani a pozndvani zvyki a tradic.

Ctu rad - Posileni zajmu o literarni dila a Cetbu, seznamovani s konkrétnimi spisovateli,
ilustratory a jejich dily.

Pasovani ¢tenaru - projekt na podporu ctenatstvi ve spolupraci s Méstskou knihovnou
LitomysL

Piestavky v pohybu - Celoro¢ni projekt, kdy zaci vyuzivaji halu, chodby nebo park pted
Skolou k pohybu béhem piestavek.

Recyklohrani - Projekt, kdy jednotlivé tiidy plni mési¢ni tkoly ekologicky zaméfené a za
tyto ukoly jsou jim pfipisovany body na konto Skoly. Za ziskané body lze vybrat vécné
odmény. V ramci tohoto projektu sbirdme vybité baterie a staré elektrospotiebice.

Plave cela $kola - VSechny ro¢niky se ucastni plaveckého vycviku.



Zapis do 1.ro¢niku - Déti vyrabéji z papiru, textilif drobné upominkové predméty pro déti,
které k nam ptijdou k zapisu.V tento den také déti provazeji v pohadkovych kostymech nové

zaky po Skole, kde na riznych mistech plni zadané ukoly.

Viano¢ni besidka - Kulturni vystoupeni vSech tfid, rozdavani Skolnich darkl jednotlivym

ttidam, tfidni besidky s pfedstavenim obyceju a zvykd i tradi¢niho vano¢niho cukrovi.
Pomahame prirodé - Na jare kazdoro¢né uklizime okoli nasi skoly.

Zdravé zoubky - Projekt na podporu Ustni hygieny a zdravého stravovani.

Rodice vitani - Vstticna komunikace mezi $kolou a rodici, otevieni skoly pro rodice.

Podivej se k ndm - Projekt zaméfeny na budouci predskolaky, ktefi se chodi k nam do Skoly

podivat a zkusit si to u nds nanecisto.

2.5. Spoluprace se zakonnymi zastupci, s dal§imi subjekty

Spolupréace srodi¢i se neustale rozviji. Rodi¢e mohou Skolu navstivit kdykoliv po
vzajemné dohod¢ s uclitelem. Rodi¢e dostavaji informace o vysledcich vzdélavani
prostiednictvim elektronické Zakovské knizky Skola online, na tiidnich schizkach,
konzulta¢nich hodinach, piipadné telefonicky dle pténi rodi¢i. Rodi¢e seznamujeme
S probéhnutymi i piipravovanymi akcemi na webovych strankach skoly, v Obecnich
novinach, na schiizkach rodi¢i a Facebooku Skoly. Potadame celoSkolni akce pro rodice
s détmi, nabizime rodi¢im moZznost zacastnit se Vyuky.

Na zéklad& zakona ¢.561/2004 Sb.§ 167 a §168 ziizovatel zfizuje Skolskou radu. Ve
skolské radé zastupuje $kolu 2 ¢lenové zvoleni pedagogickymi pracovniky skoly. Skolska
rada se schazi 2x za Skolni rok, popi. dle potieby. Rada je vedenim Skoly informovana o
¢innosti Skoly, o vysledcich vzdélavani, zamérech a dalSim rozvoji. Rodice se také vyjadiuji
k aktudlnim problémiim vzdélavani a vychovy déti. Spoluprace se Skolskou radou je na dobré

arovni.

Uzce spolupracujeme s obci - vystoupeni zakii na vitani novych ob&anki, na setkani
s duchodci, na rozsviceni vano¢niho stromku. Spolupracujeme s Knihovnou Osik, M¢stskou
knihovnou v Litomysli - vano¢ni vystavy, pasovani prviiacki na ¢tenafe, s Méstskou galerii v
Litomysli, s Mateiskou $kolou v Osiku — spole¢na divadelni piedstaveni, navstévy budoucich

prviiacki ve §kole, Policii CR, Domem déti a mladeZe v Litomysli, OPP ve Svitavéch.



3. Charakteristika $kolniho vzdélavaciho programu

3.1. Zaméreni Skoly:

Skola klade diraz predevsim na:

rodinné prostiedi

individualni ptistup k Zakovi

vyuku cizich jazyki od 1.ro¢niku
pracis ICT

sportovni vychovu

pohyb na erstvém vzduchu

nabidku volitelnych zajmovych krouzkt

inkluzivni vzdélavani, tzn. vytvareni podminek pro talentované Zaky 1 Zdky s riznym

druhem postizeni

Chceme:

ucit zaky takové znalosti a dovednosti, které budou dobie uplatiiovat v zivoté, méné
encyklopedickych poznatkli a zaméftit se vice na ¢innostni uceni a praxi

zavadét do vyuky skupinové, projektové vyucovani

ucit zéky ziskavat informace z riznych zdroji ( ucebnice, internet, encyklopedie,
exkurze, vylety)

umét naslouchat nazoru druhych, obhajovat sviij vlastni nazor

rozumét, domluvit se, umét Cist a psat v anglickém jazyce

vést zaky k vyuzivani ICT, podporovat zavadéni informatiky do vSech predmétd,
podporovat vyuku na pocitacich

vést zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci

stejnou péci vénovat vSem zaklim, respektujeme moznosti, individudlni potieby a
zvlastnosti déti

podporujeme integraci zaki se specifickymi poruchami uceni

podporovat zaky s hudebnim, pohybovym, estetickym nadanim

vytvoftit prostiedi, ve kterém se budou vSichni citit bezpecné a piijemné

mit prostfedi Skoly na dobré estetické tirovni, s dobrym zabezpecenim pomtickami pro

vyuku



- mit ve Skole dobré klima s partnerskymi vztahy mezi uditeli, uciteli a zaky,zaky
navzajem i mezi uciteli a rodici

- nabizet zdkiim zajmovou ¢innost v rdmci moznosti Skoly

- vést zaky k dodrZzovani stanovenych pravidel, zejména pravidel skolniho fadu

- chceme pokracovat v dobré tradici nasi skoly, udrzovat dobrou spolupréci se Skolami,

na které odchazeji nasi zaci

3. 2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie predstavuji spolecné uplatiiované postupy, metody a
formy prace, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zak.
Kli¢ové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot
dilezitych pro osobni rozvoj Zakli. Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny zaky
souborem kli¢ovych kompetenci na jim dosazitelné Grovni a pfipravit je tak na dals§i

vzdélavani.

Kompetence k ufeni — umoznit zakim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro
celozivotni u€eni.

Béhem vyuky klademe dliraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci.
Vedeme zéky k sebehodnoceni. Individualnim pfistupem davame vSem zakiim moZnost zazit
uspéch. Ucitel dava zaktim prostor k nacviku studijniho ¢teni, formulovani hlavnich myslenek
textu a tvofeni otazek. Dale umoziuje zaktim pouzivat vhodné uéebni pomucky, internet,
odbornou literaturu a encyklopedie a dalsi informacni zdroje. Vedeme zaky k tasti na

soutézich, k prezentaci se na vetejnosti, k realizaci vlastnich napada.

Kompetence Kk feSeni problémi - podnécovat zaky k tvofivému mysleni,logickému
uvazovani a k feSeni problémii.

Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali riizné feSeni problému, svoje feSeni si dokéazali obh4jit.
Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradiéni ulohy - Matysek, Klokan. Zaky
motivujeme v co nejvétsi mife problémovymi ulohami z praktického Zivota. Zaci si postupné
zdokonaluji kompetenci prace sinformacemi zriznych zdroji - Ustnich, tisténych,

medialnich, pocitacovych. Ucitel zafazuje metody vedouci Zéky k samostatnym objeviim,



feSenim a zavérim. Motivuje zdky problémovymi ulohami z praktického zivota. Zaci
poznavaji problém, pfemysli o jeho pfi¢inach, hledaji a planuji feSeni a ovéruji si spravnost
vysledk své ¢innosti. Zaci si uvédomuji odpovédnost za sva rozhodnuti, obhajuji je

a vysledky kriticky hodnoti.

Kompetence komunikativni — vést zaky k vSestranné a i¢inné komunikaci.

Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzédky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve skola 1
mimo Skolu.U¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a
souéasné poslouchat nazory druhych. Podporujeme komunikaci s jinymi $kolami. ZAaci
formuluji a vyjadiuji své mySlenky a ndzory v logickém sledu a uci se vyjadiovat vystizné v
pisemném i Gstnim projevu. Zaci vyuzivaji informaéni a komunika¢ni prostfedky ke

komunikaci se svétem.

Kompetence sociélni a personalni - rozvijet u zak schopnost spolupracovat a respektovat
praci vlastni a druhych.

Béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zaki, vzajemnou pomoc pii uceni.
Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych tkolech a cvicenich ( TV, vylety apod. )
Vedeme Zaky k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se
sami podileli. UCime je zaroven k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy

mezi zaky. Chceme zaky ucit zakladim kooperace a tymové prace.

Kompetence obcéanské — pfipravovat zédky jako svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatniujici sva prava a plnici své povinnosti.

Ve tfidnich kolektivech Zaci stanovuji pravidla chovani. Skolni fad navazuje na pravidla
chovani vytvofena ve tfidach. Je kladen diraz na environmentalni vychovu , ekologicky

myslici jedince, vedeme zéky k tfidéni odpadi. Zaci se seznamuji s kulturami jinych narodd.

Kompetence pracovni — pomahat zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti v souladu s
realnymi moZnostmi a uplatiiovat ziskané schopnosti a dovednosti v praxi. Zaky motivujeme
k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace.Vyuku dopliujeme o praktické exkurze.Vedeme

zaky k bezpecnému pouzivani pracovnich pomucek a néstrojt.

Kompetence digitalni - bézné€ vyuzivat digitalni zafizeni a aplikace.



Ucitel behem vyuky vyuziva technologie, digitalni zafizeni a aplikace a ptredstavuje zakim
vyuziti nejenom pti uceni ale i pti zapojeni do zivota skoly a do spole¢nosti. Ucitel zatazuje
aktivity, kde seznamuje zaky s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich piinosy a
reflektuje rizika jejich vyuzivani. Dale motivuje Zzaky, aby vyuziva digitalni technologie,
usnadnili si praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni

postupy a zkvalitnili vysledky své préace.

3.3. Zabezpeceni vyuky Zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Vzdélavani v nasi Skole je obecné zaloZeno na poznavani, respektovani a rozvijeni
individualnich potfeb, moznosti a z4jml kazdého zéka, a to v€etné zaka se speciidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Zajistujeme, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky ptizpiisobené
individualnim potfebam, piipadné s vyuzitim podpirnych opatieni, optimalné¢ vyvijel a

dosahoval svého osobniho maxima.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a
individualniho vzdélavaciho planu (IVP) zZika se SVP

Pokud vyucujici pedagog vyhodnoti, ze ma zak piti vzdélavani takové potize, ze je potiebné
jeho vzdélavani podpofiit podplirnymi prostiedky pedagogické intervence a pokud tato
pedagogicka intervence vyzaduje spolupraci vice pedagogl, vytvoii Skola zakovi Plan

pedagogické podpory.

Plan pedagogické podpory (PLPP) zpracovava skola pro zédka od prvniho stupné podpiirnych
opatfeni a to na zaklad¢ potieb uprav ve vzdélavani nebo zapojeni do kolektivu. S PLPP je
seznamen 7ak, zdkonny zastupce Zzdka a vSichni vyucujici. Obsahuje popis obtizi Zaka,
stanoveni cili podpory a zplsobll vyhodnocovdni napliovani planu. U PLPP Skola

vyhodnocuje napliiovani cilii nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani PO.

Individualni vzdélavaci plan (IVP) je vypracovan na zadost rodicu tfidnim uéitelem za
pomoci a podpory dalSich vyucujicich, vychazi ze zavéri pedagogicko — psychologické
poradny a ucebnich dokumentd $koly. Je prubézné dopliiovan a vyhodnocovan. Obsahuje
zékladni tdaje o zékovi, zavéry z posledniho pedagogicko — psychologického vysetieni,
pedagogické hodnoceni, konkrétni Ukoly pro vyuku v jednotlivych ptfedmétech, organizaci
napravné péce, pomicky a vybaveni, zpusob hodnoceni a klasifikace, navrh spoluprace

s rodi¢i, podil Zéka na feSeni problému, datum kontroly a podpisy zic¢astnénych. Pti tvorbé



individualniho vzdélavaciho planu pro zaka Skola vychdzi z Minimalni doporucené urovné
pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplirnych opatieni, jak je uvedena v RVP ZV.
Tyto vystupy jsou voditkem pro piipadné Gpravy vystupti uvedenych v SVP do individualniho
vzdélavaciho planu pro zaka. Upravy vystupt se provadéji na zakladé doporuéeni $kolského
poradenského zafizeni a zadosti zdkonného zastupce zaka. Vystupy predstavuji cilovou
uroven, kterou lze s vyuzitim podplrnych opatieni ptipadné prekrocit. V souladu s vyhlaskou
¢. 27/2016 Sb. se vystupy minimalni doporucené urovné vyuziji v piipadé podpirnych
opatfeni tietiho stupné pouze u zakl s lehkym mentalnim postizenim. Pro zaky s pfiznanymi
podplirnymi opatfenimi patého stupné jsou dolni irovni pro Upravu ocekavanych vystupt v
IVP o&ekavané vystupy stanovené v RVP ZSS.

Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami (Zaci se specifickymi poruchami
uceni)

Z4ky s vyvojovymi poruchami udeni posilaime se souhlasem zakonnych zastupcii na vysetfeni
do Skolského poradenského zatizeni, do PPP. Na zaklad¢ vysetfeni a doporuceni jsou pak tito
z4ci zatazovani do reedukacni péce.

Vzdélavani zaki se specifickymi vzdélavacimi poti‘ebami ( télesné postiZeni)

Vzdélavani zakia télesnd postizenych bude probihat formou individualni integrace.Zaci se
budou vzdélavat podle zpracovaného uc¢ebniho planu béznych tiid a na zakladé individualnich
vzdélavacich plant.Ve spolupraci a na doporuceni specialné pedagogického centra budou
realizovany zmény v u¢ebnim planu,tykajici se pietazeni zéka z télesné vychovy do zdravotni
télesné vychovy,omezeni ve vytvarné vychové,pracovnich ¢innostech,pfipadné v ostatnich
pifedmétech.ProtoZze Skola neni bezbariérova,je nutné pozadovat piitomnost osobniho
asistenta,ktery bude pomdhat Zakovi pii ptrizpisobeni se Skolnimu prostiedi.Asistent bude
pomadhat ucitelim pii komunikaci s takovym to ditétem.Bude pomahat pii komunikaci ditéte
S ostatnimi zaky a také pii komunikaci Skoly s rodi¢i postizeného zaka.Uc¢itel musi na
pritomnost postizeného spoluzaka predem piipravit a stanovit pravidla chovani a zplsob

komunikace ve tfidé i mimo vyucovani.

Vzdélavani zaki se socialnim znevyhodnénim
Do této skupiny patii Zaci, ktefi pochazeji z prostiedi socidlné¢ nebo kulturné a jazykové

odlini od prostiedi, v némz vyrlstaji Zaci pochazejici z majoritni populace. Hlavnim
problémem pifi vzdélavani zakl z kulturné odlisSného prostiedi je ve vétSiné piipadil

nedostateCna znalost jazyka. Nejvétsi pozornost je tedy potieba vénovat jeho osvojeni.
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Jestlize zak nezna zékladni pojmy v ¢eském jazyce, je nutnd individualni pomoc. V pozdéjsi
dobé je pro tyto zaky ptinosem setrvani ve specialni skupin€, kde je moznost neustalého

opakovani, vysvétlovani pojmu a procvicovani uciva.

3.4. Zabezpeceni vyuky Zakid mimoiadné nadanych
Postup pfi zajisStovani vyuky je obdobny jako u zakt se specialnimi vzdélavacimi pottebami.
Tato skutec¢nost vychazi ztoho, ze také zadk mimotfadné nadany ma specialni vzdelavaci

potieby.

Popis pravidel a pribéhu tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP mimoradné

nadaného Zaka.
Pravidla vychazi z §28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

e IVP mimofadné nadané¢ho Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucovacich pfedmét, ve kterych se projevuje mimotfadné nadani zaka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim.

e IVP mimofddn¢ nadaného zaka ma pisemnou podobu a pii jeho sestavovani
spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoiadné nadaného zaka.

e Piisestavovani IVP vychdzime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016
Sh.

e IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho meésice od obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zatizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplinovani IVP a mize
téz obsahovat 1 termin pritbéZného hodnoceni IVP, je-li to ucelné.

e IVP mlze byt zpracovan i1 pro krat§i obdobi nez je Skolni rok. IVP muize byt
doplnovan a upravovan v prubéhu skolniho roku.

e Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce zéka, bez
kterého nemtize byt IVP provadén.

e Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného
informovaného souhlasu zakonného zastupce zdka piedd informace o zahajeni
poskytovani podpirnych opatfeni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je

zaznamena do Skolni matriky.
Specifikace provadéni podpturnych opatieni a tiprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zaki

o pfedcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;
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e prefazeni do vysSiho ro¢niku (v souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki
se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakli nadanych)

e Ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyuCovacich predméti ve vysSich roénicich
Skoly;

e obohacovani vzdélavaciho obsahu

e zadavani specifickych ukolt, projektt

e priprava a ucast na sout¢zich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol;

o nabidka volitelnych vyucovacich ptfedmétd, nepovinnych predméti a zidjmovych

aktivit.

3.5. Zaclenéni prirezovych témat

1.0sobnostni a socialni vychova

Charakteristika

Vychova a vzdélavani jsou vramci prifezového tématu zaméfeny na praktické,
kazdodenni vyuziti v bézném zivoté. Jeho smyslem je pomahat kazdému zakovi utvaret si
praktické Zivotni dovednosti s ohledem na jeho individualni potieby a zvlastnosti, pomahat
mu hledat si vlastni Zivotni cestu k zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sobé
samemu a k ostatnim lidem a svétu. To vSe se déje za okolnosti, kdy je u¢ivem samotny zak,
popiipad¢ zdkovskad skupina, a kdy se zaktim stavaji pomérné¢ bézné situace kazdodenniho
zivota. Smyslem osobnostni a socidlni vychovy je pomoc hledat vlastni cestu k Zivotni

spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich, a to pro kazdého zéka.

Realizace prifezového tématu Osobnostni a socialni vychova bude v ptipad¢ 74kl s lehkym

mentalnim postizenim zamétfena predevSim na :

- utvareni pozitivnich postoji k sobé samému 1 k druhym

- rozvoj zvladani vlastniho chovani

- podpora akceptace riznych typi lidi, ndzort, ptistupli k feseni problémui
- uvédomovani si vlastni hodnoty spoluprace a pomoci

- rozvoj dovednosti potiebnych pro komunikaci a spolupraci
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- uvédomovani si mravnich rozméra ruznych zptsobu lidského chovani

Vyuka uvedeného prufezového tématu bude napomahat primarni prevenci rizikového chovani
a zkvalitnéni mezilidské komunikace. Utvaieni znalosti a dovednosti téchto zak bude

zohlednovat jejich individualitu.

Tematické okruhy a ucivo

Osobnostni rozvoj

e Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

- dovednosti pro uceni a studium

e Sebepoznani a sebepojeti
- jajako zdroj informaci o sobé
- druzi jako zdroj informaci 0 mné
- moje t¢lo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
- co o sob¢ vim a co ne
- jak se promita mé ja v mém chovani
- mij vztah ke mn¢ samé/mu
- moje uceni
- moje vztahy k druhym lidem

- zdravé a vyrovnané sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace
- cviCeni sebekontroly, sebeovladani, regulace vlastniho jednani i proZivani, vile
- organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

- stanovovani osobnich cilii a kroki k jejich dosaZeni

e Psychohygiena
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- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

- socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich

- dobra organizace Casu

- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni

— relaxace, efektivni komunikace)

- hledani pomoci pfti potizich

e Kreativita

cvieni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat“ napady do
reality)

tvofivost v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj

e Poznavani lidi

vzajemné pozndvani se ve skupiné/tiidé
rozvoj pozornosti viici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

chyby pii poznavani lidi

e Mezilidskeé vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého,

respektovani, podpora, pomoc
lidska prava jako regulativ vztahi

vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako

socialni skupiny)

e Komunikace

fec téla, fe¢ zvukl a slov, fe¢ pfedmétil a prostiedi vytvafeného cloveékem, fec
lidskych skutkt

cvigeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

dovednosti pro sdélovani skutkii
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- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

- dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika teci, vyraz feci,

cviceni v neverbalnim sd¢lovani)

- specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika“)

- dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a tizeni, typy dialogi)

- komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav,
prosba, presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, zadost,
apod.)

- efektivni strategie (asertivni komunikace, dovednosti komunika¢ni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace)

- pravda, lez a pfedstirani v komunikaci

e Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu, dovednosti odstoupit od vlastniho napadu, navazovat na
druhé, pozitivni mysleni, apod.)

- rozvoj socialni dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace,
reseni konfliktd, podiizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

- rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci

soutéze, konkurence

Morélni rozvoj

e Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
- dovednosti pro feSeni problémil a rozhodovani z hlediska riiznych typli problémi

a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich probléma

e Hodnoty, postoje, prakticka etika
- analyzy vlastnich i cizich postoju a hodnot a jejich projevii v chovani lidi
- vytvafeni povédomi o kvalitdich typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost,

respektovani
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- pomahajici a prosocidlni chovani (clovek neocekava protisluzbu)

- dovednosti rozhodovéni v etickych problematickych situacich v§edniho dne

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti Cesky jazyk (1.-5.ro.), Prvouka
(1.-3..ro¢.), Ptirodovéda (4.-5. ro¢.) a Anglicky jazyk (1.-5. ro¢.).

Sebepoznani a sebepojeti
Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich predméti Clovék a jeho svét (3. a 5. ro¢) a

Anglicky jazyk (3.-5. rot.).

Seberegulace a sebeorganizace
Tematicky okruh je integrovan do vyuovacich predméti Clovék a jeho svét (3. a 5. rod.),

T¢lesna vychova (4.-5. roc€).

Psychohygiena
Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétti Clovék a jeho svét (3.-5. roé.),

T¢lesna vychova (1.-5. roc.).

Kreativita

Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich predméti Cesky jazyk (4.-5.ro¢.).

Vytvarnd vychova (4.-5. ro€.), Pracovni ¢innosti (3.-5. ro¢.) a Anglicky jazyk (3.-5. roc.).
Jeho cile jsou realizovany také pii projektovém a problémovém vyucovani ve vSech dalSich

pfedmeétech.
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Socialni rozvoj

Poznavani lidi
Tematicky okruh je integrovan do vyulovacich piedmétt Clovék a jeho svét (4.-5. rod.),

Anglicky jazyk (4.-5. ro¢.).

Mezilidske vztahy

Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovaciho predmétu Clovék a jeho svét (1.-5. roé.).

Komunikace
Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predméti Cesky jazyk (1.-5. ro¢.), Télesna

vychova (3.-5. ro¢.) a Anglicky jazyk (3.-5. ro¢.).

Kooperace a kompetice

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho pfedmétu Télesna vychova (1.-5. roc.).

Moralni rozvoj

Reseni problémii, rozhodovaci dovednosti
Tematicky okruh je integrovan do vyuovaciho predmétu Clovék a jeho svét (1.-3. ro&.). Jeho
cile jsou realizovany také pii problémovém a projektovém vyucovani ve vSech vzdélavacich

oblastech.

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétii Cesky jazyk (4.-5. roc.) a Clovék a
jeho svét (4.-5. ro€.), déle jsou jeho cile realizovany pii projektovém vyucovani napti¢ vSemi

vzdélavacimi oblastmi.
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2.Vychova demokratického ob¢ana

Charakteristika

Vychova demokratického obfana ma vybavit zaka zakladni arovni obéanské gramotnosti. Ta
vyjadiuje zpusobilost orientovat se ve struktufe i v problémech a konfliktech oteviené,
demokratické spole¢nosti ( s ohledem na vékové zvlastnosti a moznosti zakli ). Ma pomahat
zakovi konstruktivné fesit problémy se zachovanim si své lidské diistojnosti, s respektem
k drunym a sohledem na zajem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a
odpovédnosti, s uplatiovanim zasad slusné komunikace a demokratickych zpusobi feSeni.
K realizaci tohoto tématu se vyuzivaji i zkuSenosti a prozitky zakd. Tématické okruhy jsou
zamétfeny na utvareni a rozvijeni demokratickych védomosti, dovednosti a postojii potfebnych

pro aktivni ucast zaki (budoucich obc¢anti) v zivoté spolecnosti.

Realizace prafezového tématu Vychova demokratického obcana bude v piipadé zakl s

lehkym mentélnim postizenim zaméiena piredevsim na utvareni:

- sebelcty, sebedtivéry a samostatnosti

- Ucty k zédkonu

- ucty k hodnotam, jako je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpovédnost, tolerance
- aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

- ohleduplnosti a ochoty poméhat slabsim

- respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem

- empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedliveho posuzovani
Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku, schopnost zaujmout vlastni stanovisko v
pluralité nazort a dovednosti asertivniho jedndni i schopnost kompromisu. Utvareni znalosti a
dovednosti téchto zakt bude zohlednovat jejich individualitu.

Tematické okruhy a ucivo

¢ Obcanska spolecnost a Skola

- Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
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(demokratické vztahy ve Skole — pravidla chovani, hodnoty, zptisoby
prosazovani nazora)
- uplatiiovani demokratickych principti a hodnot v kazdodennim zivoté

Skoly ( aktivni zapojeni zakti )

» Obcan, obéanska spole¢nost a stat

- ob¢an jako odpovédny ¢len spole¢nosti ( jeho prava a povinnosti,
schopnost aktivné je uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a
¢iny)

- zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo,
spravedlnost, diferenciace, riznorodost)

- vzajemna komunikace a spolupréace

e Formy participace ob¢anu v politickém zivoté

- demokratické volby
- obec jako zékladni jednotka samospravy statu

- spoleCenské organizace a hnuti ( zajmové krouzky, hasici,....)

* Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani

- z&kladni principy demokracie

- zakladni kategorie fungovani demokracie ( spravedlnost, fad, norma,
zakon, Ustava, pravo, moralka)

-demokratické zptisoby feseni konfliktii a problémil v osobnim zivoté i

ve spoleCnosti

Vvchova demokratického obéana

Obc¢anska spolecnost a Skola
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétii Clovék a jeho svét (1.-5. rog.),

Pracovni ¢innosti (1.-2. ro¢.) a Télesna vychova (1.-2. roc€.).
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Obc¢an, ob¢anska spolecnost a stat
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétt Clovék a jeho svét (1.-5. rog.),

Matematika (3. roé.) a Cesky jazyk (5. roc.).

Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani a_Formy participace
obc¢ani v politickém Zivoté

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho piedmétu Clovek a jeho svét (4.-5. 108.).

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Charakteristika

Vychova v tomto prifezovém tématu zaky seznamuje a podporuje u nich globalni mysleni a
mezinarodni porozuméni mezi lidmi a narody. Podstatou je vychova budoucich evropskych
obCant jako zodpovédnych a tvofivych osobnosti. Jejim tkolem je rozvijet u zdk védomi
evropské identity pfi zachovani identity narodni. Podnécuje u zakt zajem o Evropu a svét, o
zivot lidi a kulturni tradice v evropskych zemich. Zaci poznavaji Evropu a svét jako
uspofadané prostedi, které se v prubéhu casu méni, kde se lidé setkdvaji, fesi spolecné
problémy a utvareji svij zivot. Soucasti poznavani Evropy je také seznameni s Evropskou
unii, s jejim vlivem na zivot kazdého jednotlivce, s vyhodami a moZnostmi plynoucimi ze
Clenstvi v unii. Propojeni tématu s digitalnimi technologiemi umoziuje zakim zejména
samostatn¢ ziskavat, vyhodnocovat a sdilet informace o zemich Evropy a svéta. Tyto
informace maji predevSim usnadiiovat orientaci v nabidce vzdélavacich a pracovnich

ptilezitosti, rozvijeni z4jml a navazovani kontaktt.

Realizace prifezového tématu Vychova k mySleni v evropskych a globélnich souvislostech

bude v ptipadé zaki s lehkym mentdlnim postizenim zaméfena predevsim :

- na ptekondvani stereotypu a predsudki

- na kultivaci postojii k Evropé jako $ir$i vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi
Zivota

- na kultivaci postoji ke kulturni rozmanitosti

- na utvafeni pozitivnich postoji k tradicnim evropskym hodnotdm

- naosvojovani vzorcu evropského obcana
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- na podporu smyslu pro zodpovédnost
Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech pro zéky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli
vyucujici vzdy s ohledem na individudlni moznosti zaku, tak aby vhodné doplnovaly a
podporovaly utvareni zddoucich postoju.

Tematické okruhy a uéivo

» Evropa a svét nas zajima

- zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta ( vlastni poznatky zaka z cest,
pohlednice, upominky na cestovani)

- nasi sousedé v Evrop¢ (poznavani sousednich statii a nejbliz§iho souseda
- Slovenska)

- zvyky, lidova tvofivost a tradice narodi Evropy (ve spojeni s tradi¢nimi
aktivitami lidi v prub&hu roku, porovnani se zvyky a tradicemi u nas)

- zivot déti v jinych zemich

* Objevujeme Evropu a svét

- nase vlast v Evropé ( postaveni CR v Evropé, spoluprace a propojenti
s ostatnimi staty)
- statni a evropske symboly

- zivot a zivotni styl v evropskych zemich

» Jsme Evropané

- co Evropu spojuje a co rozdé€luje
- Evropska unie ( unie jako instituce, fungovani, hlavni zasady)
- mezinarodni organizace a jejich prispéni k feSeni problému déti a

mladeze
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétt Clovék a jeho svét (2.-5. rog.),
Hudebni vychova (3.-5. ro¢.), Matematika (4.-5. roc.), Pracovni ¢innosti (4.-5. ro¢.) a
Anglicky jazyk (3.-5. roc.).

Objevujeme Evropu a svét
Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich piedméti Clovék a jeho svét (4.-5. roé.),
Matematika (3. roc.) a Anglicky jazyk (4.-5. roc€.).

Jsme Evropané
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti Clovék a jeho svét (5. roé.) a Cesky

jazyk (2.-5. ro¢.).

4. Multikulturni vychova

Charakteristika

Multikulturni vychova zaky seznamuje s rozmanitosti rtiznych kultur, jejich tradicemi
a hodnotami. Diky tomu si zaci lépe uvédomuji vlastni kulturni identitu, tradice, hodnoty
a lépe porozuméji riznym kulturam. Rozviji smysl pro spravedlivost, solidaritu a toleranci,
vede Kchapani a respektovani neustdle se zvySujici sociokulturni rozmanitosti. U
mensinového etnika rozviji jeho kulturni specifika a soucasné poznavani kultury celé
spole¢nosti, majoritni vétSinu seznamuje se zadkladnimi specifiky ostatnich ndrodnosti Zijicich
ve spole¢ném state.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka mezilidskych vztahii ve Skole, vztahi mezi uditeli a
74ky, mezi zaky navzajem, mezi rodinou a §kolou a mezi §kolou a mistni komunitou. Skola
jako prostiedi, v némz se setkavaji zaci z nejriznéjsiho socialniho a kulturniho zazemi, by
méla zabezpecit takové klima, ve kterém se budou vSichni citit rovnopravné. Tim Skola
ptispéje ke vzajemnému poznavani obou skupin, ke vzajemné toleranci, k odstraniovani

nepiatelstvi a predsudki. Propojeni Multikulturni vychovy s digitalnimi technologiemi
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umoznuje zakiim zejména ziskdvat, vyhodnocovat a sdilet informace jako vychodisko pro

pfemysleni o naléhavych tématech a zptisobech jejich feSeni.

Realizace prafezového tématu Multikulturni vychova bude v ptipadé zakt s lehkym

mentalnim postizenim zaméfena predevsim na :

uvédomeni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi
utvareni hodnotového systému zaka, korekei jejich jednani

rozvoj dovednosti potfebnych pro uplatfiovani vlastnich prav a respektovani prav
druhych

utvareni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupindm

rozvoj dovednosti komunikovat a zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin

vnimani odliSnosti jako pfileZitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu
uvédoméni si neslucitelnosti rasové intolerance s principy Zivota v demokratické
spolec¢nosti

podporu angazovanosti pii potirani projevil intolerance, xenofobie, diskriminace a
rasismu

vhimani sebe jako obc¢ana, ktery se aktivné spolupodili na utvafeni vztahu spole¢nosti

k minoritnim skupinam

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prufezového tématu Multikulturni

vychova pro zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na

individualni moznosti zakt, tak aby vhodné dopliovaly a podporovaly utvareni zddoucich

postoju.

Tematické okruhy a ucivo

Kulturni diferenciace

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti

- Clovék jako nedilné jednota télesné i dusevni stranky (ale i jako soucast etnika)

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

- respektovani zvlaStnosti riznych etnik (zejména cizincl, nebo etnik Zijicich
Vv misté Skoly)

- zékladni problémy sociokulturnich rozdiléi v Ceské republice a v Evropé
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. Lidské vztahy

pravo vsech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci

udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na
jejich kulturni, socidlni, nabozenskou, zajmovou nebo genera¢ni prislusnost
vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani ruznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

predsudky a vzité stereotypy (ptiCiny a disledky diskriminace)

dulezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich
uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

vyznam kvality mezilidskych vztahd pro harmonicky rozvoj osobnosti
tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

lidskd solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zakit z odliSného kulturniho

prostiedi do kolektivu ttidy

. Etnicky ptuvod

rovnocennost vSech etickych skupin a kultur

odlisnost lidi, ale 1 jejich vzajemna rovnost

postaveni ndrodnostnich mensin

zékladni informace o riznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich
Vv Ceské a evropské spolecnosti

rizné zpusoby zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta

projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznani a zptisoby

vzniku

Multikulturni vychova

Kulturni diference

Tematicky okruh je integrovan do vyuovacich predméta Clovék a jeho svét (4.-5. rod.),

Hudebni vychova (4.-5. ro¢&.), Cesky jazyk (4.-5. ro&.) a Anglicky jazyk (4.-5. ro&.).
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Lidské vztahy

Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétt Cesky jazyk (2.-5. ro¢), Clovék a
jeho svét (1.-5. ro¢.), Hudebni vychova (2.-5. ro¢.), Télesnd vychova (2.-4. ro¢.) a Anglicky
jazyk (4.-5. roc.).

Etnicky piivod
Tematicky okruh je integrovan do vyuéovacich predméti Cesky jazyk (4. roc.), Clovék a jeho

svét (3.-5. roc€.) a Hudebni vychova (4.-5. roc.).

Multikulturalita
Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich predmétt Anglicky jazyk (4.-5. ro&.) a Cesky
jazyk (5. roc.).

Princip socialniho smiru a solidarity

Tematicky okruh je integrovan do vyuéovaciho piedmétu Clovék a jeho svét (3. rog.).

5. Environmentalni vychova

Charakteristika

Environmentalni vychova vede Zaky k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahti clovéka a
zivotniho prostfedi,tj. k pochopeni nezbytnosti postupného piechodu k udrzitelnému rozvoji
spole¢nosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spole¢nosti i kazdého jedince.
Umoziuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a
prostfedim pfi pfimém poznavani aktudlnich hledisek ¢asovych i prostorovych, i moznosti
riznych variant feSeni environmentalnich problémt. Vede jedince k aktivni Gi¢asti na ochrané
a utvareni prostiedi a ovlivituje v zdjmu udrZitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a

hodnotovou orientaci zaka.

Déti budou pracovat na uvedenych tématech pod vedenim jednotlivych vyucujicich
Vv jednotlivych pfedmétech i ve Skolni druzin€. Ekologick4 témata je mozné zpracovat formou

slohti, dokumentace, vychazek, exkurzi, projekti, vytvarnych vyjadieni, besed,... Propojeni
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Environmentalni vychovy s digitalnimi technologiemi umoziuje zakim aktivné ziskavat a
sdilet z&sadni informace tykajici se naléhavych otdzek Zivotniho prostiedi. To umoZiuje
jednak hloub¢ji poznavat a vyhodnocovat zavaznost ekologickych problému, jednak zvySovat
zajem zakl, aby modelovali a prezentovali varianty jejich feSeni, komunikovali o nich, a

vyhodnocovat jejich mozné dopady na urovni lokalni a globalni.

Realizace prufezového tématu Environmentalni vychova bude v pfipadé¢ zaka s lehkym
mentalnim postiZzenim zaméfena pfedevsim na :

- vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

- rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané piirody a ptirodnich zdroja

- rozvoj aktivity, tvofivosti, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostiedi

- utvareni zdravého Zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prosttedi

- podporu angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostiedi

- rozvoj vhimavého a citlivého piistupu k ptirodé€ a ptirodnimu kulturnimu dédictvi

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prufezového tématu Environmentalni
vychova pro zaky s lehkym mentdlnim postizenim, zvoli vyucujici vZzdy s ohledem na
individualni moznosti zakt, tak aby vhodné dopliiovaly a podporovaly utvareni zddoucich

postoju.

Tematické okruhy a uéivo

e Ekosystémy

- les (les v naSem prostiedi,vyznam lesa)

- pole (vyznam, zplsob hospodateni, pole a jejich okoli)

- vodni zdroje (vyznam, lidské aktivity spojené s vodnim hospodaistvim)
- mofe, tropicky destny prales

- lidské sidla, kulturni krajina

e Zakladni podminky Zivota

- voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody, ochrana jeji Cistoty)
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ovzdu$i (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdu$i a klimatické
zmény, Cistota ovzdusi a jeji ochrana)

puda (propojenost slozek prostiedi, zdroj vyzivy, ohrozeni ptudy)

ochrana biologickych druhii (divody a zptsoby ochrany)

ekosystémy (funkce ekosystémi, jejich ochrana)

energie ( energie a zivot, vyuzivani energie)

ptirodni zdroje ( zdroje vyuzivani energie, vlivy na prostiedi, hospodareni

S ptirodnimi zdroji)

e Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

zemédelstvi a Zivotni prostiedi

doprava a zivotni prosttedi ( druhy dopravy a ekologicka zatéz, vyznam a
Vyvoj)

prumysl a zivotni prostiedi ( vlivy priimyslu na prostiedi)

odpady a hospodateni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zpiisoby
hospodateni s odpady)

ochrana ptirody a kulturnich pamatek ( vyznam ochrany, piiklady z okoli)
zmény v krajin€ ( krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit)

ekologické akce ( Den Zem¢, ekologické besedy)

e Vztah ¢lovéka k prostredi

naSe obec ( priroda a kultura obce a jeji ochrana, zajiStovani ochrany
zivotniho prostiedi v obci)

nas zivotni styl ( spotieba véci, energie, odpady, zpisoby jednani a vlivy na
prostiedi)

aktudlni ekologicky problém ( ptiklad problému, jeho feSeni, moznosti a
zpusoby feSeni, vlastni nazor)

prostiedi a zdravi ( moZnosti a zplisoby ochrany zdravi)
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Environmentalni vychova

Ekosystémy

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho pfedmétu Clovék a jeho svét (2.-4. roé.).

Zikladni podminky Zivota

Tematicky okruh je integrovan do vyudovaciho predmétu Clovék a jeho svét (2.-5. roé.).

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovaciho predmétu Clovék a jeho svét (1.-5. roé.).

Vztah ¢lovéka k prostredi

Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétti Clovék a jeho svét (2.-5. roé.),

Matematika (1.-5. roc.), Pracovni ¢innosti (1.-5. ro¢.) a T¢€lesna vychova (5. ro¢.).

6. Medialni vychova

Charakteristika

Seznamuje zaky se zakladnimi poznatky a dovednostmi medialni komunikace a prace s médii.
Me¢dia a komunikace ptfedstavuji vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitkii a poznatkl pro stale
vétsi okruh pfijemcti, proto je nutné, aby s nimi zici uméli pracovat, vyhodnocovat je a
vyuzivat. Déle se jednd o schopnost analyzovat medialni sdéleni, posoudit jejich vérohodnost,
orientovat se V jejich obsazich. Zaci se uéi vytvaret si kriticky odstup od mediélnich sd&leni a
zaroven schopnost interpretovat medidlni sdéleni z hlediska jeho informacni kvality. Medialni
vychova mé vybavit Zdka zakladni rovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni
si n€kterych zakladnich poznatkli o fungovani a spolecenské roli soucasnych médii, jednak
ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezavislé zapojeni do medialni

komunikace. PiedevS§im se jednd o schopnost analyzovat nabizend sdéleni, posoudit jejich
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vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikaéni zamér, popfipadé je asociovat s jinymi
sdélenimi. Dale pak orientace v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho
média jako prostiedku pro naplnéni nejruznéjSich potfeb — od ziskdvani informaci ptes

vzdélavani az po naplnéni volného Casu.

Na 1. stupni se uplatiiuje hlavné v navaznosti na téma Jazyk a jazykova komunikace, kdy zaci
vnimaji mluveny a psany projev, pravidla vefejné komunikace, dialogu, argumentace. Déti
budou pracovat na uvedenych tématech pod vedenim jednotlivych vyucujicich v jednotlivych
predmétech, ve Skolni druzin€. Dana témata je mozno zpracovat formou slohti, dokumentace,
projektt, vytvarnych vyjadfeni, dramatizaci, problémového vyucovani,... Propojeni Medialni
vychovy s digitdlnimi technologiemi zduraziiuje témata a cinnosti tykajici se medidlni
komunikace, bezpecnosti komunikace a minimalizace rizik, potiebnosti rozliSovat mezi
soukromou a vefejnou komunikaci a vnimat naléhavost neustalého kritického vyhodnocovéni
informaci a medialnich sdéleni. Pro plnohodnotné zapojeni zakt do medialni komunikace je
tfeba vytvaret pfilezitosti a podminky k tvorbé medialni produkce a k védomému vyuZzivani

ruznych vyrazovych prostfedki a tvotivych realizacnich postupi.

Realizace prufezového tématu Medidlni vychova bude v piipadé zakt s lehkym mentalnim

postizenim zamétena predevSim na :

- uveédomovani si hodnoty vlastniho zivota a odpovédnosti za jeho napInéni

- vyuzivani potencidlu médii jako zdroje financi, kvalité zdbavy i naplnéni volného ¢asu

- vytvoreni predstavy o roli médii jak v klicovych spolecenskych situacich a v
demokratické spole€nosti viibec, tak v kazdodennim Zivoté€ v regionu

- rozvoj citlivosti vii¢i stereotypiim v obsahu médii i zpiisobu zpracovani medialnich
sdéleni

- rozvoj citlivosti vi¢i predsudkiim a zjednoduSujicim soudim o spole¢nosti i1
jednotlivci

- rozvoj komunikaénich schopnosti, zejména pii vefejném vystupovani

- vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti ptizpiisobit se potfebam a

cilim tymu
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Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Medialni vychova
pro zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individudlni

moznosti zakd, tak aby vhodné dopliiovaly a podporovaly utvareni zddoucich postoju.
Tematické okruhy a ucivo
- tematické okruhy se ¢leni na tematické okruhy receptivnich ¢innosti a tematicke okruhy

produktivnich ¢innosti

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:

o Kiritické Cteni a vnimani medialnich sd€leni
- péstovani kritick€ho ptistupu ke zpravodajstvi a reklamé
- rozd¢leni sd€leni na informativni, zadbavni a reklamni

- chapani podstaty medialniho sdéleni

e Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

- rlazné typy sdéleni

- rozliSovani mezi faktickym a fiktivnim obsahem
e Stavba medidlnich sdéleni

- usporadani mediovanych sdéleni

- priklady stavby a uspotadani zprav

e Vnimani autora medialnich sdéleni
- vyrazové prostiedky

- nazory a postoje

e Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
- organizace a postaveni médii ve spolecnosti
- role medii v kazdodennim zivot¢ jednotlivce

- vliv médii

Tematické okruhy produktivnich cinnosti:
e Tvorba medialniho sdéleni
- vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci

- tvorba medialniho sdéleni pro skolni Casopis
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- technologické moZznosti a jejich omezeni
e Préace v realiza¢nim tymu

- vytvafeni tymu

- komunikace a spolupréce v tymu

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predméti Cesky jazyk (2.-5. rod.) a Vytvarna
vychova (4.-5. ro¢.), dale jsou jeho cile realizovany pii projektovém vyucovani napfi¢ vsemi

vzdélavacimi oblastmi.
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Tematicky okruh je integrovan do vyuovacich predméti Cesky jazyk (4.-5. rog.).

Vnimani autora medialnich sdéleni
Tematicky okruh je integrovan do vyuovacich predméti Cesky jazyk (4.-5. rod.), Vytvarna

vychova (4.-5. ro¢.) a Hudebni vychova (2. ro¢.).

Tvorba medialniho sdéleni

Tematicky okruh je integrovan do vyuovaciho piedmétu Cesky jazyk (4.-5. ro&.).
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4. Skolni u¢ebni plan

Platny do $kolniho roku 2021/2022. (v soucasné dobé jiz neplatny)

Skolni u¢ebni plin

Vzdélavaci oblast Predmét 1. 2. 3. 4. 5. Celkem
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura 9 10(9+1)] 9(8+1) | 7(6+1) | 7(6+1) | 42(38+4)
Cizi jazyk 3 3 3 9
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 5 5 5(4+1) | 5(4+1) | 24(22+2)
Informatika 1 1
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 3(2+1) 7(6+1)
Piirodovéda 2(1+1) | 2(1+1) | 4(2+2)
Vlastivéda 2 2 4
Kultura a uméni Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 12
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni Cinnosti 1 1 1 1 1 5
Celkem 20 22 25 25 26 118

Pozndmky K uéebnimu plénu:

Disponibilni ¢asova dotace je vyuZzita v hodinach ¢eského jazyka, matematiky, prvouky,

ptirodovédy a vlastivédy.
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4. Skolni u¢ebni plan

Platny pouze v roce 2021/2022 kvili najezdu nové Informatiky od 4. ro¢niku.

Skolni u¢ebni plin

Vzdélavaci oblast Predmét 1. 2. 3. 4, 5. Celkem
Cesky jazyk a
Jazyk a jazykova komunikace literatura 8 9 |9(8+1)|7(6+1)]|7(6+1)]|40(37+3)
Cizi jazyk +1 +1 3 3 3 11 (9+2)
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 5 5 |5(4+1)|5(4+1)]24(22+2)
Informatika 0+1 1 2(1+1)
Clovek a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Prirodovéda 1 [21+1)] 3(2+1)
Vlastivéda 2 2 4
Kultura a uméni Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Clovek a zdravi Té&lesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Celkem 20 22 24 25 26 117

Pozndmky K uéebnimu plénu:

Disponibilni ¢asova dotace je vyuzita v hodinach ¢eského jazyka, matematiky, anglického

jazyka, ptirodovédy.
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4. Skolni u¢ebni plan

Platny od Skolniho roku 2022/2023.

Skolni u¢ebni plin

Vzdélavaci oblast Predmét 1. 2. 3. 4. 5. Celkem
Cesky jazyk a
Jazyk a jazykova komunikace literatura 8 9 |9(8+1)|7(6+1)|7(6+1)]|40(37+3)
Cizi jazyk +1 +1 3 3 3 11 (9+2)
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 5 5 |5(4+1)|5(4+1)|24(22+2)
Informatika 0+1 1 2(1+1)
Clovek a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Prirodovéda 2(1+1) [2(1+1) | 3(2+1)
Vlastivéda 2 2 4
Kultura a uméni Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi T¢lesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Celkem 20 22 24 26 26 118

Pozndmky K uéebnimu plénu:

Disponibilni ¢asova dotace je vyuzita v hodinach ¢eského jazyka, matematiky, anglického

jazyka, ptirodovédy.
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5. Uéebni osnovy

5.1. Cesky jazyk a literatura
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu — 1.obdobi
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyuCuje jako samostatny pfedmét ve vSech
rocnicich.
Casova dotace :1.ro¢. je 8 hod.tydné
2.ro€. je 9 hod. tydné
3.ro¢. je 9 hod. tydné (z toho je 1 hod. disponibilni)
Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura:
- smétuje k ovladani zékladnich jazykovych jevii pro dorozumivani v Gstni i pisemné podob¢
- k osvojovani a rozvijeni ¢tenaiskych schopnosti
- vede Kvyuzivani raznych zdroji informaci — slovniky, encyklopedie, katalogy, pro
rozSifovani znalosti a dovednosti potfebnych pro dalsi rozvoj
Cile vyuky ¢eského jazyka jsou napliiovany:
- komunikacni a slohovou vychovou
- Ctenim a literarni vychovou
- psanim

- jazykovou vychovou

Komunikace v ¢eském jazyce se mize vhodné rozvijet i prostiednictvim dramatické vychovy.
V komunikaéni vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni (mluvena i psand)
,mluvit a rozhodovat se na zékladé vnimanych pokynii a piedtené¢ho textu. Zaci se uéi
vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, uci se rozumét riznym typtim
textd, jez se vztahuji k nejrizn€j$im situacim ve Skole i mimo ni.

Komunikacni dovednosti zZakl jsou vytvafeny nejen ve vSech slozkach ¢eského jazyka,ale ve
vSech vyu€ovacich pfedmétech. Jednotlivé vyucovaci pfedméty musi poskytovat dostatek
prostoru k vyjadiovani myslenek a postiehti zakd k tomu,co se u¢i a co pozoruji. Slovni

zasoba je rozsifena zejména vyuzitim uciva prvouky,cetby a vlastnich zazitk(.V tomto obdobi
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je kladen diiraz na ustni vyjadfovani zakd. Samostatna pisemnd forma vyjadfovani je
uplatiiovana od 3. ro¢niku. Pfi prvnim pisemném vyjadfovani se pozaduje pouzivat kratké

jednoduché véty o tom,co Zaci prozili nebo co dobie znaji.

Pro rozvoj vyjadfovacich schopnosti v prvnim vzdélavacim obdobi vyuzivame:
-vypraveéni( o obrazku,vlastnich zazitcich,pfeéteném textu,podle obrazkové osnovy)
-rozhovory zakl k ur¢itému tématu

-formulace otazek a odpovédi k danému

-moznosti svobodného vybéru zpiisobu vyjadiovani myslenek

-jednoduchych popist z pisanek ,hlavné z prvouc¢ného uciva,k psani podobnych textt

-moznost zpracovavat prvni knihy,napt. kvétinach,o ptacich a;.

Komunika¢ni vychova tedy obsahuje ¢innosti:
a)receptivni,tj. ¢teni a naslouchani

b) produktivni(tvofivé ¢innosti),tj. mluveny a pisemny projev zaka

Pti vyuce Cteni v tomto obdobi se snazime naucit vSechny zaky, 1 primérné nadané, Cist
piiméfené narocné, umélecké 1 naucné texty jasné,zietelné a s porozumeénim. Pti Cteni textil se
obohacuje slovni zasoba zaku a rozviji se jejich ustni vyjadfovani. Pfi praci s texty se spojuje
vycvik Cteni s rozvojem vyjadfovani, se vzdélavanim v raznych oborech i s vychovou zaki.
Cteni se vyuziva v prvouce pii poznavani piirody i Zivota lidi a svéta. P¥i proZivani literarnich
ukazek a ¢teni prvnich knizek poznavaji Zaci zivot dospélych i déti, uci se chapat a hodnotit
jejich zivotni piib&hy, ¢iny, charaktery a lidské vztahy. Tim rozsituji svoji zivotni zkuSenost ,
obohacuji sviij citovy Zivot.

V literarni vychové seznamujeme z&ky s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi Skolni vék
véetné ilustraci.

Pfi vyuce psani Vtomto obdobi ziskaji Zaci spravné psaci dovednosti, zaklady citelného,
pfiméfené hbitého a uhledného rukopisu. Pisi slova a texty vhodného a z4kiim pfiméteného
obsahu, ktery vyjadiuje zkuSenosti zakli nebo poznatky ziskané v jinych vyucovacich
pfedmétech. Pisanky pfipravené pro toto obdobi se zaméetuji na psani s porozuménim.

V jazykové vychové v 1.obdobi se zaci uci prosté a jasné vyjadfovat spisovnym jazykem, S
vyuzitim slovni zasoby odpovidajici jejich v€ku a zaroven poznavaji elementarni zéklady
mluvnické stavby jazyka a osvojuji si zakladni pravopisné jevy. Dba se na rozvoj jejich slovni

zasoby a postupné se vytvari navyky spravné spisovné vyslovnosti.
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Jazykové vyucovani ma velky vyznam pro rozvoj mysleni zakl, nebot’ se pfi ném uci
jazykové a pravopisné jevy pozorovat,srovnavat, tiidit i zobeciiovat. Nejprve se seznamuji
s konkrétnimi jazykovymi jevy, pozoruji je,hovoii o nich. Tak dochazi k mnoha elementarnim
zobecnénim a procviCovani poznanych jazykovych a pravopisnych jevi. Pozornost je
vénovana vycviku v pravopise lexikalnim.

Dramaticka vychova rozviji tvofivost déti a pfispiva k obohaceni jejich slovni z&soby. S jeji
pomoci u¢ime zaky volné, beze strachu,svymi slovy vyjadfovat myslenky a nazory nejen
v ¢eském jazyce. Pomoci dramatické vychovy se Zaci u¢i slu$nosti, vzajemnému respektovani

1 tvotivému feSeni praktickych situaci. Pfitom se uci téz citit s druhymi,vzajemné si pomahat..

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zakt

Kompetence Kk ué¢eni
- ucitel vede zaky ke stadlému zdokonalovani ¢teni
- ucitel vytvaii podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
- ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu

- Zaci jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

Kompetence k feSeni problému
- zaci navrhuji rtizna feseni problému,dokoncuji ukoly a zdivodiuji své zavéry
- Zaci si vzajemn¢ radi a pomahaji

- ucitel hodnoti praci zakt zpisobem,ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni
- uditel vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

- zaci dokazi prezentovat své myslenky a nazory

Kompetence socialni a personalni
- ucitel organizuje praci ve skupinach,aby Zaci spolupracovali pii feSeni problémi
- ucitel vede zaky k prezentaci svych myslenek a nazort a k vzajemnému respektu
- ucitel vytvari prileZitosti pro relevantni komunikaci mezi Zaky

- zaci respektuji pokyny pedagogii
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Kompetence obéanské
- ucitel vyuziva literatury nau¢né i védecké k vytvareni postoje k piirodé,k Zivotnimu
prostiedi
- zaci zvladnou komunikaci 1 ve vyhranénych situacich

- pro zé&ky S postizenim jsou k dispozici vhodné ptizpiisobené pracovni materialy

Kompetence pracovni
- ucitel vede zaky k organizovani a planovani uceni
- ucitel se zajima , jak zaktim vyhovuje jeho zptisob vyuky

- ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality,postupti,terminit

Kompetence digitalni
- zaci zvladnou komunikaci 1 v digitdlnim prostiedi

- zaciovladaji jednoduché aplikace a digitalni zatizeni

Vychovné vzdélavaci cile

e rozumét spisovné feci mluvené,ctené i psané

e vyjadfovat srozumitelné,zejména mluvenou fe¢i,myslenky,psanou formou se
vyjadiovat jen v jednoduchych vétach

e (ist spravné a s porozuménim texty piimeétené délkou i obsahem

e znat piiklady literarnich dél vhodnych pro dany vék véetné ilustraci

e (ist s porozuménim jednoduché naucné texty,pokusit se vyjadfit jejich
myslenky

e vnimat krasu a bohatost matetského jazyka

e piivyuce ¢eského jazyka je tieba stale pamatovat na to,ze se v tomto obdobi
vytvaii vztah zaku k literatufe a jejich zajem o Cetbu,tedy Ze za¢ina vychova
budoucich ¢tenatti

e svou schopnost vyjadfovat se umét uplatnit i v prvouce,matematice i dalSich

vyu€ovacich pfedmétech
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Oc&ekavané vystupy na konci 1.obdobi v Ceském jazyce

Jazykové vychova

Z4k:

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a
kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opac¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazend, vyhledava v textu slova piibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnélého vyznamu-d¢j, véc, okolnost, vlastnost
rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych
jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
odivodnuje a piSe spravné : 1y po tvrdych a mekkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech

de, te, n€, be, pé, vé, me, 1/ — odiivodiuje mimo morfologicky Sev

Minimalni doporucend uroveri v ramci podpitrnych opatieni

rozlisuje velka pismena na zacatku véty a v typickych pripadech viastnich osob,zvirat
a mistnich pojmenovani

rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukoveé prostredky

rozlisuje vSechna pismena malé a velké abecedy

rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhldsky

tvori slabiky

rozlisuje vety, slova, slabiky, hlasky

pise velka pismena na zacatku véty a ve viastnich jménech

Komunika¢ni a slohova vychova

Z4k:

-plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfimétené sloZitosti

respektuje zakladni komunika¢ni pravidla v rozhovoru
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peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Vv kratkych mluvenych projevech spravné dyché a voli vhodné tempo teci

na zéakladé vlastnich zazitkl tvoii kratky mluveny projev

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych situacich

zvlada zékladni hygienické ndvyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

pise vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

Minimalni doporucend uroveri v ramci podpiitrnych opatieni

Cte s porozumeni jednoduché texty

rozumi pokyniim primérené sloZitosti

dba na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychani

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

pise pismena a cislice - dodrzuje spravny pomer vysky pismen ve slove, velikost, sklon
a spravné tvary pismen

spojuje pismena a slabiky

prevadi slova z mluvené do psané podoby

dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost

opisuje a prepisuje kratké vety

Literarni vychova

%

Zak :

¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frdzovani a tempu literarni texty ptimérené¢ho véku
vyjadtuje své pocity z piectené¢ho textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve verSich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
pracuje tvoiive s literarnim textem podle pokynil ucitele a podle

svych schopnosti

Minimalni doporucend uroveii v ramci podpiirnych opatieni
pamatuje a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

piiposlechu pohadek a kratkych ptibéht udrzuje pozornost
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Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu — 2. obdobi
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyuc¢ovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét ve viech
ro¢nicich.

Casova dotace: 4. a 5. ro¢nik - 7 hodin tydné ( z toho je 1 hodina disponibilni)

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura ve 2. obdobi
Cilem vyuky je ovladnuti zakladnich jazykovych jevii pro dorozumivani v Ustni 1 pisemné
podobé. Upevnéni a rozvijeni Ctenaiskych dovednosti a k dovednosti vyuzivat riznych
zdrojti informaci (pt. slovniky, encyklopedie, piehledy uciva,aj.)
Cile vyuky ¢eského jazyka jsou napliiovany:

e Jazykovou vychovou

e Komunikacni a slohovou vychovou

e Literarni vychovou

Jazykova vychova

Hlavnim cilem je zautomatizovat zakladni pravopisné jevy urcené pro 1. vzdélavaci
obdobi. Zaci by méli zapojovat viemy sluchové, zrakové i motorické. Pfevazuje ¢innostni
vyuka — Zaci jsou vedeni k samostatnosti a aktivni Cinnosti. Ucivo je piredkladano
srozumitelné a pochopitelné. Do vyuky jsou pravidelné zatazovany pravopisnd a mluvni
cvieni. Vedeme Zaky k tomu, aby pravopisné jevy vzdy odivodiiovali. Diraz je kladen
na praktické pouzivani mluvnickych jevi, v feci 1 pismu. Do vyuky jsou Casto zafazovany
mluvnickd cvi€eni, kdy Zaci procvi€uji probrané pravopisné jevy.

Jazykové dovednosti zakt se ve vyucovani Ceského jazyka realizuji v téchto slozkach:

zvukova stranka jazyka, slovni zasoba a tvoteni slov, tvaroslovi, skladba a pravopis.
Komunika¢ni a slohova vychova

V pfedmétu cesky jazyk se komunikaéni a slohové dovednosti realizuji pii Cteni,

naslouchani, mluveném a pisemném projevu zéki. Vhodné je procvicovat tyto dovednosti i
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v jinych vyufovacich predmétech, v ramci mezipfedmétovych vztah. Zaci jsou
podnécovani, aby hovofili, diskutovali, vyjadiovali se o své ¢innosti, ¢imz je napliiovana
podstata cinnostniho uceni. Do vyuky jsou cCasto zatazovany didaktické hry na rozvoj
slovni zasoby a odstraiiovani komunikac¢nich bariér. Dbame na to, aby zaci Cetli spravn¢ a

S porozuménim

Literarni vychova

Tato slozka ceského jazyka se rozviji pii Cteni uméleckych textd, pii ¢teni ¢lank
piirodovédného 1 vlastivédného obsahu, a to jak z Citanek tak 1 z jinych ucebnic nebo
vhodnych vybranych knih. Pfi literarni vychové se soustavné rozviji Ustni a pisemné
vyjadfovani zaktl. Zaci jsou vedeni k samostatné praci s textem. Ve vyuce vice vyuzivame
tiché Gteni. Zaci by méli &ist s porozuménim, coZ je ovéfovano vhodné zvolenymi
kontrolnimi otdzkami. Pokracuje se v nacviku hlasitého &teni. Zaci se uéi spravné ¢lenit
Stené véty a také klast spravny slovni piizvuk. Zaci v hodinach &teni rozviji své poznavaci
schopnosti, smyslové vnimani, mySleni, fe¢, fantazii i pamet’.

Pouzivané citanky ( Nova Skoly Brno) jsou pro toto obdobi pfipraveny 1 s ukoly pro
tvotfivou praci zaka. Vyborné zdky motivuji. V Citance se objevuji kratké naucné texty s
piirodovédnym 1 vlastivédnym obsahem, které navazuji na ucivo vlastivédy a ptirodovedy.
Novym tkolem je urceni hlavnich myslenek textu. Timto se zaci u¢i ucit z ucebnice.

Zaci ziskavaji zakladni poznatky o vyznamnych ¢eskych i zahrani¢nich autorech a zaklady
z literarni teorie. Také si vedou svlij Ctenaisky denik. Kazdy meésic si zaci zapisuji
pieétenou knihu, dle vlastniho vybéru. CimZ jsou podndcovany ke ¢teni i doma. Cteni je
zakladem pro zisk&ni bohaté slovni zasoby a rozvoji pisemného i ustniho vyjadfovani

zéaku. Proto na tuto slozku Ceského jazyka klademe diiraz.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni

- ucitel vytvari podminky pro ziskavani dalSich informaci potebnych k praci
- ucitel vede Zzaky ke stalému zdokonalovani techniky ¢teni
- ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile

- zaci jsou motivovani k aktivité
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Kompetence k FeSeni problémi

- ucitel navozuje ,,situace s problémem* a vytvaii vhodné podminky k jeho feSeni
- ucitel hodnoti préci zakl zptisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok
- zaci navrhuji rizna feSeni problémt, dokoncuji ukoly a zdivodiuji své zavéry

- Zaci si vzajemné radi a pomahaji

Kompetence komunikativni
- ucitel vede zaky k vystiznému a Kultivovanému projevu

- zéci dokdzi prezentovat své mySlenky a nazory

Kompetence sociélni a personalni

- ucitel organizuje praci ve skupinach, aby zaci mohli spolupracovat pfi feSeni problémi
- ucitel vede zaky k prezentaci svych myslenek a nazoru a k vzajemnému respektu

- ucitel vytvaii ptilezitosti pro vhodnou komunikaci mezi zaky

- zécirespektuji pokyny pedagogi

Kompetence ob¢anské

- ucitel vyuziva literatury na naucné, umélecké i1 védecké k vytvareni postoje k pirirodé,
k Zivotnimu prostiedi

- zéci zvladnou komunikaci ve vyhranénych situacich

- pro zéky s postizenim jsou k dispozici vhodné ptizplisobené pracovni materialy

Kompetence pracovni
- ucitel vede zéky k organizovani a planovani uceni
- ucitel se zajima, jak Zaktim vyhovuje jeho zpiisob vyuky.

- Ucitel poZaduje dodrzovani dohodnutych pravidel
Kompetence digitalni

- Zaci vyuzivaji digitalni technologie, aby si usnadnil praci

- Zaci pii spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky
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Vychovné vzdélavaci cile

*  Naucit se spravng, plynule, hbité a vyrazné ¢ist

*  Rozumét pfimétené dlouhému a srozumitelnému textu ¢tenému nahlas i potichu

*  Postupné rozsifovat slovni zdsobu

*  Spravné se vyjadiovat spisovnym jazykem v feci i pisemném projevu

«  Osvojit si z&klady pravopisu uréeného pro toto obdobi

* Ve vyuce podporovat samostatnost zaku, vést je i k uvazovani, nechavat je probirané
jevy pozorovat, tfidit, srovnavat, zdivodiiovat a uzivat v riznych obménach

+ Dat zakim cCasovy prostor pro uplatnéni jejich zajmil, dosavadnich védomosti a
zkuSenosti, podporovat tvofivou praci zaki

»  Vést zéky k pouzivani riznych piehledl, grafickych znazornéni, nacrtovych schémat,
které jim pomiZe abstraktni u¢ivo zkonkretizovat, zjednodusit a usnadnit jeho pochopeni

*  Postupné vytvaiet navyk vlastni kontroly ukon¢ené prace, uvazovat nad chybami

*  Pribézné klast diraz na komunikaci mezi zaky, vyuzivani probiranych jevi v
jednoduchych mluvnich cvi¢enich

«  Soustavnymi i pfilezitostnymi cviky vypéstovat jazykovy cit Zaka, tak aby se dovedli
vyjadiit prosté, strucné a jasn€ slovem i pismem

* Dbat, aby se ve skolnich projevech zakl nevyskytovala hruba a hanliva slova, ani
slova z détské hantyrky, nahrazovat je tvary spravnymi

e Vést je k zajmu o Cetbu nau¢nou i o Cetbu, ktera by byla blizka jejich citovym
prozitkiim, dale jim ukézat, jak zaznamenavat, co precetli i dojmy z Cetby

*  Dbat na mezipfedmétové vztahy

* U naucnych texti, které by mély byt vzdy piiméiené veéku zakt, ucit zaky vyjadrit

hlavni myslenku nebo poznatek
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Oc&ekavané vystupy na konci 2. obdobi v Ceském jazyce

Jazykové vychova

Zak: - porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova

vicevyznamova

rozliSuje ve slové koten, ¢ast ptiponovou, pfedponovou a koncovku

urCuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zékladni skladebni dvojici s v netplné skladebni dvojici oznauje zaklad
vety

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potieby projevu je obménuje

pise spravné 'y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zékladni priklady syntaktického pravopisu

Minimalni doporucend uroveri v ramci podpurnych opatieni

pozna podstatna jména a slovesa

dodrzuje poradek slov ve véte, pozna a urci druhy veét podle postoje mluvciho

rozlisuje tvrdé, mekké a obojetné souhlasky a oviada pravopis mékkych a tvrdych
slabik

urcuje samohlasky a souhldsky

seradi slova podle abecedy

spravne vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek de- te- ne- bé- pé- ve- mé

spravne vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky

Komunika¢ni a slohova vychova

Z4ak: - Cte s porozuménim piiméiené narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatneé a okrajové informace v textu, podstatné informace zaznamenava”
posuzuje uplnost ¢i netuplnost jednoduchého sdéleni
reprodukuje obsah piiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku
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rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli naleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikativniho zdméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zdklad¢é vytvaii kratky mluveny nebo pisemny

projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Minimalni doporucend uroveri v ramci podpiirnych opatieni

vypravi vlastnimi zazitky, jednoduchy pribéh podle prectené predlohy nebo ilustraci a
domluvi se v béznych situacich

ma odpovidajici slovni zasobu k souvisléemu vyjadrovani

v mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo reci

popise jednoduché predmety, cinnosti a deje

opisuje a prepisuje jednoduché texty

pise spravné a prehledné jednoducha sdéleni

pise citelné a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

ovlada hiilkove pismo

tvori otazky a odpovida na né

Literarni vychova

Z4k: - vyjadiuje své dojmy z &etby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoti vlastni literarni text na dané téma
rozliSuje razné typy uméleckych a neuméleckych textt

pti jednoduchém rozboru literarnich textii pouziva elementarni literarni pojmy

Minimalni doporucend uroveri v ramci podpirnych opatieni

dramatizuje jednoduchy pribéh

vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otazek
Cte kratké texty s porozumenim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

rozlisuje prozu a verse

rozlisuje pohadkové prostredi od redalného

ovlada tiché cteni a orientuje se ve cteném textu
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét - Cesky jazyk
Roc¢nik: 1.

Vystup

Ucivo

Priifezova témata, mezipiredmétové
vztahy, projekty a kurzy

Poznamky

zna jednotlivéa pismena tiskaci a psaci, mala a velka
umi jednotliva pismena a hlasky, spravné precist,
vyslovit a napsat (s vyjimkou X,q,w)

umi skladat slabiky, slova

Cte slabiky, slova

tvoti jednoduché véty

hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou intonaci
rozumi pirectené véte, dokaze ji opakovat

umi sed¢€t pti psani

rozliSuje psaci a tiskaci pismena

umi napsat psaci pismena velkeé a malé abecedy
umi napsat slabiky, jednoducha slova a véty
dokéaze ptepsat tiskaci pismo do psané podoby
dokéaze psat diktat jednotlivych slov a vét

umi tvorit smysluplné véty

dokéze dramatizovat jednoduchy text

dokaze vypravét pohddky a ptibéhy podle obrazkoveé
osnovy

nauci se zpaméti basnicku (min. 4 verse)

dokaze basnicku recitovat

pismena a hlasky

éteni

psani

vyjadiovaci schopnosti

VDO —obc¢anska spole¢nost a $kola - vychova

k demokratickému mysleni v ramci t¥idniho
kolektivu

- vychova k samostatnosti, sebekritice a
odpovédnosti

OSV - Rozvoj schopnosti a poznavani

- Komunikace

EGS —Evropa a svét nas zajima- rozvoj jazykovych
dovednosti, poznavani evropskych kultur

EV- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi,
vztah ¢loveka k prostiedi-vychova k Zivotnimu
prostiedi

MDYV - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality, kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni -
kriticky ptistupovat k médiim a vést zaky k vybéru
kvalitnich potadi, literatury a tisku

VV — doplnéni textu obrazkem

Metody, formy, nastroje, pomucky - sluchova analyza a syntéza, rozhovor, vypravéni, manipulace s pismeny a slabikami, zapojovani v§ech smysli,
ind. pfistup, skupinova prace. Pomicky — tabule, mag,. tabule, nasténné tabule, obrazy a obrazky, karticky se slabikami a se slovy, obrazkova

abeceda, krychle s pismeny.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét - Cesky jazyk
Roc¢nik: 2.

Vystup

Ucivo

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty a kurzy

Poznamky

¢te plynule s porozuménim jednoduché texty nahlas 1
potichu

dbé na spravnou intonaci

umi naslouchat pfednesu

rozliSuje poezii a prézu

reprodukuje détské basné

dokéze ptecteny text vypraveét

rozlisuje a umi vyjmenovat samohlasky, mekké, tvrdé
a obojetné souhlasky

zna gramatiku mekkych a tvrdych souhlasek

zvlada psani 1, i mimo morfologicky Sev

umi rozdélit slova na slabiky

umi rozd¢lit slovo na konci fadku

rozliSuje zvukovou a psanou podobu slabik dé&, t&, n¢,
be, pe, vé, me

umi ze slov tvofit smysluplné véty
rozliSuje a piSe velka pismena ve vlastnich jménech
pozna parové souhlasky - spodobu na konci slov

éteni

hlasky

slabiky

slova

MV — Vnimani autora medialnich
sdéleni (uplatnéni vyrazovych
prostiedk)

— Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni (vliv medii ve spolecnosti

EGS - Jsme Evropané (zivot déti
v jinych zemich, zvyky a tradice
narodl Evropy v Cetb¢)

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
- Komunikace

MKYV - Lidské vztahy (socialni a
komunikativni hry zamétené na
toleranci, empatii a harmonické
mezilidské vztahy)
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty a kurzy

Poznamky

pozna konec véty a zacatek véty nasledujici

véty zacind velkym pismenem

rozliSuje druhy vét — 0znamovaci, tdzaci, rozkazovaci,
praci

Zna a spravné pouziva interpunkéni znaménka

umi sefadit véty v textu

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
umi se spisovné vyjadfovat ve vétach
je schopen vyjadfit svlij nazor, pocity
podle obrazkové osnovy vypravi d¢j
umi naslouchat druhému

zvladne spravné tvary pismen abecedy, opis a ptepis
jednoduchych texti

vety

vyjadiovaci schopnosti

psani
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét - Cesky jazyk
Roc¢nik: 3.

Vystup

Ucivo

Priurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

zdokonaluje se v plynulém a vyrazném ¢teni
umi ¢ist potichu 1 pred¢itat nahlas

orientuje se v textu

vyuziva cetbu jako zdroj poznatki

¢te a porozumeénim

umi reprodukovat text a vyjadiovat své pocity
Z precteného textu

zna obojetné souhlasky
zna vyjmenovana slova a slova piibuzna a jejich
pravopis

rozpozna znélé a neznélé souhlasky uvnitt slova
osvojuje si pravopis znélych a neznélych souhlasek

pozna podstatné jméno
umi urcit rod, ¢islo, pad podst. jm.
rozliSuje nazvy obci a ulic a spravné je pise

pozna sloveso a v mluveném projevu ho umi uzit ve
spravném tvaru
umi urcit osobu, Cislo a Cas sloves

urc¢i slovni druhy - ptedlozky a spojky
pozna predlozky a umi je napsat s podst. jm.

znd priklady slov souzna¢nych a protikladnych a umi
je pouzit ve véteé

éteni

vyjmenovana slova

zn¢lé a nezné€lé souhlasky

podstatna jmena

slovesa

ostatni slovni druhy

slova souznac¢na a protikladna

MKV- kult. diference - vlastni
kulturni zakotveni, spisovatelé,
basnici

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- Komunikace
EGS — Jsme Evropané (zivot déti

Vv jinych zemich, zvyky a tradice
narodl Evropy v Cetb¢)
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

umi abecedu
umi radit slova podle abecedy

orientuje se textu slySeném i ¢teném

je schopen vypravovat podle osnovy

umi vérohodné popsat predmeét

umi telefonovat

umi napsat adresu, ptani, pozdrav na pohlednici
rozumi pokyniim pfiméfené sloZitosti

dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné
dychani

dba na upravu v sesité

abeceda

vyjadiovaci schopnosti

psani

MV - kritické ¢teni - vliv médii ve
spole¢nosti

MKYV - lidské vztahy, princip
slusného chovani, tolerance,
empatie a vziti se do role druhého
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét - Cesky jazyk
Roc¢nik: 4.

Vystup

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty a
kursy

Poznamky

seznami se jazykem jako s prostiedkem komunikace

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

z vét jednoduchych vytvofi souveéti

urci zakladni skladebné dvojice ve vété jednoduché
seznami se s pravidlem shody pfisudku s podmétem

rozliSuje slova jednozna¢na, mnohoznac¢na,
synonyma, opozita, slova citové zabarvena

umi uzivat slova spisovna, vystizna, slova citové
zabarvena

rozliSuje slova ohebna a neohebna

rozliSuje ptedpony a predlozky a spravné je pise
urci slovni zaklad (pfedpona, koten, piipona)

odivodnuje a spravné piSe i/y po obojetnych
souhlaskach

zné vzory podstatnych jmen

umi urcit rod, ¢islo, pad a vzor

umi sklofiovat podst. jm. podle vzorii
piSe spravné zemé&pisné nazvy

pozna zvratna slovesa, infinitiv

umi urcit osobu, Cislo, ¢as

umi ¢asovat slovesa v ¢asu pfitomném, minulém,
budoucim

matefsky jazyk

véta, souveti

slovo

stavba slova

vyjmenovana slova a slova ptibuzna

podstatna jména

slovesa

MKYV-etnicky ptivod-
rovnocennost vSech
etnickych skupin a kultur,
odli$nost lidi, ale 1 jejich
vzajemna rovnost

EGS — Jsme Evropané
(zivot déti v jinych
zemich, zvyky a tradice
narodt Evropy v Cetb¢)

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- Komunikace

- Kreativita

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty a
kursy

Poznamky

umi vyhledavat v abecednim seznamu (rejstiik,
slovnik, telef. seznam)

umi vypravovat podle osnovy

umi popsat jednoduchou véc

pfi vypravovani a popisu uziva slova vystizna,
spisovnd, citové zabarvena

kultivované se dorozumiva ve Skole i mimo Skolu
umi se vyjadfit v béznych situacich

zvladne jednoduchou grafickou Upravu textu

¢te nahlas i potichu

rozumi piiméfené naro¢nému textu a umi ho
reprodukovat

odlisi podstatné a okrajové informace

dokaze si vybrat Cetbu podle svého z4jmu a ud¢lat
zapis do deniku

seznami se s autory détskych knih

spisovatelé a basnici - B. Némcova, K. J. Erben, Z.
Krubel, M. Macourek, H. Ch. Andersen, A.
Lindgrenova a dalsi

abeceda

vyjadiovaci schopnosti

Cteni

literarni vychova

MKV-kulturni diference-
poznavani

Vlastniho kulturniho
zakotveni

-lidské vztahy-
uplatnovani principu
slusného chovani,
tolerance, solidarita,
empatie

MDYV -kritické ¢teni
a vnimani medialnich
sdé€leni-reklama

MKV-lidske vztahy-
vztahy mezi kulturami
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét - Cesky jazyk
Roc¢nik: 5.

Vystup

Ucivo

Prufiezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

Cte pfimétené rychle a plynule s prvky uméleckého

pfednesu

rozpozna umélecké vybrané zanry — pohadka, poveést,

bajka, dobrodruzna ¢etba, comics
Zna pojmy rym, vers, sloka

volné reprodukuje text

vytvofi zkraceny zapis textu

recituje basné (primétrené veéku)

dokaze zdramatizovat vhodny text

sestavi osnovu K popisu a vypravéni

podle osnovy se jasné a srozumitelné vyjadiuje
zachovava posloupnost déje a hlavni linii ptibéhu
napise dopis, ptispévek do ¢asopisu, pozvanku,
oznameni

rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé

umi ur¢it vSechny slovni druhy
urci rod, Cislo, pad, vzor podst. jmen
podst. jm. sklofiuje podle vzora

ur¢i druhy ptid. jmen
znéa gramatiku mékkych a tvrdych pfid. jmen

pozna zajmena a ¢islovky
Casuje slovesa ve vSech €asech v ozn. zplisobu

pozna vSechny slovesné zptisoby
pozna zvratné sloveso

¢teni

vyjadiovaci schopnosti

slovni druhy
podstatna jmena

ptidavna jména

zajmena, Cislovky

slovesa

Vv - ilustrace

Lit. dram. vychova

VDO-obcanska spole¢nost a Skola
-obcan, obc¢anska spolecnost a stat

MDV-tvorba medialniho sdéleni
-préace v realizaCnim tymu

EGS — Jsme Evropané (zivot déti
Vv jinych zemich, zvyky a tradice
narodl Evropy v cetb¢)

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- Komunikace

- Kreativita

- Hodnoty, postoje, prakticka
etika
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

rozliSuje jednoduché a slozené slovesné tvary
znd pojem pricesti minulé a umi ho vytvofit

rozpozna piimou fe¢ a vétu uvozovaci
umi uzit ptimou fe¢ ve vypravovani

pozna podmét a piisudek
rozliSuje podmét holy, rozvity, nékolikanasobny
uziva shodu ptisudku s podmétem

pozna spojky ( spojovaci vyrazy) v souvéti

spravné piSe nazvy narodnosti, viceslovné nazvy statii

a jejich zkratky

piima fec

skladba

souveti

vlastni jména, nazvy

MKV-kulturni diference
-lidské vztahy
-multikulturalita

MDV-fungovani a vliv médii ve
spolec¢nosti

Vlastivéda — staty, narodnosti
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5.2. Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho ptedmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny piredmét ve vSech ro¢nicich.
Casova dotace: 1. a 2. ro¢nik — 1 hodina tydng

3.,4. 4+ 5. ro¢nik - 3 hodiny tydné

Organizace

Z4ci pracuji béhem vyu¢ovaci hodiny ve tfidé nebo v poéitatové udebné a vyuzivaji riizné
formy prace. Vyuziva se vykladu, poslechu, Cetby, dialogh a reprodukce. Béhem hodiny
ucitel a Zaci pouzivaji vSechny dostupné vyuCovaci pomuicky. Soucasti vyuCovani jsou hry,

soutéze, recitace, zpev, vyukové programy na PC a rizné zajimavé kratkodobé projekty.

Prafezova témata

V tomto piedmétu je realizovano VDO, EV, EGS, MDV, MKV, OSV

Vzdélavani v predmétu Anglicky jazyk
Vzd¢lavaci obsah pfedmétu je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy:

=  Slovni zasoba

= Komunikaéni situace

= Jazykové struktury a gramatika

= Redlie
Vyuka anglického jazyka ma ¢innostni charakter. Dovede zaky ke schopnosti komunikovat
v angli¢tin€ na urovni Al, ktera je podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce. Tento
ramec byl vytvoten pro vSechny ¢leny Evropské unie s cilem zarucit, aby nastupujici generace
méla spole¢ny jazyk a mohla se v budoucnosti lépe uplatnit.
Ve vyuce jsou vyuzivany vhodné ucebni materialy, které obsahuji pfiméfené mnozstvi uciva,
zajimavé didaktické hry, pisnicky, banicky, fikadla, naméty vodné k dramatizaci a poslechova
cvideni. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materialem. Zaci jsou vedeni k p¥ipravé projekti,
které si vystavuji ve tfidé a uchovavaji je ve svych portfoliich. Také se seznamuji se Zivotem

a zvyky v nékolika zemich vSech svétadila.
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Hlavnim cilem vyuky je porozuméni mluvenému slovu, osvojeni zvukové podoby anglictiny,

jednoduchd komunikace a zaklady gramatiky. V kombinaci se zvukovou nahravkou

napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvéich.

V uéivu postupujeme od znalosti ziskanych v nizSich ro¢nicich k naro¢néj$im tématim. Pfi

opakovani vyuzivame i schopnosti jazykové nadanych zakt, kteti mohou slab§im zakiim

poméahat a vést je.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zak

Kompetence Kk uéeni

ucitel posiluje pozitivni ptistup zakt k uceni se anglickému jazyku pifimérené
naro¢nymi, provokujicimi a zdbavnymi ukoly

ucitel pomaha zakim pochopit zakladni jazykové jevy a budovat tak zaklady
gramatiky pomoci obrazk, ilustraci a dramatizace vét

ucitel rozviji schopnost zak ucit se na hrach

ucitel vizualnimi pomtckami vybizi zaky k odhadu vyznamu slov a slovnich spojeni
ucitel vede zaky k préaci se slovnikem

zak popisuje tematicky obrazek aktualni slovni zasobou

74k si opakuje slovni zasoby tfidénim slov do kategorii

zék stavi véty ze slovnich cihel a rozviji tak chapani principti vystavby syntaktickych
celkli

74k si vede obrazkovy slovnik

zak si ovétuje svilj pokrok v opakovacich testech

zak pouziva ucelené Casti jazyka v pisnich, basnickadch a tikadlech a rozviji tim
mluveni

zak osvojuje si rizné techniky ¢teni a na vzorech si osvojuje pisemné vyjadiovani

zak si dle vlastnich zajmt a potieb vybird dopliujici aktivity

Kompetence K FeSeni problému

ucitel zatazuje do vyuky takové ulohy,pti kterych zak vyuziva logického mysleni

ucitel zafazuje cviCeni na rozvoj ¢teni a psani vyzadujici aplikaci riznych dovednosti
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ucitel vybizi zdka k pfedvidani déje na zakladé obrazki komiksového ¢teni

ucitel rozviji Zdkovu schopnost identifikovat obtizné hlasky ve vyslovnosti anglickych
slov vhodnymi cvi¢enimi

zak odhaduje vyznam sdé€leni z vizualnich podnétii a vyuzivad zaroven dovednosti,
které ziskal v jinych pfedmétech

zak ma moznost vymyslet vlastni jazykové hadanky a kvizy

zak tfidi informace, fe$i hadanky, vybird informace, aplikuje znalosti a rozviji tak

svou schopnost logicky uvazovat

Kompetence komunikativni

ucitel vybira takovou slovni zdsobu a jazykové struktury, aby zdk byl schopen
jednoduché konverzace

ucitel rozmanitymi cvicenimi systematicky rozviji zakladni feové dovednosti

ucitel vede Zaky k fizené komunikaci zatazovanim hadanek a her do vyuky

zék ukotvuje vyslovnost napodobou a opakovanim

zék komunikuje se svymi spoluzaky v urcitych situacich a uziva standardni fraze

zék rozviji sviij Ustni projev a porozuméni projevu svych spoluzdkl ve specialnich
cviCenich

zak je povzbuzovan ke komunikaci v hrach a hadankach

zék zdramatizuje ptibehy z ucebnice a zdokonaluje tak svou schopnost komunikovat

Kompetence socialni a personalni

ucitel seznamuje zéka s anglicky mluvicimi zemémi, s jejich lidmi a zvyky, a rozviji
tak jeho porozuméni pro jiné kultury

ucitel zatazuje do vyuky takové aktivity, které zohlediiuji individudlni potieby zaka
ucitel navozuje situace pro praci s tématy, které zak znd a jsou mu blizké

zak komunikuje a spolupracuje ve dvojici a ve skuping se svymi spoluzaky

zak pracuje na cvicenich, které mu umoziuji sebevyjadreni

7ak je uveden do nového uciva tématy, které jsou mu blizké

zak si zacina osvojovat schopnost sebehodnoceni prosttednictvim kvizi

zak na nékterych cvicenich pracuje v tymu a piejima zodpovédnost za vlastni uceni a
celkovy vysledek prace skupiny

zak dostava prostor k vlastni kreativité
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zak se vyjadiuje také pohybem a mimikou pfi zpivani pisni, hrani her a dramatizaci

ptribeht

Kompetence obéanské

ucitel zadavanim jednoduchych tloh a riznych zplsobl sebehodnoceni povzbuzuje
zaka k prebirani zodpovédnosti za vlastni uceni

ucitel zafazuje do vyuky opakovaci cvieni a hry, pfi kterych si zak overi nabyté
védomosti, a tak mu umozni zazZit pocit tspéchu

uditel zatazuje do vyuky aktivity zaméfené na porovnavani realii Ceské republiky a
Velké Britanie

zak pracuje ve skupiné se spoluzaky rizné jazykové tirovné a uéi se délit praci podle

schopnosti kazdého jednotlivce

Kompetence pracovni

ucitel vytvari potfebné ucebni pomiicky spolu se zaky

ucitel zakovsky slovnik vyuziva jako pfipravu pro praci s klasickym slovnikem

ucitel zachovavd ve vyuce jistou posloupnost, coz zakovi poskytuje uspokojujici
rutinu

zék si vede obrazkovy slovnik

zéak pracuje s kratkymi texty,které kopiruji texty kazdodenniho Zivota

Kompetence digitalni

zaci vyuzivaji digitalni technologie, aby si usnadnili préci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své
prace

ovladaji béZzn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuzivaji je pti uceni i

pii zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti
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Vychovné vzdélavaci cile

e naucit zaky pottebnou slovni zasobu i mluvnické dovednosti pro dosazeni jazykové
urovné Al podle evropského standardu

e motivovat zaky k zajmu o anglicky jazyk poslechem audio CD, didaktickymi hrami,
¢tenim détskych casopisi

e nacviCovat porozuméni jednoduchym otazkam v anglickém jazyce a reakci na né

e dovést zdka ke schopnosti zapojit se do jednoduché konverzace — predstavit se,
vysvétlit kdo je, kde zije, v jaké rodiné Zije, co ma rad

e vytvofit u zaki sebevédomi, Ze se dokazi domluvit i v cizing, toto sebevédomi tvofit
aktivni ucasti v nadcviku mluveni, porozuméni, ¢teni a psani

e podle pozadavki spole¢nych pro vSechny zemé Evropské unie na jazykové trovni Al
-7éak ziska zékladni schopnost domluvit se v anglickém jazyce
-zak ¢te s pomoci slovniku jednoduchy text
-zék umi vyhledavat informace v jednoduchém textu
-zak napisSe jednoduchy dopis nebo pozdrav, vyplni formulaf
-zak je ptipraven pro pokracovani ve vyuce anglického jazyka pro uroven A2 a

piipadné studium dal$iho ciziho jazyka
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Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi v Anglickém jazyce

74k

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né¢ verbaln¢ i neverbalné

- zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prib&hu
vyuky setkal

- rozumi obsahu jednoduchého kratkeho psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
prondSen pomalu, zfeteln¢ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

- prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

- piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

Minimalni doporucena uroveii v ramci podpurnych opatieni

- je seznamen se zvukovou podobou anglického jazyka
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Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi v Anglickém jazyce

74k

- rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaSeny pomalu a zietelné
a tykajici se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
-rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronaSen pomalu a
zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

-vyhleda pottebnou informaci v jednoduchém textu z okruhu osvojovanych
témat

-rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména s vizualni
oporou

-napiSe s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé¢, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti zajmi a kazdodenniho Zivota

- vyplni osobni tidaje do formulaie

-zapoji se do jednoduchych rozhovorii

-sd€li jednoduchym zplisobem zékladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

-odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,

volného Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Minimalni doporucena uroveii v ramci podpiirnych opatieni
- rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
- rozumi slovum a frdzim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
- rozumi vyrazum pro pozdrav a podekovani
-pozdravi a podékuje
- sdeli své jméno a vek
- vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu)

- je seznamen S grafickou podobou ciziho jazyka
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 1.

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipiredmétové
vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

-umi pozdravit a rozloucit se

-umi se piedstavit

-rozumi zakladnim pokyntim pro praci pii
hodin¢

-vyjadii souhlas nebo nesouhlas

-rozumi otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti
What is your name? What is this?
What colour is this? How many is it? Who is this?
How old are you?

-odpovi na jednoduché otazky

-rozumi jednoduchym tikadliim a pisnickam

Z okruhti slovni zasoby

-reprodukuje jednoducha fikadla

-pojmenuje zékladni barvy

-zné nejbéznéjsi pozdravy

-uziva jména spoluzaki

-pocita do dvanacti

-pojmenuje néktera domaci zvirata a zvirata

ze ZOO

-pojmenuje nékteré hracky, skolni potfeby, ovoce
-pojmenuje Cleny své rodiny

-vyuziva slovni zasoby pii hrach a préci

s obrazky

-komunikac¢ni situace

-slovni zasoba

-vyuka je zaméfena na
seznameni s jazykem hravou
formou, na ziskani zakladnich
mluvnickych dovednosti
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Prifezova témata,

. ” mezipiredmétové .
Vystup U¢ivo vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
- pouziva osobni zajmena - |, you -jazykové struktury a gramatika

-pouziva privlastiiovaci zajmena — my, your

-pouziva néktera ptidavna jména — big, small

-pouziva jednoduché véty zacinajici:
Iam...Youare.... Itis ... Thisis ...  have got ...
I like...

-seznamuje se s zivotem déti v anglicky mluvicich
zemich v souvislosti s tradicemi a roénimi obdobimi
-Halloween, Christmas, Easter

-winter, spring

-redlie
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 2.

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipiedmétové
vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

-umi pozdravit a rozloucit se
-umi se piedstavit
-rozumi zakladnim pokyntim pro praci pii
hodin¢
-vyjadii souhlas nebo nesouhlas
-rozumi otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti
What is your name? How are you? What is this?
What colour is this? How many is it? Who is this?
What is your hobby? How old are you?
How many ... have you got? Where are you from?
- umi piedstavit sebe a svou rodinu

-odpovi na jednoduché otazky

-rozumi jednoduchym tikadliim a pisnickam
Z okruhti slovni zasoby

-reprodukuje jednoducha fikadla a pisnicky

- vyjmenuje Skolni pomicky

- pouziva slovicka ze skolniho prostiedi
-pojmenuje zakladni barvy

-zna nejbéznéjsi pozdravy

-uziva jména spoluzaki

-pocita do dvanacti

-pojmenuje n¢kterd domaci zvitfata a zvirata
ze Z00

-pojmenuje nékteré hracky

-pojmenuje Cleny své rodiny

- popiSe zakladni ¢asti svého téla

-komunikac¢ni situace

-slovni zasoba

-vyuka je zaméfena na seznameni
s jazykem hravou formou, na
ziskani zakladnich mluvnickych
dovednosti

- Vyuka je zaloZena na
komunikacnich situacich
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- dokaze pojmenovat t urcité potraviny

- umi nékteré druhy ovoce a zeleniny

- Zn& ndzvy nekterych sportt a zalib

- -vyuziva slovni zasoby pfi hrach a praci s obrazky

- pouzivéa osobni zdjmena - |, you

-seznamuje s osobnimi zajmeny he, she, it

-pouziva ptivlastiiovaci zdyjmena — my, your

-seznamuje se s privlastiovacimi zajmeny his, her

-pouziva nektera pridavna jména — big, small,...

-pouziva jednoduché véty zacinajici:
Iam...Youare.... It is ... Thisis ... I have got ...
I like

-pouziva pravidelné mnozné ¢islo podstatnych jmen

-pouziva neurc€ity ¢len a, an

-opisuje slova a jednoduché véty
-Cte slova a jednoduché véty s oporou vyucujiciho

-seznamuje se s zivotem déti v anglicky mluvicich
zemich v souvislosti s tradicemi a roénimi obdobimi

-Halloween, Christmas, Valentyne, Easter

-poznava zivot déti v anglicky mluvicich zemi a
jejich zvyky a zivot

- seznamuje se s prostiedim Skoly ve Velké Britanii

-jazykoveé struktury a gramatika

-redlie
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét : Anglicky jazyk
Roc¢nik: 3.

Vystup

Uc¢ivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

- pozdravi a rozlouci se

- umi pfedstavit sebe 1 svou rodinu a kamarady

- pozada o jednoduchou informaci

- zepta se na jméno a veék

- popiSe a charakterizuje osoby (¢leny své rodiny a
svoje kamarady) a predméty

- rozumi zékladnim pokyniim pro préci pii hodiné

- popise sebe a svou Skolu, ttidu, Skolni potieby

- zepta se na véci a jejich vlastnosti (jednoduchou
formou)

- abeceda (hlasky a jejich vyslovnost)

- pocita do dvanacti

- pojmenuje zakladna barvy

- pojmenuje svoje hracky

- pojmenuje Cleny své rodiny

- pojmenuje bézné potraviny (ovoce, zeleninu) a
napoje

- pojmenuje zakladni ¢asti téla a hlavy

- pojmenuje kazdodenni potteby (obleceni)

- pojmenuje néktera zvifata v ZOO

- Zna osobni zajmena

- pouziva sloveso byt (oznamovaci véta, otazka a
odpovéd)

- zna privlastiiovaci zdjmena

- pouziva sloveso mit (oznamovaci véta, otazka,

odpoveéd’)

- pouziva vazbu There is a There are

- komunikadni situace

- slovni zasoba

- jazykove struktury a gramatika

- MKV — multikulturita, vyznam
uzivani ciziho jazyka jako zdroje
dorozumivani se

- EGS — Evropa a svét nés
zajima, Cesi a Angli¢ané jako
soucast jednoho kontinentu -
zvyky a tradice anglicky
mluvicich narodi

- prolinani u¢iva vSemi ostatnimi
predméty
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-tvoti piikazy
- zna vybrand ptidavna jména, ptredlozky mista

- zn& jednoduché a mnozné ¢islo podstatnych jmen
(pomoci Cisel)

- reprodukuje zpaméti fikanky, basnicky, pisnicky

- uci se vyhledavat ve slovniku (pfedevsim
obrazkovém)

- hraje hry — pexeso, kvarteto, pracuje s kartickami

- pracuje s audio nahravkami a obrazkovymi
materialy

- dovede precist a zapsat slova a jednoduché véty

- seznamuje se s zivotem v anglicky mluvicich
zemich

- Halloween (31. 10.)
- pouziva slovesny tvar maji (they have got)

- pojmenuje nadpfirozenou bytost, oblibené sladkosti

- Christmas (Vanoce)

- zpiva vanoc¢ni pisné

- pojmenovava tradicni vanocni predmeéty

- Easter (Velikonoce)

- seznamuje se se zvyky a tradicemi Velikonoc

- mluvnicky projev

- poslech

- Cteni

- realie
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét : Anglicky jazyk
Rocnik: 4.

Vystupy

Ucivo

Prifezova témata,
mezipiedmétové vztahy,
projekty a kursy

Poznamky

Upeviiuje védomosti ziskané ve 3. ro¢niku

Uvédomuje se rozdil mezi fonetickou a psanou
formou jazyka
Rozumi jednoduchym pokyniim pfi praci ve tfide
Prezentuje jednoduché basnicky a pisnicky
Vede jednoduchou konverzaci
Reprodukuje a obméiuje pamétné osvojené
mikrodialogy
Formuluje otazky a odpovida na n¢
Pisemné obménuje kratké probrané texty
Zvlada plynule 1 foneticky spravné ¢ist a rozumi
kratkym textl
V jednoduchém vypravéni pozna znama slova a
vety
Najde zakladni informace v textu
Umi pozdravit, rozloucit se, podékovat
Rozumi nahravkam na CD
Jednoduse popise obrazek
Napise pohlednici, jednoduchy dopis, e-mail,
SMS
Ziska zékladni slovni zasobu z oblasti:

- lidé kolem nas, povolani, Skola, tfida

- prostfedi a véci kolem nas (dim,

mistnosti,
nabytek, mésto, krajina)

- Zvirata

- zékladni pfidavna jména a slovesa

- nejbéznési jidlo a piti

- Casové udaje (celé hodiny, dny v tydnu)

Opakovani

Komunikaéni situace

Slovni zasoba

Zaci pii vyuce angliétiny vyuziji
znalosti, poznatky a zkuSenosti
z Ceského jazyka, matematiky,
hudebni vychovy, vytvarné
vychovy, pfedméty vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét,
dramaticka vychova

osVv

Anglické chvilky mohou
byt zafazeny do vsech
vyucovacich predméti
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- z&kladni geometrické tvary
- zaliby a volny cas
- pocasi
- orientace v prostoru
- (¢islovky 0-100
- pozdrav, pod¢kovani, ptani
- oslavy narozenin a vybranych svatku
- déti a mladez v anglicky mluvicich
zemich
Umi pouzivat dvojjazycny slovnik

Orientuje se v anglické abecedé

Umi pouzivat sloveso ,,be‘ a ,,have got®, like, can
Zna stavbu véty jednoduché, oznamovaci,
rozkazovaci a tazaci

Dokaze spojit jednoduché véty

Pouziva zapor ve vété

Spravné uziva Cleny a,an,the

Umi zdjmena osobni, ukazovaci, ptivlastiovaci,
tazaci

Umi se zeptat na pozici osob a véci

Pouziva ¢islovky do 100 pro vyjadieni stafi,
adresy, telefonniho ¢isla

Dokaze vytvotit piivlastiiovaci pad

Seznamuje se s pfitomnym ¢asem prostym a
prubéhovym

Osvojuje si mluveni a psani se zkracenymi a
spisovnymi tvary slovesa byt

Soustavné nacvic¢uje nahrazovani podmétu
zajmeny

Pojmenuje ¢asti UK

Seznamuje s mapou UK a Severniho Walesu
Svatky ve Velké Britanii

Nakupuje v Eurech

Jazykové struktury a gramatika

Realie

MV, VMEG
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 5.

Vystup

Ucivo

Priifezova témata,
mezipiedmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

- ma zopakovano ucivo 4. rocniku

- Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty
obsahujici zndmou slovni zasobu a jazykové prostiedky

- Cte potichu krat$i texty se zndmou slovni zasobou a
jazykovymi prostiedky

- orientuje se ve ¢teném textu, vyhledava potiebné infor-
mace, tvoii odpovédi na otazky (ucebnice, Casopisy)

- v jednoduchém vypravovani pozna znama slova a veéty,
pochopi smysl a obsah jednoduchého dialogu a
nahravky

- rozumi pokyniim pfi praci ve tfide

- spravn¢ vede rozhovor, reaguje na otazky a pouziva
slovni zadsobu ze znamych tématickych okruhti

- vytvoii a pfednese kratké vypravovani

- reprodukuje zpaméti kratké basnicky, fikadla a pisnicky

- Zna pravopis osvojené slovni zasoby

- piSe spravn¢ véty podle druhu

- napiSe jednoduché ptani, pozdrav, kratky dopis, adresu,
leték, jednoduchy e-mail

- sestavi a napiSe kratky text na dané téma

- vypliiuje osobni daje v jednoduchém formulaii

- obménuje smysluplné jednoduché

- pouzivéa dvojjazy¢ny slovnik

- roz8itil si slovni zdsobu z tématickych okruhli minulych
ro¢nikl

- pouziva slova z dalSich tématickych okruh:
presné urcovani Casu (Etvrt, pul), dny v tydnu,

komunikaéni situace
(mluveny projev, poslech, ¢teni a

psani)

osVv

- Osobnostni rozvoj
- Socialni rozvoj

- Moralni rozvoj

VDO
-Obcanska spolecnost a
Skola

Hudebni vychova

EV
- Vztah Clovéka k prostredi

Vlastivéda
Prirodovéda
Vytvarna vychova
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meésice, ro¢ni obdobi

¢innosti déti v pribéhu dne a roku

Skola — osoby, rozvrh, Skolni predméty
nakupovani, pocasi, cestovani

bydleni — dam, byt, zatizeni bytu
objednani bézného jidla a piti, potraviny
zivot déti a mladeze v jinych zemich

- zn& anglickou abecedu

- sestavi gramaticky a formalné spravné vétu

0znamovaci,
tazaci, rozkazovaci (kladnou i zapornou)

- tvofi a pouziva véty s vazbou there is, there are

- ma upevnéna zakladni pravidla pouzivani ¢lend a

tvoteni
mnozného ¢isla podstatnych jmen

- uziva nepravidelné mnozné ¢islo znamych podstatnych
jmen

- tvoii ptivlastiovaci pad a zné pravidla pro vyjadieni
ceskych padi pomoci predlozek a postaveni ve véte

- rozliSuje podstatna jména pocitatelna a nepocitatelna
Ve spojeni s vyjadienim mnozstvi

- znd a pouziva vSechna osobni a pfivlastiiovaci nesamo-
statna zajmena

- pouziva tazaci a ukazovaci zajmena

- znd a uziva zakladni ¢islovky do 100

- pouziva tvary fadovych ¢islovek v souvislosti s ur¢enim
potadi a psanim datumu

- zna ¢asovani sloves to be, to have got, tvofeni zdporu a
pouziti ve vétach vSech druht, plné i zkracené tvary

- tvofi ptitomny ¢as pribéhovy (veétu oznamovaci, tdzaci,
zapor)

- tvofi véty s modalnim slovesem can

- tvoii pfitomny ¢as prosty (vétu oznamovaci, tdzaci,
zapor ), zna vhodna piislovce a jejich umisténi ve vété
k vyjadieni opakovani déje

- spravné¢ pouziva predlozky pro urceni mista a ¢asu

slovni zasoba

jazykové struktury a gramatika

MKV

-Lidské vztahy
-Multikulturalita
-Princip socialniho smiru

MDV
-Tvorba medialniho
sdéleni

Cesky jazyk

Matematika
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-umi tvofit otazky za¢inajici who, what, when, where,
how, why

- tradice a zvyky ve Velkeé Britanii a USA
( Halloween, Véanoce, Velikonoce, Novy Rok)

- Evropska unie

- nakupovéni v eurech

- hlavni evropské zemé

- USA - orientace na mapé¢, hlavni mésto, krajina,
zajimavosti

reélie

-EGS
-Evropa a svét nés zajima
-Objevujeme Evropu a svét

Vlastivéda

Projekty: Umime anglicky,
Evropa, USA, Vanoce,
Velikonoce, Ro¢ni obdobi,
Mitj domov, Cestujeme u
nas i v cizing, Program
dne,.....
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5.3. Matematika

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu — 1. obdobi

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci ptedmét Matematika se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech rocnicich.
Casova dotace: l.ro€. jsou 4 hodiny tydné
2.ro€. jsou 4 hodiny tydné a 1 hodina geometrie,celkem 4 + 1

3.ro€. jsou 4 hodiny tydné a 1 hodina geometrie,celkem 4 + 1

Organizace
Zaci pracuji béhem vyucovaci hodiny ve téidé nebo v poéitadové ucebné a vyuzivaji rizné formy préce,
zejména matematické hry a skupinovou préaci. Béhem hodiny ucditel a Zaci pouzivaji vSechny dostupné

vyucovaci pomiicky.

Prafezova témata

V tomto pfedmétu je realizovano VDO, EV, EGS, FG.

Vzdélavani v pfedmétu Matematika v 1. obdobi
Vzd¢lavaci obsah pfedmétu je rozdé€len na Ctyfi tematické okruhy:
= Cisla a podetni operace- osvojeni aritmetickych operaci ve téech slozkach:
o dovednost provadét operaci
o algoritmické porozuméni
O vyznamové porozumeéni
o zisk&vani ¢iselnych udaji,sezndmeni se s pojmem proménna
= Zavislosti, vztahy a préce s daty-rozpoznavani a uvédomeni si uréitych typli zmén a zavislosti,jejich
analyzovani z tabulek,diagramu a grafii
= Geometrie Vroviné a prostoru —urovani a znazorfiovani geometrickych utvari a modelovani
realnych situaci,zkoumani tvarli a prostoru
=  Slovni tlohy- uplatiovani logického mysleni,feSeni uloh z bézného zivota

V matematice rozvijime pamét’ zakd, jejich predstavivost, tvofivost a jsou kladeny zaklady logického Usudku.
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1.Cisla a po&etni operace
V tomto tematickém okruhu si Zaci: postupné osvojuji aritmetické
operace(porovnavani,zaokrouhlovani,s¢itani,od¢itani,ndsobeni,déleni). Pfitom se dba na tti slozky
-dovednost) provadéni pocetnich operaci)
-algoritmické porozuméni)pro€ je prace provadéna predloZzenym zptisobem,dlraz na ¢innostni provedeni a
pozorovani zakti,hovor o pozorovaném)
-vyznamové porozuméni)umét operaci propojit na realné situace- nejlépe za pomoci individuélnich

¢innosti,matematizace reélnych situaci)

2.Zavislosti, vztahy a préace s daty

Zaci si vtomto tematickém okruhu na zikladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti znamych
jeva.Porovnavaji velikosti véci a ¢isel.Pomoci svych c¢innosti postupné pochopi,ze zménou muze byt
zvétSeni,zmenseni,rist,pokles.Na pozndni a pochopeni zdvislosti navazuje v dalSich obdobich prace

s tabulkami,diagramy a grafy.

3.Geometrie v roviné a v prostoru

Zaci se vtomto tematickém okruhu uéi objevovat,rozlifovat a uréovat zakladni geometrické rovinné a
prostorove Utvary.Geometricky modeluji realné situace,hledaji geometrické utvary ve svém okoli a
pojmenovavaji je.UCi se méfit délku,poznavaji zakladni jednotku délky.U¢i se zaklady grafického projevu

vV geometrii.

4. Slovni ulohy
UCi se fesit jednodussi ulohy z realného svéta,analyzovat realné situace,pochopit problém,utfidit idaje,pomoci

konkrétniho nazoru situace modelovat,nasledné fesit a formulovat odpoved’.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni
- ucitel vytvati podminky pro ziskavani dalsich informaci potfebnych k préaci
- ucitel zaklim srozumitelné vysvétluje ucivo
- ucitel vede zéky k ovétovani vysledkl
- ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile

- 7zaci jsou motivovani k aktivité
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- 7aci se uci presné a strucné vyjadrovat uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky

- zaci provadi rozbory a zapisy pfi feSeni tloh, rozviji abstraktni, kombinatorické a logické mysleni

Kompetence Kk FeSeni problému
- ucitel navozuje ,.situace s problémem™ a vytvaii vhodné podminky Kk jeho feseni
- ucitel hodnoti préci zaka zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
- ucitel vede zaky k planovani ukolt a postupti
- zaci se uci sebekontrole, systematicnosti, vytrvalosti a presnosti
- Zaci provadi rozbor problému a planu feSeni, odhaduji vysledek, voli spravné postupy a vyhodnocuji
spravnosti vysledkl

- Zaci si vzajemn¢ radi a pomahaji

Kompetence komunikativni
- ucitel vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu, vede zaky k uzivani spravné terminologie a
symboliky

- Zaci se uci pfesnému a strucnému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka

Kompetence socialni a personalni
- ucitel organizuje praci ve skupinach, aby zaci mohli spolupracovat pti feSeni problémi
- ucitel umoznuje kazdému zékovi zazit uspéch, hodnoti zaky zplisobem,ktery jim umoziuje vnimat
vlastni pokrok
- zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni
matematickych problémi

- zaci respektuji pokyny pedagogii

Kompetence ob¢anské
- ucitel podle potieby Zaklim pomahé a umoZznuje jim hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
- zaci jsou vedeni ke kritickému mysSleni, u¢i se hodnotit svou préci i praci ostatnich

- pro zaky s postizenim jsou k dispozici vhodné ptizplisobené pracovni materialy
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Kompetence pracovni

- ucitel vede zaky k organizovani a planovani uéeni

ucitel vede zéky ke spravnym zpiisobtim uziti vybaveni, techniky a pomiicek

- ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci vyhleddvaji a kombinuji informace z riznych informacnich
zdroja

- uditel pozaduje dodrzovani dohodnutych pravidel

- zaci jsou vedeni K vytvareni zasoby matematickych nastroji pro feseni realnych situaci v zivoté

- Zaci se uci vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

Kompetence digitalni
- zaci vyuzivaji digitalni technologie, aby si usnadnili praci

- ovladaji bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

Vychovné vzdélavaci cile

e osvojovani zakladnich matematickych pojmut na zaklad¢ aktivnich ¢innosti kazdého zaka

e diiraz na porozuméni zakladnim pojmim matematiky a jejich vztahiim

e rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci ¢innosti,kterymi se zaci u¢i poznavat a
nalézat situace,které dokaZzou matematicky popsat

e vyuzivani zkuSenosti zakti z domova i ze Zivota kolem nich

e prostor pro aktivni projev zaka — vymySleni Gloh Zzaky,vyuziti jejich zajmi,komunikace mezi
zéky,efektivni vyuzivani osvojenych poznatkt

e grafické projevy zaki — od kresleného obrazkového nazoru k naértim

e postupné osvojovani prvnich matematickych pojmi,pocetnich

vykonil, postupil, zdkladii jazyka matematiky a zplsobu jejich uZziti

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi v matematice

Cislo a pocetni operace
- pouziva pfirozena c¢isla k modelovani redlnych situaci,pocitd pfedméty v daném souboru,vytvaii
soubory s danym poctem prvki

- (te,zapisuje a porovnava Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
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uziva linearni uspotddani, zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi ¢isly

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Minimalni doporucend uroveii v ramci podpiirnych opatieni

porovnavda mnozstvi a vytvari soubory prvkii podle danych kritérii v oboru do 20
Cte, pise a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100

zna matematické operatory +, - , =, <, >a umi je zapsat

sCitd a odcita s uzitim ndzoru vV oboru do 20

resi jednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20

umi rozklad cisel v oboru do 20

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Z4k: - orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pevody jednotek Gasu

popisuje jednoduche zavislosti z praktického zivota

dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

pozna Ceskou a zahrani¢ni ménu, odhaduje cenu zakladnich potravin a celkovou cenu nakupu, zna

piiklady vyuziti platebni karty, promysli hospodafeni se svymi usporami, chape hotovostni a

bezhotovostni formu penéz

Minimalni doporucend uroveri v ramci podpitrnych opatieni
modeluje jednoduché situace podle pokynii s vyuzitim pomiicek

dopliuje jednoduche tabulky, schémata a posloupnost cisel v oboru do 20

zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpredu,

vzadu

uplatiiuje matematické znalosti pri manipulaci s drobnymi mincemi

Geometrie vV roviné a prostoru

rozeznava,pojmenuje,vymodeluje a popiSe zdkladni rovinné utvary a jednoduchd télesa,nachédzi

v realité jejich reprezentaci
porovnava velikost utvart,méfi a odhaduje délku usecky

rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
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Minimalni doporucend urovei v ramci podpiitrnych opatieni
- pozna a pojmenuje z&kladni geometrické tvary a umi je graficky znézornit
- rozeznd primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

- pouziva pravitko

Slovni dlohy

Zak: - fesi jednoduché praktické slovni ilohy a problémy
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Matematika

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2. obdobi

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech ro¢nicich.

Casova dotace: 4. + 5. ro¢nik - 5 hodin tydné,z tohol hodina geometrie - 1 disponibilni h.

Organizace
Zaci pracuji béhem vyucovaci hodiny ve t¥idé nebo v poéitadové ucebné a vyuzivaji rizné formy préce,
zejména matematické hry a skupinovou préaci. Béhem hodiny uclitel a Zaci pouzivaji vSechny dostupné

vyu€ovaci pomucky.

Prafezova témata

V tomto predmétu je realizovano VDO, EV, EGS, FG.

Vzdélavani v predmétu Matematika ve 2. obdobi
Vzd¢lavaci obsah pfedmétu je rozdé€len na Ctyfi tematické okruhy:
= Cisla a poetni operace
=  Zavislosti, vztahy a prace s daty
= Geometrie v roving a prostoru
=  Slovni Glohy

V matematice rozvijime pamét’ zaku, jejich predstavivost, tvofivost a jsou kladeny zéklady logického tsudku.

1.Cisla a po&etni operace

V tomto tematickém okruhu si Zaci prohlubuji dovednosti zakladnich pocetnich operaci s pfirozenymi ¢isly.
Zaci si osvojuji aritmetické operace ve tfech slozkach: dovednost provadst operaci, algoritmické
porozuméni,vyznamové porozuméni. Dale se udi ziskavat ¢iselné idaje a poéitat s proménnou. Zaci se uéi

vhodné pouzivat kalkulacku, napf. ke kontrole vysledk.

2.Zavislosti, vztahy a prace s daty
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Hlavnim uUkolem vtomto okruhu je vyhledavat, sbirat a tfidit rizné tdaje, se kterymi se v zivoté Zaci
setkavaji. Zaci by se méli orientovat v jednoduchych tabulkach, &ist z nich udaje, vyuzivat je k porovnavani i
vypodtim a vyhledané udaje sestavovat do tabulek. Zaci se seznamuji s jednoduchymi diagramy a grafy, uéi
se Vnich orientovat. Vhodné se vyuzivaji mezipfedmétové vztahy — vysledky pokust, méfeni, tabulky
vykonu aj.. Tabulkové jsou uspotfadany také jizdni tady, v nichz se Zaci uci hledat. Mnohé informace

v encyklopediich jsou rovnéz uspofadany do diagramu a tabulek.

3.Geometrie v roviné a prostoru

U zaka jsou vytvareny jasné predstavy o utvarech v roviné a jejich vzajemné poloze. Je rozvijena spravna
prostorova piedstavivost. Zaci uréuji a znazoriuji geometrické Gtvary a modeluji realné situace. Zkoumaji
tvary a prostor. Zakladni pfedstavy o geometrickych obrazcich a télesech ziskava zak bezprosttedné nazorem.

Pti vyuce vychazime z konkrétnich situaci kolem nés.

4. Slovni ulohy

V tomto tematickém okruhu se uplatiiuje zejména logické mysleni. U¢itel navazuje problémové situace a Zaci
je tesi. Vyuzivaji se tlohy z bézného zivota.Hlavnim ukolem je podpofit a rozvijet schopnost zakti uvazovat a
samostatné fedit jednoduché slovni tilohy zpaméti. Zaci se postupné uéi fesit slovni Glohy s jednim nebo
dvéma pocetnimi vykony. K béznym slovnim tloham ptibyvaji dalsi ulohy, jejichz feSeni vyzaduje zvlastni
postup. Zaci dokazi vytvofit jednoduchy zapis podminek slovni ulohy. Mezipfedmétové vztahy jsou rozvijeny

v Ulohach s vlastivédnou a ptirodovédnou tématikou.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zakt

Kompetence K ué¢eni

ucitel vytvaii podminky pro ziskavani dalSich informaci potiebnych k préci

- ucitel zZaktim srozumitelné vysvétluje ucivo

- ucitel vede Zaky k ovétovani vysledkl

- ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile

- 7aci jsou motivovani k aktivité

- Z&ci se uci pfesné a stru¢né vyjadrovat uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky

- zaci provadi rozbory a zapisy pii feSeni tloh, rozviji abstraktni, kombinatorické a logické mysleni
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Kompetence Kk feSeni problému
- ucitel navozuje ,.situace s problémem* a vytvaii vhodné podminky k jeho feSeni
- ucitel hodnoti préci zaka zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
- uditel vede zaky k planovani ukolt a postupti
- 7aci se uci sebekontrole, systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti
- 7aci provadi rozbor problému a planu feSeni, odhaduji vysledek, voli spravné postupy a vyhodnocuji
spravnosti vysledki

- Zaci si vzajemn¢ radi a pomahaji

Kompetence komunikativni
- ucitel vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu, vede zaky k uzivani spravné terminologie a
symboliky

- Zaci se uci presnému a stru¢nému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka

Kompetence socialni a personalni
- ucitel organizuje praci ve skupinach, aby zaci mohli spolupracovat pfi feSeni problémi
- ucitel umoznuje kazdému zékovi zazit uspéch, hodnoti zaky zplisobem,ktery jim umoziuje vnimat
vlastni pokrok
- zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni
matematickych problému

- zaci respektuji pokyny pedagogii

Kompetence ob¢anské
- ucitel podle potfeby zakiim pomahéd a umoziuje jim hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
- zaci jsou vedeni ke kritickému mysleni, uc¢i se hodnotit svou praci i praci ostatnich

- pro zaky s postizenim jsou K dispozici vhodné ptizpusobené pracovni materialy

Kompetence pracovni
- ucitel vede Zaky k organizovani a planovani u€eni

- ucitel vede zéky ke spravnym zptsoblim uZiti vybaveni, techniky a pomiicek
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- ucitel zadava ukoly, pii kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych informaénich
zdroja

- ucitel pozaduje dodrzovani dohodnutych pravidel

- 7aci jsou vedeni k vytvareni zasoby matematickych nastrojii pro feseni redlnych situaci v zivoté

- zaci se uc¢i vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

Kompetence digitalni
- 7zaci vyuzivaji digitalni technologie, aby si usnadnili préci, zautomatizovali rutinni ¢innosti,
zefektivnili ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své préace
- ovladaji bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZzivaji je pti uceni i pii zapojeni do

zivota Skoly a do spole¢nosti

Vychovné vzdélavaci cile

e osvojeni novych matematickych pojmu na zaklad¢ aktivnich ¢innosti kazdého zaka

e rozsifeni ¢iselného oboru, utvrzeni predstavy o desitkové soustave

e predkladani novych poznatkl ve spojeni s pfedchazejicim uc¢ivem

e vést zdky k objevovani novych matematickych poznatki na zékladé¢ pozorovani a rozliSovani,
vyslovovat zavéry a pokouset se o zobeciiovani

e postupné zdokonalovani piesnosti matematického vyjadifovani

e zafazovani praktickych ¢innosti

e spojovani novych poznatki v matematice s védomostmi zakia ziskanymi v bézném zivoté

e vyuZzivani matematickych poznatki a dovednosti v praktickém zivoté zak

e penize v praktickém Zivoté

e vyslovovani usudku k Ulohdm, vytvareni pfedpoklada pro rozvijeni logického mysleni

e podporovat schopnost Zakil rozumét grafickym schématlim, tabulkam i diagrama, vytvaret jednoducha
schemata

praktické osvojovani zakladnich poznatkl z geometrie
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Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi v matematice

Cislo a pocetni operace
Zak: - vyuziva pii pamétném i pisemném poéitani komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni
- provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel
- zaokrouhluje pfirozena c¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
ptirozenych ¢isel
- feSia tvofi tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru ptirozenych cCisel
- modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva zapis ve formé¢ zlomku
- porovnava, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych ¢isel
- precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané¢ hodnoty

- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné ose

Minimalni doporucena uroverii v ramci podpurnych opatieni
- Cte, pise a porovnava cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do 1000
- sCita a odcita zpameti i pisemné dvoucifernd cisla
- zvladne s ndazorem rady nasobku cisel 2 az 10 do 100
- zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach
- tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
- zapiSe a resi jednoduché slovni ulohy
- rozeznavd suda a lichd cisla

- pouziva kalkulator

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zak: - vyhledava, sbira a t¥idi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
- porovna sva ptani a potieby se svymi finanénimi moZnostmi
- sestavi jednoduchy osobni rozpocet
- uvede piiklady zékladnich pfijml a vydaji domécnosti
- objasni, jak fesit ptipady, kdy jsou piijmy vétsi/mensi, nez vydaje
- na prikladech objasni rizika pijcovani penéz

- na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi
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vysvétli, pro¢ spofit, kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy

Minimalni doporucend uroveii v ramci podpiirnych opatieni

vyhledava a roztridi jednoducha data (udaje, pojmy apod. ) podle ndvodu
orientuje se a cte v jednoduché tabulce

urci cas s presnosti na ctvrt hodiny, prevadi jednotky casu v béznych situacich
provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu

uplatiuje matematické znalosti pri manipulaci s penézi

Geometrie v roviné a prostoru

Zak: - narysuje a zndzorni zdkladni rovinné utvary ( ¢tverec, obdélnik, trojahelnik,

kruznice ), uZziva jednoduché konstrukce

sCitd a odcita graficky tseCky, ur¢i délku lomené cary, obvod mnohotuhelniku sectenim délek jeho
stran

sestroji rovnobé&zky a kolmice

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercove sité a uziva zékladni jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a ur¢i osu soumernosti

utvaru prekladdanim papiru

Minimalni doporucend uroverii v ramci podpitrnych opatieni
znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

méri a porovnava délku usecky

vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
sestroji rovnobézky a kolmice

urci osu soumernosti prekladanim papiru

pozna zakladni telesa

Slovni dlohy

Zak: - fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy

Minimalni doporucend urovei v ramci podpitrnych opatieni

resi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz reseni nemusi byt zavislé na matematickych postupech
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét : Matematika
Rocnik: 1.

Vystup

Ucivo

Prurezova témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

zna Cislice 1 az 20, umi je napsat a precist

zna vyznam méng¢, vice, prvni, posledni, vétsi, mensi
apod.

umi sefadit ¢isla podle velikosti

umi zakreslit ¢isla do 20 na ¢iselnou osu

zna a pouzivd matem. symboly +, - , =, <, >

umi zapsat, precist, vytesit ptiklady na s¢itani a
odc¢itani do dvaceti bez prechodu pies desitku
provadi rozklad na desitky a jednotky

fesi jednoduché slovni tlohy

rozliSuje a umi pojmenovat jednoduché geom. utvary
modeluje jedn. geom. Utvary Vv roviné

pozna geometricka télesa — krychle, koule

geom. utvary tfidi podle tvaru, velikosti, barev
orientuje se v prostoru — nahofe, dole, pted, za apod.

zna znacku pro litr, kilogram, metr, korunu

pocitani do dvaceti

geometrie

jednotky

EV- Vztah ¢loveka
K prosttedi - vychova
k Zivotnimu prostiedi

Vv- obrazky stejneho druhu
podle poctu

Vv, P¢ — znazornéni slovni

ulohy

Vv, P¢ — uziti barev,
vysttihovani, modelovani

Prvouka
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét : Matematika
Rocnik: 2.

Vystup

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty a kurzy

Poznamky

umi zapsat a vyresit piiklady na s¢itani a od¢itani do
20 s ptechodem pres dvacitku

umi zapsat a precist ¢isla do sta

umi zakreslit Cisla do sta na ¢iselnou osu
porovnava Cisla do sta, umi je sefadit vzestupné 1
sestupné

sCitd a odcita Cisla do sta

zna vyznam zavorek

pocita piiklady se zavorkami

tesi slovni tlohy s vypocty do 100
seznami se s principem nasobilky v oboru do 50

zné rozdil mezi mincemi a bankovkami

znad mince a bankovky v hodnot¢ do sta korun
poc¢ita s mincemi a bankovkami v hodnoté do sta
korun

umi si pfipravit pomticky na rysovani (tuzka,
pravitko)

znd pojem bod, ptimka, ¢ara, GiseCka

narysuje pfimku, lomenou ¢éaru, ise¢ku dané délky
znd rozdil mezi ptimkou, pfimou a kiivou ¢arou
porovna usecky podle velikosti

umi zméfit usecku

pozna geometricka télesa krychli, kvadr, kouli, valec

pocitani do dvaceti

pocitani do sta

slovni tlohy
nasobeni do 50

mince a bankovky

geometrie

EV- Vztah ¢loveéka k prostredi
- vychova k Zivotnimu
prostredi

Vv-vyroba papirovych minci
bankovek

Vv, P¢- znazornovani,
modelovani
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét : Matematika
Roc¢nik: 3.

Vystup

Ucivo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty a kurzy

Poznamky

zna symboly pro ndsobeni a déleni
nasobi a déli v oboru malé nasobilky
fesi slovni tlohy s pomoci malé nasobilky

umi s¢itat a od¢itat dvojciferna Cisla zpaméti (typ ptiklada 44+25, 77-56)
umi s¢itat a od¢itat dvojciferna ¢isla pisemné
tfesi slovni tlohy v oboru do sta

umi zapsat a precist ¢isla do tisice

umi porovnavat, setadit vzestupné a sestupné Cisla do tisice
umi vyznacit ¢isla do tisice na Ciselné ose

umi s¢itat a odcitat zpaméti 1 pisemné

fesi slovni ulohy v oboru do tisice

seznami se se zaokrouhlovanim na desitky

zna jednotky délky mm, cm, dm, m

jednotky délky pouziva k méteni

umi zméfit rozméry geom. utvart (secka, ¢tverec, obdélnik apod.) a vyjadrit je
ve vhodnych jednotkach

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché ptevody jednotek ¢asu
dopliiyje tabulky, schémata, posloupnost ¢isel
umi narysovat a oznacit bod, ptimku, poloptimku, tsecku, trojahelnik, obdélnik,

Ctverec
pozné rozdil mezi kruZnici a kruhem

malé nasobilka

pocitani v oboru do sta

pocitani v oboru do
tisice

jednotky délky

jednotky Casu
tabulky

geometrie

VDO-Obcanska spolecnost a
Skola, Obcan, ob¢anska
spole¢nost a stat - vychova
k samostatnosti,

k sebekontrole, smyslu pro
odpovédnost,ohleduplnost a
piesnost

EGS - Objevujeme Evropu a
svét — vzdalenosti mést, vysky
hor...

Prv - méfeni
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty a kurzy

Poznamky

znd vyznam pojmu prisecik a umi ho urcit

pozna jehlan a kuzel
rozezna a modeluje jednoduché soumérné tvary v roviné
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Vzdélavaci oblast:Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét : Matematika
Rocnik: 4.

Vystup

Ucivo

Priurezova témata,
mezipredmétové vztahy,

projekty a kursy

Poznamky

umi zapsat a precist ¢isla do 10 000

sCita a od¢ita zpaméti i pisemné do 10 000
umi zaokrouhlovat na tisice

orientuje se na ¢iselné ose do 10 000

ovlada pamétné déleni se zbytkem v oboru male
nasobilky

umi nasobit pisemné jednocifernym a dvoucifernym
Cinitelem

umi pisemné¢ d¢lit jednocifernym délitelem

umi s¢itat, odcitat, nasobit a délit na kalkulatoru
pouziva kalkulator ke kontrole

zna jednotky hmotnosti, délky, objemu a Casu
umi pievadét jednotky hmotnosti a délky

fesi jednoduché a slozené slovni tlohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace

modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku
sCita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem

umi pracovat s kruzitkem

umi narysovat trojihelnik, ¢tverec, obdélnik, kruznici
umi sestrojit trojuhelnik ze tfi stran

pozna a umi narysovat pravouhly trojuhelnik

pocitani do 10 000

nasobeni a déleni

prace s kalkulatorem

jednotky

slovni tlohy

zlomky 1/2, 1/4, 1/3, 1/5, 1/10

geometrie

EV- vztah Cloveéka k prostiedi
- lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi

EGS — Evropa a svét nés zajima
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,

projekty a kursy

Poznamky

umi narysovat kolmici, rovnobézky, riznobézky
dokaze urcit vzajemnou polohu ptimek v roving
umi urcit soufadnice bodu ve ¢tvercové siti

umi odecitat hodnoty z diagramu
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét : Matematika
Roc¢nik: 5.

Vystup

Ucivo

Priifezova témata, mezipiredmétové
vztahy, projekty, kurzy

Poznamky

umi zapsat a piecist ¢isla do 1 000 000

orientuje se na ¢iselné ose v oboru do milionu
umi s¢itat a odc¢itat zpaméti 1 pisemné do milionu
umi nésobit deseti, stem, tisicem

umi zaokrouhlovat na tisice, desetitisice a statisice
nasobi pisemné trojcifernym Cinitelem

déli jednocifernym i dvoucifernym délitelem

fesi slovni tlohy v oboru do milionu

prevadi jednotky Casu a objemu

umi vyhledavat Gdaje v jizdnim tadu a fesit slovni Glohy
S ¢asovymi udaji

umi pracovat s Udaji v cenicich apod.

zna fimské Cislicel az X, L, C, D, M
umi piecist Cislo kapitoly a letopocet

vyjadii celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tietiny, pétiny,
desetiny

piecte, zapise, zndzorni desetinna Cisla v fadu desetin a setin na
Ciselné ose, ve Ctvercové siti a v kruhovém diagramu
porovnava desetinna Cisla

znazorni na ¢iselné ose, piecte, zapise a porovna cela Cisla
v rozmezi -100 az +100

vyhledava, sbira a tfidi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

esi jednoduché praktické ilohy a problémy, jejichz feSeni je

pocitani do 1 000 000

jednotky

fimské Cislice

zlomky a desetinna Cisla

zaporna Cisla

diagramy, tabulky, grafy

aplika¢ni ulohy a

EV-vztah Cloveéka k prostiedi

-lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

(prolind uc¢ivem v feSeni slovnich tiloh)

EGS - Evropa a svét nas zajima
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Vystup

Ucivo

Priifezova témata, mezipiredmétové
vztahy, projekty, kurzy

Poznamky

nezavislé na obvyklych matematickych postupech a
algoritmech

zna pojmy rovina, polorovina, trojuhelnik pravouhly,
rovnoramenny, rovnostranny

umi sestrojit obecny, pravouhly, rovnoramenny, rovnostranny
trojuhelnik

umi sestrojit ¢tverec, obdélnik

umi zméfit a vypocitat obvod trojihelniku a ¢tyfahelniku
pozna a pojmenuje Ctyithelniky

umi zapsat, pouZit data z grafu ve ¢tvercoveé siti

vypocita obsah ¢tverce a obdélniku

dba na presnost a Cistotu rysovani

rozpozna a zndzorni ve ¢tvercove siti jednoduché osoveé
soumerné utvary a urci osu soumérnosti prekladanim papiru

problémy

geometrie
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5.4. Prvouka

Charakteristika vyucovaciho ptedmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét Prvouka se vyucuje jako samostatny predmét v 1., 2. a 3. roéniku.
Casova dotace : 1.ro¢nik — 2 hodiny tydné
2.,3. ro¢nik — 2 hodiny tydné
Organizace
Z4ci pracuji béhem vyu¢ovaci hodiny ve tfidé, podle tématu uéiva a podasi vyuzivaji skolni zahradu a blizké okoli
Skoly. Zaci ziskavaji poznatky riznymi formami prace : pozorovanim, vlastni ¢innosti, pokusy, hrou a

dramatizaci. Soucasti vyuky prvouky jsou obrazy, besedy, videozaznamy, vychazky.

Prafezova témata

V tomto vyucovacim piedmétu jsou realizovana prifezova témata : OSV, EV, VDO, MKV.

Vzdélavani v piedmétu Prvouka
Prvouka se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét. Tento obor je rozdélen na pét
tematickych okruhii a v prvouce se realizuje vSech pét tematickych okruhd.
Vzdélavaci obsah pfedmétu je rozdélen na tyto tematické okruhy:
- Misto, kde zijeme
- Lidé kolem nas
- Lidé¢ a cas
- Rozmanitost pfirody

- Clovék a jeho zdravi

Vzdélavani v tematickém okruhu Misto, kde Zijeme

- uci zaky pozorovat a pojmenovat véci, jevy a déje, vzajemné vztahy a souvislosti
- vede Zaky k pozndvani nejbliz§iho okoli, vztahil a souvislosti v ném

- vede zaky k chapani organizace zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spolecnosti

Vzdélavani v tematickém okruhu Lidé kolem néas

- vede zaky k upevnovani zdkladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi
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- u¢i zaky vnimat lidi kolem sebe a vztahy mezi nimi

- seznamuje zaky se zakladnimi pravy a povinnostmi

Vzdélavani v tematickém okruhu Lidé a ¢as
- uci zaky orientovat se v Case a v d¢jich

- seznamuje zaky s 0sobami a jevy z minulosti

Vzdélavani v tematickém okruhu Rozmanitosti p¥irody
- vede Zaky k poznavani rozmanitosti a proménlivosti zivé a nezivé ptirody

- uci zaky porovnavat a tfidit ptirodniny

Vzdélavani v tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi

- vede zaky k poznavani ¢lovéka jako zivé bytosti

- vede zaky k zdkladnimu ponauceni o nemocech a urazech, o bezpe¢ném chovani v rliznych
situacich, o prvni pomoci a o chovani v mimofadnych situacich

- uci zaky uplatnovat zakladni pravidla t¢astniki silni¢niho provozu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Kompetence Kk uéeni
- ucitel vytvari podminky pro ziskavani novych poznatkt
- ucitel motivuje zéky k zdjmu o okolni svét, o lidi kolem sebe a o piirodu
- ucitel pomaha zakam hledat a tfidit informace

- 74ci jsou motivovani k aktivité

Kompetence K FeSeni problémi

- ucitel u¢i zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi a dal§imi
informaénimi zdroji

- ucitel vytvari ptileZitosti pro spolupraci zakl pfi fesSeni tikoli

- 7aci se snazi o samostatnost v objevovani véci a jevu, v feseni a ve formulovani
zaverl

- Z&ci si upeviiuji schopnost rozhodovat a jednat spravné v situacich ohrozeni

zdravi a bezpecnosti
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Kompetence komunikativni
- ucitel vytvari prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt
- ucitel vede zaky k samostatnému vystupovani a jednani, k vyjadfovani svych
myslenek a ndzort
- 7aci si roz§ifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech
- 7aci pojmenovavaji pozorované skutecnosti a hodnoti je

- Zaci vyjadiuji své city ve vztahu k sob€ a okolnimu prostiedi

Kompetence socialni a personalni
- ucitel organizuje praci ve dvojicich nebo ve skupindch, aby zaci mohli
spolupracovat
- ucitel ocenuje uspesnost a pokrok u vSech zaka
- Zaci pracuji ve dvojicich nebo ve skupinach

- 7aci se uci respektovat ndzory druhych a ptispivat do diskuse

Kompetence ob¢anské

- ucitel utvari ohleduplny vztah k piirodé a kulturnim vytvorim
- ucitel motivuje zéky k hledani svého uplatnéni pii ochran¢ piirody

- ucitel vede zaky k respektovani pravidel bezpecnosti

Kompetence pracovni
- ucitel uci zaky pouzivat rizné pomicky a vybaveni

- ucitel utvari u zakh pracovni navyky
Kompetence digitalni

- Zaci ziskavaji, vyhledavaji, kriticky posuzuji, spravuji a sdili data

- Zaci chdpou vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
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Vychovné vzdélavaci cile

e ucit zaky pozorovat pfirodni jevy a jejich souvislosti

e vytvaret u zakid nové predstavy o vécech a jevech, které zaky obklopuji doma, ve skole,
e vobci

e vést zaky k tomu, aby pfedméty a jevy spravné pojmenovali a vyjadiovali o nich své
¢ myslenky, soudy a nazory

e ucit zaky, aby na zéklad¢ vlastnich zkusenosti dochézeli k jednoduchym pojmim a
e Kk objevovani souvislosti

e vytvafet u zaki kladny vztah k rodiné, ke Skole a spoluzakiim, k domovu a pfirodé

e rozvijet pozitivni vlastnosti zaku

e dat zaktim zékladni pouceni o lidském téle a o ochrané zdravi

e naucit zaky osvojovani zakladnich hygienickych navyka a navyka kulturnich

ucit zaky uplatiovat zakladni pravidla ac¢astniki silni¢niho provozu
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Ocekavané vystupy na konci 1.obdobi:

Misto, kde Zijeme

Zak:

- vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a
rozlisi mozné nebezpeci v nejblizsim okoli

- orientuje se na jednoduché mapé¢, planu mésta

- zatadi svou obec ( mésto) do prislusného kraje, statu, pozna statni symboly

- pozoruje a popiSe zmeny v nejbliz§im okoli

- rozliSuje ptirodni a umélé prvky ve svém okoli

- vyjadiuje riznymi zplisoby rozmanitost a krasu okolniho svéta

Minimalni doporucend uroveri v ramci podpitrnych opatieni
- orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly
- popiSe a zvldada cestu do Skoly

- uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly

Lidé kolem nas

Zak:

- rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v rodin€, zna role rodinnych ptislusnikii a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzak i jinych lidi, jejich
piednostem i nedostatkiim

- pojmenuje riznd povolani, vyjadii vyznam a potiebu raznych povolani a pracovnich

¢innosti

Minimalni doporucend uroveri v ramci podpitrnych opatieni

- rozlisuje role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy
- dodrzuje zdkladni pravidla spolecenského chovani

- pri setkani s neznamymi lidmi se chovad adekvaitné

- projevuje toleranci k odlisnostem spoluzakii, jejich prednostem i nedostatkim

- pojmenuje nejbeznéjsi povolani a pracovni ¢innosti
Lidé a cas
Z3ak:

- orientuje se v Case, vyuziva ¢asovych udaju pfifeSeni riznych situaci v dennim zivoté
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- rozliSuje d¢j probihajici v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- pojmenuje zajimaveé skutec¢nosti blizkého okoli : vyznamné osobnosti, kulturni nebo
historické pamatky, vyznamné udalosti, mistni povésti

- na ptikladech porovnava minulost a soucasnost

- uziva ziskané poznatky o sob¢, o roding, o lidské spole¢nosti, o vztazich mezi lidmi,

0 ¢innostech lidi

Minimalni doporucend urover v ramci podpiirnych opatieni
- poznd, kolik je hodin, orientuje se v case

- zna rozvrzeni svych dennich cinnosti

- rozlisuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti

- poznava riuzné lidské cinnosti

Rozmanitosti prirody

Z4k:

- pozoruje, popisuje a porovnava promény piirody v jednotlivych ro¢nich obdobich
- tfidi n¢které piirodniny podle urcujicich znakt

- uvadi priklady Zivocicht a rostlin ze znamych prostredi

- provadi jednoducheé pokusy u skupin znamych latek, urcuje jejich vlastnosti, zméfi

zékladni veliciny pomoci jednoduchych nastroji a ptistroji

Minimalni doporucend uroveri v ramci podpitrnych opatieni

- pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

veer

- pojmenuje zdakladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi dievinami a bylinami

-provede jednoduchy pokus podle navodu

Clovék a jeho zdravi
Z4k:
- uziva zakladni znalosti o lidském téle

- dodrZuje zakladni hygienické, reZimové a zdravotné preventivni ndvyky

- rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni volného

Casu, jedna tak, aby neohrozil zdravi své a zdravi jinych

- chova se obezietné pii setkani s nezndmymi lidmi, v ptipadé potieby pozada o pomoc,
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ovlada zplsoby komunikace s operatory tisnovych linek
- uplatiiuje zékladni pravidla bezpecného chovani ti¢astnika silni¢niho provozu

- reaguje spravné na pokyny dospélych pii mimotradnych udalostech

Minimalni doporuéend uiroveii v ramci podpiirnych opatieni

- uplatnuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu, popise své zdravotni potize a pocity, zvlada osSetreni
drobnych poranéni

- pojmenuje hlavni casti lidského téla

- rozezndva nebezpeci, dodrzuje zasady bezpecného chovani, neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

- uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silnicniho provozu

- chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, v pripadeé potreby pozZadda o pomoc pro sebe i pro jiné,
ovlada zpusoby komunikace s operatory tisnovych linek

- reaguje adekvatne na pokyny dospélych pri mimordadnych udalostech
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka
Rocnik: 1.

Vystup

Ucivo

Prurezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty
a kurzy

Poznamky

zna cestu do Skoly a zpét

zna nazev Skoly

zna jméno tiidni ucitelky a feditele Skoly
chova se ukaznéné ve Skole 1 mimo Skolu
dokaze rozlisit nezadouci formy chovani

umi si ptipravit pomuicky do Skoly

udrzuje potadek ve svych vécech, ve skolni aktovce
umi si uspotadat pracovni misto

rozliSuje Cas k praci a odpocinku

dodrzuje zékladni hygienické navyky

zna zéklady spravné zivotospravy — vyziva, vitaminy,
odpocinek, spanek, pitny rezim apod.

zna zasady spravného chovani u Iékare

umi pojmenovat ¢asti lidského téla
zna ndzvy béznych onemocnéni
vi, co d¢€lat v piipadé urazu

orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden, den, hodina
umi vyjmenovat dny v tydnu

zna ¢tvero ro¢nich obdobi a umi je charakterizovat
umi vyjmenovat mésice jednotlivych ro¢nich obdobi
umi popsat zmény v ptirod¢ podle ro¢niho obdobi
umi ¢asove zafadit Vanoce a Velikonoce

znéa nékteré vanocni a velikono¢ni zvyky a tradice

Domov
Skola
Osobni bezpeci

Chovani lidi
Pravo a spravedInost

Péce o zdravi, zdrava vyziva

Lidské télo
Osobni bezpeci

Orientace v Case a ¢asovy fad
Soucasnost a minulost v naSem Zivoté
Kultura

VDO - Obc¢anska
spolecnost a Skola -
vychova dem.
Ob¢ana v ramci
tfidniho kolektivu.
Vychova

k samostatnosti,

k seberealizaci, ke
smyslu pro
spravedInost,
odpovédnost a
ohleduplnost

EV — Lidskeé aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi , vztah
Cloveéka k prostiedi -
vychova k pééi o
zivotni prostiedi

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
- Psychohygiena
- Mezilidské vztahy
- Reseni problémii,
rozhodovaci
dovednosti

101




Priufezova

témata,
Vystup Udivo mezipiredmétové )
vztahy, projekty Poznamky

a kurzy

zna vztahy mezi rodinnymi ptislusniky (rodice, déti, bratr, | Rodina MKV — Lidské

sestra, teta apod.) Souziti lidi vztahy

umi vypravét o svém domove, bydlisti a okoli — les, pole, | Domov

potok apod. Qbec, mistni krajina

zna domadci zvifata a nazvy jejich mlad’at Zivocichoveé

vi, kdy pouzit Cisla tisnoveého volani : 112, 150, 155, 158
pozor na Sikanu, formy nasili

zna bezpecné chovani v silni¢nim provozu pii cesté do
Skoly a ze Skoly

zna bezpecna mista, vyuziva bezpecna mista pro hru a
traveni volného Casu

pozna Ceské mince a bankovky, uvede priklad vyuziti
platebni karty

Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik a
mimofadnych udélosti

Dopravni vychova

Finan¢ni gramotnost
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka
Rocnik: 2.

Vystup

Ucivo

Prurezova témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

zna zékladni pravidla slusného chovani v roding a ve
spolecnosti

umi sluSn€ pozéadat o pomoc a podekovat

zna vztahy rodina — pfibuzni (sestfenice, bratranec apod.)

orientuje se Vv siti obchodi a sluzeb v nejbliz§im okoli
je schopen komunikovat s prodavacem
umi zachazet s pridélenymi penézi

zna a dodrzuje zakladni pravidla pro chodce

umi spravné prechazet vozovku

zné vybrané dopravni znacky (stop, hlavni silnice apod.)
rozlisuje dopravni prostiedky — auto, vlak apod.

zna a umi pojmenovat zékladni ¢asti a vybaveni jizdniho
kola a vybaveni pro cyklisty

predvida, co miZe byt v jeho okoli nebezpecné, nebezpeci
se snazi vyhybat

rozliSuje minulost, pfitomnost, budoucnost
orientuje se v Case - kalendafni rok, $kolni rok, tydny, dny,

Rodina
Chovani lidi
Souziti lidi

Obec, mistni krajina
Pravo a spravedInost
Vlastnictvi

Osobni bezpeci
Chovani lidi

MKYV - Lidské vztahy
(harmonické vztahy

v roding)

VDO — Obcanska
spolec¢nost a skola
(demokratické vztahy ve
tfid¢ — tvorba tfidniho
radu)

- Obcan, ob¢anska
spolec¢nost a stat
(odpovédnost za své Ciny,
seznameni se se
zakladnimi lidskymi
pravy, principy souziti s
minoritami)

OSV — Mezilidské vztahy
- Reseni problémi
rozhodovaci dovednosti

EGS — Evropa a svét nas
zajimé
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

hodiny, minuty
- denni rezim déti, prace a odpocinek
seznami se s vyznamnymi rodéky obce a okoli
pozna vyznamne pamatky a pamatky v okoli bydlisté
(Litomysl)

zna zaméstnani rodica

umi vysvétlit, v ¢em spocivaji néktera povolani (lékat,
ucitel, fidi¢ apod.) a pracovni ¢innosti

zna bézné uzivané vyrobky, vi, ¢emu slouzi

pozna vyznam a potiebu nastroju, piistroji a zatizeni

Vv domacnosti (televize, vysavac, pracka apod.)

vazi si prace a jejich vysledka

rozliSuje role rodinnych ptislusniki a vztahy mezi nimi

pozoruje, popiSe a porovna promény piirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich

rozliSuje a zna charakteristické znaky spolecenstvi: u vody,
les, park, louka, zahrada, pole

ma povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi pro ¢lovéka
zna vybrané bézné péstované pokojové rostliny

chéape potiebu pravidelné péce o pokoj. rostliny (zalévani,
svétlo, teplo apod.)

rozliSuje stromy jehli¢naté a listnaté

Zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici stromy, kefte,
byliny a zeméd¢lské plodiny

zna a umi pojmenovat domaci ¢tyfnohd zvifata

znd n€které Zivocichy chované pro radost a chape potiebu
pravidelné péce o né (krmeni, Cistota apod.)

znd vybrana volné Zijici zvifata a ptaky

znd Cisla tisnového volani a umi je pouZzit

Orientace v Case a Casovy fad
Soucasnost a minulost v nasem zivoté
Regionalni paméatky

Biaje, myty, povésti

Vlastnictvi
Kultura
Rodina

Voda, vzduch

Pida

Rostliny, houby, Zivo¢ichové

Zivotni podminky

Rovnovaha v ptirodé

Ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana
ptirody

Ochrana ¢loveéka za béznych rizik a
mimotadnych udalosti

EV — Ekosystémy (les,
louka, pole, rybnik)

EV — Vztah ¢lovéka

k prostiedi (ochrana
zivotniho prosttedi,
tfidéni odpadu, Zivotni
styl)

EV — Zakladni podminky
Zivota
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Prurezova témata,

Vystup Utivo mezipredmetove | 5 )iy
vztahy, projekty a
kurzy
vi, jak se chovat v situacich ohrozeni bezpe¢i ( neznama
mista, neznami lidé, kontakt se zvitaty, prace
s elektronickymi medii )
umi pfivolat pomoc
pozor na nasili, tyrani, Sikanu, sexudlni zneuzivani
Dopravni vychova

uplatiiuje bezpeéné zptisoby pohybu a chovani v silni¢nim
provozu — cestou do skoly a zpét
zna vhodnéa a nevhodna mista pro hru

odhadne cenu zéakladnich potravin a celkovou cenu nakupu
hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zptsoby placeni,
vydaje domacnosti

Finanéni gramotnost
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prvouka
Rocnik: 3.

Vystup

Ucivo

Pruiezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty
a kursy

Poznamky

orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli skoly,

V mistni krajin€, rozli§i moznéa nebezpeci v nejbliz§im
okoli

zna zakladni Gdaje z historie a souc¢asnosti obce

zna nékteré lidové a mistni zvyky a tradice, povésti
nebo baje spjaté s mistem, v némz zije

rozli§i pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a
vyjadii riznymi zplsoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

porovnava minulost a soucasnost ( lidska spolecnost,
souziti, prace lidi )

orientuje se v planku obce

vi, kde jsou dtllezité budovy v obci (OU, posta, $kola,
obchod, matetska skola)

zacleni svou obec do pfislusného kraje a obsluzného
centra CR

ur¢i hlavni a vedlejsi svétové strany

Vv piirod¢ se umi orientovat podle svétovych strany

umi pozorovat, rozliSovat a popsat nékteré vlastnosti a
zmény latek — barva, chut’, rozpustnost, hoflavost
apod.

uziva vhodné pomicky a umi zméftit délku, Cas,
hmotnost, objem, teplotu

Domov

Skola

Obec, mistni krajina

Kultura, soucasnost a minulost v naSem zivot¢
Baje, myty,povésti

Obec, mistni a okolni krajina
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
Regionalni pamatky

Vlastnosti a zmény latek
Voda a vzduch
Nerosty a horniny, pida

Vazeni a méreni

VDO - Obcanska
spol. a skola -
vytvareni pravidel
chovani, pravidla
tymové spolupréce
Hv - lidové pisné

EV - vztah ¢loveka k
prostiedi - nase obec,
Ziv. styl

VDO - Ob¢an,
obcanska spol. a stat
- prava a povin.,
odpovédnost za své
¢iny

EV - Lidské akt. a
problémy ZP -
hospodaieni s odpady

M- zépis a méteni
jednotek

EV -
Zakl.podm.Zivota -
voda, ovzdusi, ptda,
energie, piir.zdroje

vychéazka
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Vystup

Ucivo

Prurezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty
a kursy

Poznamky

provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek

rozliSuje ptirodniny, lidské vytvory, suroviny

zna zakladni rozdéleni Zivo¢icht — savci, ptéci,
obojZivelnici, ryby, hmyz

umi uvést hlavni rozliSovaci znaky a popsat stavbu
téla

vi, ¢im se 1i81 rozmnozovani jednotlivych skupin
rozliSuje domaci a hospodarska zvitata

zna vybrana zvifata volné zijici v urcitych ptirodnich
spolecenstvich (pole, louky, les apod.)

umi vybrané Zivocichy zaradit do ptislusného
prirodniho spolecenstvi

umi pojmenovat ¢asti rostlin

umi popsat projevy zivota rostlin

zna vybrané druhy plodl a semen

Zna vyznam semen

zna vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny a dfeviny
(na zahradkach, loukach, v lese)

zné vybrané hospodatske a 1€¢ivé rostliny

pozna bézné se vyskytujici jedl¢ a jedovaté houby a
umi je pojmenovat

ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi
uplatiiuje zasady bezpe¢ného chovani v piirode¢ a
silnici (chodec, cyklista)

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzéki 1 jinych lidi, jejich pfednostem 1

Ziva a neziva priroda
Zivotni podminky

Zivogichové

Zivotni podminky
Rovnovaha v ptirodé
Ohleduplné chovani k pfirodé
Ochrana ptirody

Rostliny

Zivotni podminky
Rovnovaha v ptirodé
Ohleduplné chovani k prirodé
Ochrana ptirody

Clovék

Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedlInost

Lidskeé télo, péce o zdravi, zdrava vyziva,
osobni bezpeci

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
- Sebepoznéni a
sebepojeti

- Seberegulace a
sebeorganizace

- Psychohygiena

- Mezilidské vztahy
- Reseni problémd,
rozhodovaci
dovednosti

Hv - pisnic¢ky o
zviratech

EGS — Evropa a svét
nas zajima

EV - Ekosystémy -
les, pole, vodni
zdroje, mésto,
vesnice, kulturni
krajina

Hv - pisnicky o
rostlinach

MKYV - Princip soc.
smiru a solidarity,
Etnicky ptvod -
zakladni lid. prava,
odstranéni predsudka
viici etnic. skup.

vychazky
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Vystup

Ucivo

Prurezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty
a kursy

Poznamky

nedostatklim

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

umi pouzit ¢isla tisnového volani

pouzije spravny zpusob komunikace s operatory
tisnové linky a nezneuziva krizovou linku

umi diskutovat o u€innych zptisobech ochrany
umi piivolat pomoc i pomoci jinym

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimofadnych udéalostech

pozor na brutalitu, Sikanu, sexualni obtézovani
zné bezpec¢né chovani a jednani cyklisty i chodce
umi se ohleduplné chovat pii piepravé v hromadnych
prostiedcich, na vyleté, na vychazce

znd bezpe€nd mista pro traveni volného Casu

banka jako spravce penéz, Uspory
pouzivé penize v béZnych situacich
odhadne a zkontroluje cenu nadkupu a vracené penize

Ochrana clovéka za béznych rizik a
mimotadnych udalosti

Dopravni vychova

Finan¢ni gramotnost
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Vystup

Ucivo

Prurezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty
a kursy

Poznamky

na ptikladu ukaze nemoznost realizace vSech
chténych vydajt, vysvétli, pro¢ spofit
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5.5. Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2.0bdobi

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci predmét Prirodovéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. a 5.ro¢niku.

Casova dotace : 4. a 5. roénik — 2 hodiny tydné

Organizace

Zaci pracuji béhem vyucovani ve tiidé nebo v poéitadové udebnd. VyuZivaji razné formy prace a viechny
dostupné vyucovaci pomucky. Souc¢asti vyucovani jsou vychdzky a besedy,

vyukové programy na PC, kratkodobé i dlouhodobé projekty, piiprava na piirodovédné

soutéze, navstévy dopravniho hiisteé, prace s odbornou literaturou a encyklopediemi, ekologické besedy a vylety,

exkurze do planetéria.

Prafezova témata

V tomto vyucovacim piedmétu se realizuji tato prufezova témata : EV, VDO, OSV, MKV.

Vzdélavani v predmétu Prirodovéda

Vyuéovaci pfedmét je realizovan ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét, ktery je rozdélen
do péti tematickych okruhti. V ptirodoveéde jsou realizovany tematické okruhy Rozmanitost
piirody, Clovék a jeho zdravi, Lidé kolem nés.

Vyuka prirodovédy navazuje na ucivo prvouky, prohlubuje ho a roz$ifuje. Charakter vyuky
ptedpoklada provadéni zakovskych pokust, rozhovory o pokusech a dalSich sledovanych
ptirodnich tikazech, vedeni individualnich zaznamu.. Zaci maji moznost vyuzivat védomosti
Z prvouky a vlastni zkuSenosti z pozorovani pfirody. Pti ¢innosti se zaci uci spolupracovat,
organizovat praci ve skupin€ a piejimat vlastni zodpovédnost.

Obsahy tematickych okruht se prolinaji, hlavné ve spojeni se zdravou vyZivou a ochranou

zivotniho prostiedi. Pozornost je vénovana vybranym zékladnim fyzikalnim veli¢inam.

Vzdélavani v tematickém okruhu Rozmanitost prirody

- vede Zaky k pozndni Zemé jako planety slune¢ni soustavy

- seznamuje zaky s rozmanitosti a proménlivosti zivé i nezivé ptirody, s rovnovahou
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V ptirodé

- vede zéky k pozndvani vlivu lidské ¢innosti na pfirodu, k ochrané ptirody a zivotniho
prostiedi, k orientaci v oblastech — likvidace odpadt, zivelné pohromy, ekologické
katastrofy

Vzdélavani v tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi

- vede zaky k poznavani lidského téla, biologickych a fyziologickych funkei a potieb ¢lovéka,
vyvoje jedince a zékladt lidské reprodukce

- seznamuje Zaky s pojmy partnerstvi a rodiCovstvi, se zaklady sexualni vychovy

- vede zaky k poskytnuti prvni pomoci a pééi o své zdravi, k odpovédnosti ¢loveéka za své zdravi

- informuje Zaky o chovani v situacich hromadného ohrozeni

Vzdélavani v tematickém okruhu Lidé kolem nas

- vede zaky ke vhodnému chovani a jednani mezi lidmi, podle principli demokracie
- seznamuje Zaky se zdkladnimi globalnimi problémy Zivotniho prostiedi
Pti vzdélavani v ptirodovéde se uplatiuji mezipfedmétové vztahy s Ceskym jazykem,

matematikou, vytvarnou a hudebni vychovou, praktickymi ¢innostmi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaku

Kompetence K uéeni
- ucitel vytvari vhodné podminky pro ziskdvani novych védomosti
- ucitel umoziuje zakiim pouzivat vhodné uc¢ebni pomicky, odbornou literaturu a
encyklopedie
- ucitel podava zakim uc¢ivo srozumitelnou formou
- ucitel motivuje zaky k aktivité

- 7aci ziskavaji informace, pozoruji a zaznamenavaji idaje, hodnoti své vysledky

Kompetence Kk FeSeni problému

- ucitel zafazuje metody, které vedou Zaky k samostatnym objeviim, feSenim a
zaveérim

- ucitel vede zaky k planovani ukolt a postupti

- 74ci fesi samostatné zadané ukoly

- 7&ci vyhledavaji informace vedouci k feSeni, tfidi je a vyuzivaji
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Kompetence komunikativni
- ucitel vede zaky k pouzivani spravné terminologie
- 74aci si rozsituji slovni zasobu
- zaci se uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy

- 7aci reaguji na myslenky, ndzory a podnéty jinych

Kompetence socialni a personalni
- ucitel zadava ukoly umoznujici skupinovou préci
- uCitel se zajima o naméty, nazory a zkusenosti vSech zakt
- Zaci pracuji ve skupiné, spolupracuji, respektuji nazory a zkuSenosti druhych

- Zaci se uci zodpovidat za své vysledky

Kompetence ob¢anské
- ucitel vytvariu zaki kladny vztah k ptirod€ a zivotnimu prostredi
- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- ucitel umoznuje kazdému zakovi byt Gispésny
- Zaci se u¢i poznavat a chapat rozdily mezi lidmi
- 7aci se uci spravnému chovani a jednani, chovani v situacich, kdy je ohrozena

bezpecnost a zdravi

Kompetence pracovni

- ucitel umoziuje zakiim pozorovat, manipulovat a experimentovat
- ucitel vede zéky ke spravnym zpiisoblim vyuzivani pomicek, vybaveni, techniky
- ucitel vede zéky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

- Z4ci si utvaii pracovni navyky a dodrzuji vymezena pravidla

Kompetence digitalni
- Zaci vyuzivaji digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace
- ovladaji bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuzivaji je pfi u€eni i pfi zapojeni do

zivota Skoly a do spole¢nosti
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Vychovné vzdélavaci cile

naucit zaky poznavat ptirodni zdkonitosti pfi aktivnich a tviir¢ich ¢innostech samostatné i ve skupiné
umoznit zaktim ziskavat jasné a konkrétni predstavy o ptirodninach zivych i nezivych a ptirodnich jevech
na zakladé pozorovani

motivovat zaky k dopliovani védomosti ¢etbou nauc¢nych i uméleckych texta

ucit zaky zjiStovat zakladni vlastnosti zkoumanych pfirodnin, nachazet souvislosti mezi jevy a d¢&ji
Vv piirodé

vest zaky k aktivnimu pfistupu k ochrané ptirody a Zivotniho prostiredi

umoznit Zakiim provadét pokusy k doplnéni informaci

ucit zaky zamétovat pozornost na sledovani urcitych jevi

naucit zaky zaznamenavat vysledky pozorovani, diskutovat o nich se spoluzéky a vyvozovat zaveéry
rozvijet u zakl schopnost sledovat ro¢ni obdobi, vést si zdznamy a zdivodiiovat pozorované¢ zmény

vést zaky k uvédomeéni, ze Zem¢ je soucast slunecni soustavy a vesmiru

vést zaky k uvédomeéni sebe jako ¢loveka — zivé bytosti, soucasti zivé ptirody

umoznit zaktim ziskat zakladni informace o fyziologickych a biologickych funkcich

a pottebach lidského téla

seznamit zaky se zéklady sexualni vychovy

predavat zaktim zakladni pouCeni o bezpecném chovani v riznych Zivotnich situacich 1 mimoiadnych
udalostech

vést zaky k daslednému dodrzovani pravidel silni¢niho provozu

vést zaky k tomu, aby si na zakladé svych zkuSenosti a pozorovani uvédomovali

odpovédnost kazdého Clovéka za své zdravi a bezpecnost

upevnovat u zakl zasady slusné chovani, tolerance, snasenlivosti a tcty k lidem
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Ocekavané vystupy na konci 2.obdobi

Rozmanitost prirody

Zak:

- objevuje a zjist'uje propojeni prvkl zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy v
ptirode

- nachazi souvislosti mezi vzhledem piirody a ¢innosti ¢lovéka

- vysvétli na zéklad€ poznatkii o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost se
sttidanim ro¢nich obdobi a se stfidanim dne a noci

- zkouma zakladni spolecenstva organismil, zdtivodni podstatné vzajemné
vztahy, nachazi shody a rozdily v pfizptisobeni organismt v prostiedi

- porovnava na zakladé pozorovani zékladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, tfidi organismy do skupin a vyuZiva k tomu atlasy a klice

- hodnoti konkrétni ¢innosti ¢lovéka v piirodé

- uvede konkrétni piiklady vedouci k ochrané ptirody a zivotniho prostiedi

- umi zalozit jednoduchy pokus, naplanovat a zdiivodnit postup, vyhodnotit a
vysvétlit vysledky pokusu

-struéné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udalosti,

Vv modelov¢ situaci prokaze schopnost se u¢inn¢ chranit

Minimalni doporucend uroveri v ramci podpitrnych opatieni

- ne jednotlivych prikladech pozndva propojenost zivé a nezivé prirody

- popiSe stridani roc¢nich obdobi

- zkoumd zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje prizpiisobeni organismii
prostredi

- zvlada péci o pokojové rostliny a zna zpuisob péce o drobna domdci zvirata

- chova se podle zasad ochrany prirody a Zivotniho prostredi

- popisuje viiv ¢innosti lidi na prirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které prirodnimu prostredi pomahaji a
které ho poskozuji

- reaguje vhodnym zpusobem na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech

- provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami
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Clovék a jeho zdravi

74k :

- vyuziva poznatki o lidském téle k vysvétleni zékladnich funkei jednotlivych
organovych soustav a k podpoie vlastniho zdravého zptisobu zivota

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota, orientuje se ve vyvoji ditéte pied a
po narozeni

- planuje si svij €as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb

- uplatiluje ucelné zpuisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti, vnima dopravni situaci a dodrzuje zasady
spravného chovani chodce a cyklisty

- predvede v modelovych situacich jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek

- uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
ochranou, o$etii drobna poranéni a zajisti 1ékai'skou pomoc, rozpozna Zivot ohrozujici
zranéni

- uplatfiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi

Minimalni doporucend uroveri v ramci podpitrnych opatieni

- uplatnuje zdkladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého
Zivotniho stylu

- rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

- uplatiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimorddné uddlosti

-uplatnuje zakladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty, spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni
situaci na hristi

- odmita navykové latky

- oSetri drobnd poranéni a v pripadé nutnosti zajisti lékarskou pomoc

- uplatiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpusobech sexudlniho

chovani mezi chlapci a devcaty v daném veku

Lidé kolem nas

74k :
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- dodrzuje pravidla pro spravné chovani a souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami v rodin¢ a ve
spole¢nosti
- rozliSuje a respektuje zékladni rozdily mezi jednotlivei
- obh4ji a odlivodni sviij ndzor a dokaze spolupracovat
- rozpoznava ve svém okoli nevhodna jednani a chovani, ktera porusuji zakladni
lidské prava a demokratické principy
- poukdze v nejbliz§im spoleCenském a piirodnim prostfedi na zmény nebo problémy

- navrhuje moznosti zlepSeni zivotniho prostfedi ve svém okoli

Minimdglni doporucend uiroveii v ramci podpirnych opatieni

- dodrzuje pravidla pro souZziti ve Skole, v rodiné, v obci

- rozpoznad nevhodné jednani a chovani vrstevniku a dospélych

- uvede zakladni pravidla ditéte, prdava a povinnosti Zdaka skoly

- pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize
- porovna sva prani a potreby se svymi financnimi moznostmi, uvede priklady rizik pujcovani penez

- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zdkladnich prijmii a vydaju
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda
Rocnik: 4.

Vystup

Ucivo

Prurezova témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty a
kursy

Poznamky

pozoruje ptirodu, zaznamenava a hodnoti vysledky
svého pozorovani, prakticky tf¥idi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy

charakterizuje a zkouma néktera spolecenstva — les,
louka, voda, u lidskych obydli...

zdivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy
a nachazi shody a rozdily v ptizplisobeni organismu
prostiedi

pojmenuje bézné se vyskytujici zivocCichy

Vv jednotlivych spolecenstvech a seznami se se
zpusobem jejich Zivota

pojmenuje bézné se vyskytujici rostliny a houby,
rozliSuje houby jedlé a nejedlé

vysvétli pojem potravni fetézec a pyramida

rozliSuje aktivity, které mohou Zivotni prostfedi
podporovat nebo poskozovat,chova se spravné

V ptirodé

znda pravidla chovani v CHKO

uvédomuje si prospésnost a Skodlivost zasahil cloveka
do ptfirody a umi uvést ptiklad

znd vyznam zdravého Zivotniho prostfedi pro clovéka
zna pojem recyklace

Ziva pfiroda

- rozmanitost ptirody

- rostliny, houby, Zivo¢ichové (pribéh a zplisob
Zivota, vyziva, stavba téla)

- Zivotni podminky

- ohledupIné chovani v pfirodé a ochrana
ptirody

VDO - Obcanska spol. a
Skola
Hv - lidové pisné
VDO - Ob¢an, ob¢anska
spol. a stat
- préva a povin.,
odpovédnost za své ¢iny
VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovani
EGS — Evropa a svét nas
zajiméa

- Objevujeme svét a
Evropu
EV — Lidskeé aktivity a
problémy ZP -
hospodateni s odpady
EV - vztah ¢lovéka
K prosttedi

M- zéapis a méfeni
jednotek

EV -
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty a
kursy

Poznamky

zna hlavni znecist'ovatele vody, vzduchu, pady...
struéné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z

nich vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udalosti;

v modelové¢ situaci prokéze schopnost se G¢inné
chranit

zna nékteré fyzikalni veli¢iny (hmotnost, objem,
teplota, Cas)

vyjmenuje podminky Zivota na Zemi

urci skupenstvi vody, objasni kolobéh vody v ptirode
objevuje a zjiStuje propojenost prvka zivé a nezivé
ptirody

jmenuje n€které horniny a nerosty

vysvétli proces zvétravani hornin

popise vznik ptdy

2

Neziva piiroda

- z&kladni podminky zivota na Zemi

- nerosty a horniny, ptida (vznik pidy a jeji
vyznam, hospodatsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani)

Z&kl.podminky .zivota -
voda, ovzdusi, ptda,
energie, piir.zdroje

Hv - pisni¢ky o
zvifatech a rostlinach

EV - Ekosystémy - les,
pole, vodni zdroje,
mésto, vesnice, kulturni
krajina

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani

- Sebepoznani a
sebepojeti

- Seberegulace a
sebeorganizace

- Psychohygiena

- Poznavani lidi

- Mezilidskeé vztahy

- Reseni problémd,
rozhodovaci dovednosti
- Hodnoty, postoje,
prakticka etika

MKYV — Kulturni
diference

- Lidské vztahy
- Etnicky ptivod
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda
Rocnik: 5.

Vystup

Ucivo

Pruiezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty
a kursy

Poznamky

vysvétli rozdil mezi planetou a hvézdou

umi vysvétlit vyznam Slunce pro zivot na Zemi

ma zakladni informace o postaveni Zemé¢ ve vesmiru
umi vyjmenovat planety slune¢ni soustavy

vysvétli sttidani ro¢nich obdobi, dne a noci
vyhledava informace o Zemi a vesmiru

objevuje a zjiStuje propojenost prvka zivé a nezivé
piirody

dokaze objasnit rovnovahu v ptirod¢ a uvede dusledky
jejiho porusSeni

umi zatadit rostliny a zivoCichy do spravnych
podnebnych past

provadi jednoduché pokusy, naplanuje a zdtivodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

objasni ptivod ¢lovéka jako druhu

jednoduse popise lidské télo, jeho dulezité organy a
jejich funkci, pouziva spravnou terminologii
vyjmenuje smyslova Ustroji

jednoduse vysvétli zptisob rozmnozovani a
charakterizuje hlavni etapy vyvoje Cloveka

ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zdbavu a
odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

Rozmanitost ptirody
- vesmir a Zem¢ (slune¢ni soustava, den a noc,
ro¢ni obdobi)

- rovnovéaha v piirod¢, zivotni podminky
(podnebné pasy, rostlinstvo a zivocCisstvo)
- ohledupIné chovani k ptirode

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo (zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince)

- jednotlivé ¢asti téla

- organy lidského té€la a jejich funkce

- péce o zdravi, zdrava vyziva

- zésady prvni pomoci

- navykové latky a zdravi

- partnerstvi , rodiCovstvi, zdklady sexudlni

VDO - Ob¢anska
spol. a skola -
vytvareni pravidel
chovani, pravidla
tymové spolupréce

VDO - Ob¢an,
obcanska spol. a stat
- prava a povin.,
odpovédnost za své
¢iny

EV - Vztah ¢lovéka k
prostiedi

EV — Lidskeé aktivity
a problémy ZP -
hospodateni s odpady
EV -
Zéakl.podm.zivota -
voda, ovzdusi, piida,
energie, ptir.zdroje

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
- Sebepoznani a
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Priufezova

témata,
Vystup Ucivo mezipiredmétové Poznamky
vztahy, projekty
a kursy
dovede jednat podle z&sad prvni pomoci vychovy sebepojeti

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; osetii drobna
poranéni a zajisti lékatskou pomoc
uvédomuje si Skodlivost koufeni, uzivani drog a
alkoholu, pfipadné dokaze tyto latky odmitnout
predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek
seznami se se zdsadami péce o zdravi, spravné vyzivy,
osobni hygieny, zna vyznam aktivniho sportovani
uvédomuje si své postaveni v rodin€ a ve spole¢nosti
charakterizuje svoje zakladni prava a povinnosti
(tyrani, Sikana, zneuzivani...)
vyhleda tel. ¢islo Linky bezpeci a vysvétli, jak
spravn¢ telefonovat
uplatniuje ucelné zplisoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimofadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec a cyklista
uplatituje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpecnych zpusobech sexudlniho
chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

rozumi pojmim rasismus, terorismus

vyjmenuje zasady bezpe¢né¢ho chovani v rizném
prostiedi (8kola, domov, silni¢ni provoz, styk s cizimi
lidmi) a fidi se jimi

Lidé kolem nas

- pravo a spravedInost,

- vyznamné socialni problémy
- nesnasenlivost mezi lidmi

- situace hromadného ohrozeni

Clovék a technika

- Seberegulace a
sebeorganizace

- Psychohygiena

- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy
- Reseni problémd,
rozhodovaci
dovednosti

- Hodnoty, postoje,
prakticka etika
EGS — Evropa a svét
nas zajima

- Objevujeme svét a
Evropu

- Jsme Evropané

M- zépis a méteni
jednotek

Hv - pisni¢ky o
zvifatech a rostlinach

MKYV — Kulturni
diference

- Lidské vztahy
- Etnicky ptivod
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Vystup

Ucivo

Prurezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty
a kursy

Poznamky

stru¢né popise neékteré typy elektraren a jejich vliv na
Zivotni prostiedi

pojmenuje bézn¢ uzivané elektrické spotiebice
popise zasady manipulace s elektrickymi spotiebici
zna zasady poskytnuti prvni pomoci pti zasazeni
elektrickym proudem

- jednoduché stroje

- za&kladni druhy energie

- elektrarny a jejich vliv na zivotni prostiedi

- osobni bezpeci, bezpecné zachazeni

s elektrickymi spotiebici

- prvni pomoc pfi zasazeni elektrickym proudem
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5.6. Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho ptedmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. a 5.ro¢niku.

Casova dotace : 4. a 5. roénik — 2 hodiny tydné

Organizace

Vyucovaci ptedmét Vlastivéda zahrnuje ucivo zemépisné a déjepisné. Je ucelné vénovat
zemeépisnému 1 déjepisnému ucivu v obou rocnicich po 1 hodiné tydné.

Z4ci pracuji béhem vyu¢ovaci hodiny ve t¥idé nebo v pocitatové uéebné. Vyuzivaji riizné
formy prace a vSechny dostupné vyucovaci pomticky. Soucasti vyucovani jsou vyukoveé
programy na PC, videozaznamy a vychazky. Vyu€ovani vlastivédy dopliuji navstévy muzea,

vystav, Cetba z ¢itanek, zkuSenosti zakt ze Skolnich vylett a z cestovani s rodici.

Prafezova témata

V tomto piedmétu jsou realizovana prufezova témata VDO, MKV, EGS, EVENT.

Vzdélavani v predmétu Vlastivéda
Vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét. Tento obor je rozdélen na
pét tematickych okruht, ve vlastivéd¢ se realizuji tyto tfi:

-Misto, kde Zijeme

- Lidé kolem nas

- Lidé a ¢as

Vzdélavani v tematickém okruhu Misto, kde Zijeme

- vede Zéky k chdpani organizace Zivota v obci, ve staté, ve spole¢nosti
- vede zaky k praktickému poznavani mistnich skutecnosti, k orientaci v Ceské republice a
Vv celé Evropé

- postupné rozviji vztah 74kl k zemi a jejich narodni citéni
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Vzdélavani v tematickém okruhu Lidé kolem nas

- upeviuje u zaki zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi

- u¢i zaky uvédomovat si vyznam a podstatu tolerance, pomoci, solidarity, snasenlivosti a
ucty mezi lidmi, vyznam rovného postaveni muza a Zen

- seznamuje zaky se zakladnimi pravy a povinnostmi, s problémy ve spole¢nosti a ve svété

- smétuje k vychoveé budouciho obcana demokratického statu

Vzdélavani v tematickém okruhu Lidé a ¢as
- vede zaky k orientaci v postupu udalosti, v utvafeni historie véci a d&ju
- vyvolava u zakt zajem samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z historie i

soucasnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zakt

Kompetence Kk uéeni
- ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- ucitel zaklim srozumitelné vysvétluje ucivo
- ucitel vytvari vhodné podminky pro ziskdvani informaci a motivuje zaky k aktivité
- 7aci se uc¢i urcovat polohu domova a vlasti

- 7aci se orientuji v historickych udalostech nasi zemé

Kompetence K FeSeni problémi

- ucitel umoziuje zakim pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi a dalSimi
informac¢nimi zdroji (PC)

- ucitel vytvari ptileZitosti pro skupinovou préci pii feSeni tkolt

- Z&ci vybiraji, tfidi a vyuZivaji informace

- Z&ci vyuzivaji ziskané informace 1 v ostatnich vyucovacich pfedmétech

- Z&ci samostatné voli postup pii feSeni
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Kompetence komunikativni
- ucitel vytvari prilezitosti pro vzajemnou komunikaci
- uCitel spolecné se zaky formuluje cil ¢innosti
- ucitel vede zaky ke spravnému vyjadiovani s vyuzitim odpovidajici slovni zasoby
- 7&ci si roz§ituji slovni zasobu o odborné terminy
- 74ci se snazi spravné popisovat skutecnosti, plynule hovotit o zadaném tématu

- 7aci se zapojuji do diskuse a respektuji nazory druhych

Kompetence socialni a personalni
- ucitel dava zaktim prostor k vlastni iniciativé
- ucitel umoziuje zakim spolupracovat a vzajemné si pomahat
- ucitel oceniuje uspesnost u vsech zakl
- Zaci pti skupinové praci davaji prostor ndzoriim spoluzakiim

- zaci respektuji pokyny ucitele a dodrzuji dohodnuta pravidla

Kompetence ob¢anské
- ucitel utvari vztah zaka k vyznamnym kulturnim nebo historickym udalostem a
pamatkam v oblastech Ceské republiky
- ucitel vede zaky k pozndvani vyznamnych osobnosti ¢eskych déjin
- 7aci se uci toleranci a ucté k lidem jinych narodnosti

- 7aci se uc¢i hodnotit své vysledky a nést zodpoveédnost za svou praci

Kompetence pracovni
- ucitel vede zéky k planovani ukold a postupli
- ucitel uci zaky pouzivat rizné pomicky a vybaveni

- ucitel vytvari u Zakl pracovni navyky

Kompetence digitalni
- Zaci chapou vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
- zaci ziskavaji, vyhledavaji, kriticky posuzuji, spravuji a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli

postupy, zpiisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
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Vychovné vzdélavaci cile

e poskytnout zakim piehled o jejich kraji

o vést zdky k postupnému ziskavani zakladniho zemépisného piehledu o Ceské republice a Evropé
e udit zaky &ist a vyhledavat zakladni udaje na mapé Ceské republiky a Evropy

e vést zaky k osvojovani novych pojmi v souvislosti s orientaci na mapé

e motivovat zaky k zajmu o minulost a o kulturni bohatstvi kraje i celé zemé

e seznamovat zaky s vyznamnymi etapami ¢eskych dé&jin

e ucit zaky zatazovat hlavni udalosti ¢asove do staleti

e uclit zaky poznavat, jak se méni a vyviji zivot lidi, jak se méni véci kolem nich

e vést zaky, aby sledovali zmény staveb a zplisobu zivota v prubéhu ¢asu

e naucit zaky zékladni d€jepisné pojmy souvisejici s usporadanim spolecnosti

e probouzet u zaki pékny vztah k mistu bydlisté, ke své vlasti

e rozvijet u zakd védomi sounaleZzitosti se svou zemi, se spolecenstvim zemi Evropy

e upevnovat u zakia zaklady spravného chovani mezi lidmi bez ohledu na rozdily v narodnosti, v barvé pleti
e ucit zaky vzajemné ucté, snasenlivosti a pomoci mezi sebou

e utvaret u zaki pracovni navyky pti individudlnich ¢innostech i pti skupinové praci

e Vvést zaky k propojovani mistnich historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

e seznamovat zaky s historii mista a kraje z dostupnych materiali

e ucit zaky vyuzivat informacni techniku k poznavani charakteristiky urcitého

regionu a udalosti
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Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Misto, kde Zijeme

74k :

- ur¢i polohu svého bydlisté nebo daného mista vzhledem ke krajin€ a statu

- ur¢i svétové strany podle mapy i v ptirodé, dokaze se podle nich orientovat a
respektuje zasady bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

- rozliSuje nacrt, plan a zakladni typy map

- vyhledava jednoduché tidaje o ptirodnich podminkach a sidliStich lidi na mapé
Ceské republiky a Evropy

- vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury
a posuzuje jejich vyznam z rtznych hledisek

- pfedava ostatnim vlastni zkuSenosti a zajimavosti z cestovani, porovnava
zpusob Zivota a pfirodu v nasi zemi s jinymi zemé&mi, které navstivil

- rozliSuje hlavni organy statni moci a n€které jejich zastupce, znd symboly
nasSeho statu a jejich vyznam

- orientuje se ve vztahu Ceska republika a Evropa, Ceské republika a Evropska unie

Minimalni doporucend uroveri v ramci podpitrnych opatieni

-popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec do prislusného kraje
- orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany

- Fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v prirode

- ma zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

- uvede pamétihodnosti , zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kteréem bydli

- sdeli poznatky a zazitky z viastnich cest

- poznd statni symboly Ceské republiky

Lide kolem nas

74k :

- dodrzuje zasady spravného chovani mezi lidmi, zna zékladni lidsk4 prava a
prava ditéte

- rozpozna jednani a chovani, ktera porusuji zakladni lidska préva a

demokratické principy
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- rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhaji svlij nazor a dokaze
spolupracovat

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, nakupovani, spofeni, ptijcky

Minimalni doporucend uroveii v ramci podpiirnych opatieni

- dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole, v rodiné, v obci

- rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikit a dospélych

- uvede zakladni pravidla ditéte, prava a povinnosti Zdka skoly

- pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize
- porovna sva prani a potreby se svymi financnimi moznostmi, uvede priklady rizik pujcovani penez

- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zakladnich prijmii a vydaju

Lidé a cas

74k :

- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva je k pochopeni vztahti mezi déji a jevy

- rozeznava soucasné a minulé, orientuje se v hlavnich udalostech minulosti a
soucasnosti nasi zemé

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkéch zptisob Zivota a prace predkti na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti

- vyuziva rtiznych informac¢nich zdroju k pochopeni minulosti

- umi zdivodnit vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek

- uvede historické diivody pro zatazeni statnich svatkli a vyznamnych dna do

kalendare

Minimalni doporucend uiroveii v ramci podpiirnych opatieni
-rozezndva rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobdch
- uvede vyznamne udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamatky v okoli svého bydliste
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Rocnik: 4.
Priirezova
témata,
Vystup U¢ivo mezipiredmétové Poznamky
vztahy, projekty
a kursy
urci svétove strany v ptirode¢ i podle mapy, orientuje | Misto, kde zijeme
se podle nich a tidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu | - orientace na mapé
a pobytu v ptirodé - svétove strany VDO - Obcan,

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map
vysveétli pojem nadmotska vyska
orientuje se na map¢ CR podle barev a znacek

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam z hlediska
prirodniho, historického, politického, spravniho a
vlastnického

vyhleda na map¢ své bydlisté a jeho okoli

urci a na map¢ vyhleda nazev kraje a krajské mésto

nalezne na mapé CR hl. mésto Praha
zné povest o zalozeni Prahy
vyhledava v planu Prahy nejznaméjsi mista

najde CR na mapé Evropy
na map¢ ukdze a pojmenuje pohofti, niziny, nékteré
feky a vetsi mésta CR

najde na mapé a ukaze jednotlivé regiony CR a
strucné je charakterizuje (povrch, poloha...)
vyhled4 na mapé¢ vyznamna mésta a feky

Osik a okoli

Praha

regiony CR

obcanska spol. a stat
- préva a povin.,
odpovédnost za své
¢iny
VDO - Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu rozhodovani
EGS — Evropa a svét
nas zajima

- Objevujeme svét a
Evropu

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
- Sebepoznéani a
sebepojeti

- Seberegulace a
sebeorganizace

- Psychohygiena

- Poznavani lidi
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Vystup

Ucivo

Prurezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty
a kursy

Poznamky

pojmenuje a na map¢ ukaze sousedni staty

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce

zna jméno prezidenta CR

zné oficialni ndzev CR

seznami se se statnim uspoiadanim CR, statnimi
symboly a zasadami demokratického ziizeni v CR

uréi vyznamna mista a kulturni pamatky v okoli svého
bydlisté

pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych tdaju

k pochopeni vztahti mezi déji a jevy

rozeznava soucasné a minulé

popise nékteré postavy ze Starych povésti Ceskych
zna vyznamné osobnosti a pamatnd mista ceskych
déjin

vyjmenuje statni svatky

porovnava zivot diive a dnes

vyhledava informace v encyklopediich, knihovnach,
na internetu, v muzeich...

zdivodni zdkladni vyznam chranénych ¢asti pfirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

porovna sva piani a potfeby se svymi finan¢nimi
moZznostmi

uvede ptiklady zakladnich ptijmi a vydaji
domacnosti sestavi jednoduchy osobni rozpocet

Nase vlast

- statni ziizeni

- politicky systém
- statni symboly

Lidé a cas

- regionalni pamatky — péce o pamatky

- pravék, Velka Morava, Piemyslovci,

Lucemburkové (Karel 1V.), Jan Hus, husité, J.A.

Komensky

- prabéh lidského zivota, statni svatky

Finan¢ni gramotnost

- Mezilidské vztahy
- ReSeni problémi,
rozhodovaci
dovednosti

- Hodnoty, postoje,
prakticka etika

MKYV — Kulturni
diference

- Lidskeé vztahy
- Etnicky ptivod
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Roc¢nik: 5.
Pruiezova
témata,
Vystup U¢ivo mezipiredmétové Poznamky
vztahy, projekty
a kursy
Orientace Vv Case a historii
samostatné se orientuje na ¢asové piimce - d&jiny jako Casovy sled udalosti, letopocet,
popise rozdily ve zpuisobu zivota v minulosti a generace OSV — Rozvoj

soucasnosti S vyuzitim regionalnich specifik
vyjmenuje vyznamné osobnosti a historické udalosti
na$i historie, zatadi je do ptisluSného obdobi a kratce
je charakterizuje

samostatné vyhledava, ziskadva a zkouma informace

Z historie a soucasnosti

objasni historické ditvody pro zatrazeni statnich svatkt
a vyznamnych dnii

uvédomuje si podstatu a vyznam tolerance, pomoci,
solidarity, ucty a jejich souvislost, resp. VIiv na
historické udalosti

dokéze tolerovat nazory ostatnich

zna zékladni prava ditéte, prava a povinnosti zéka
skoly

vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v
obci (mést¢)

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obh4ji a
odlivodni své nazory, pfipusti sviij omyl a dohodne se
na spole¢ném postupu feseni

rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz
tolerovat nemohou a kterd porusuji zakladni lidska

- Marie Terezie, Josef Il., nar. obrozeni, Narodni
divadlo, technické vynalezy 19. stol., prvni
svétova valka, vznik CSR, mezivale¢né obdobi,
druha svétova valka, tnor 1948, srpen 1968,
sametova revoluce, vznik CR

Lidé kolem nas
- souziti lidi, mezilidské vztahy, vyvoj
vlastnictvi (spolecné, soukromé, veiejné)

schopnosti poznavani
- Sebepoznani a
sebepojeti

- Seberegulace a
sebeorganizace

- Psychohygiena

- Poznavani lidi

- Mezilidske vztahy
- Reseni problémd,
rozhodovaci
dovednosti

- Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO - Ob¢an,
obcanska spol. a stat
- prava a povin.,
odpovédnost za své
¢iny
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Priufezova

témata,
Vystup Udivo mezipiredmétové Poznamky
vztahy, projekty
a kursy
prava nebo demokratické principy EGS — Evropa a svét
poukaze v nejbliz§im spole¢enském a piirodnim nas zajiméa
prostedi na zmény a nékteré problémy a navrhne - Objevujeme svét a
moznosti zlepSeni zivotniho prostfedi obce (mésta) Evropu

vysvétli rozdil mezi mapou a globusem

najde a ukaZe rovnobézky a poledniky

ukaze a pojmenuje vSechny svétadily

vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich a kulturnich
podminkach na mapé Evropy a polokouli

urci hranice statd, ostrovy, poloostrovy, povrch a
vodstvo Evropy pfiméfené ke svému véku

orientuje se na map¢ Evropy, ukdze vétsi staty a jejich
hlavni mésta

vyjmenuje né¢kolik charakteristickych prvkt pro dany
stat

uréi na mapé poloho statti vzhledem k poloze CR

urci a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke
krajin¢ a statu

orientuje se na mapé CR

najde hl. mésto, kraje, vyznamna pohoii, niziny, feky,
meésta a urci jejich polohu

zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest a porovna zplisob zivota a
ptirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

pouzivé penize v béZnych situacich

odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize
na piikladu ukaZe nemozZnost realizace v§ech
chténych vydaji

Evropa a svét
- kontinenty

- Evropa, evropské staty

-EU

Misto, kde zijeme
- CR a jeji regiony

Finan¢ni gramotnost
- banka jako spravce

penéz, uspory, pujcky

- Jsme Evropané

MKYV — Kulturni
diference

- Lidskeé vztahy
- Etnicky ptivod
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Vystup

Ucivo

Prurezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty
a kursy

Poznamky

objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy vétsi nez
vydaje, vysvétli, pro¢ spofit

na ptikladech objasni rizika ptij¢ovani penéz, kdy si
pUjcovat a jak vracet dluhy

na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi

orientuje se v zakladnich forméach vlastnictvi

- protipravni jednéni a korupce
- pravni ochrana obcant a majetku
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5.7. Vytvarné vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu — 1.stupen

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci predmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5. ro¢niku.
Casova dotace : 1., 2., 3. ro¢nik - 1 hodina tydné

4., 5. rocnik - 2 hodiny tydné

Organizace

Z4ci pracuji béhem vyu¢ovacich hodin ve tfidé nebo mimo $kolu ( na §kolni zahradg, v blizkém

okoli skoly). Pfi praci vyuzivaji rizné formy prace, riizné vytvarné techniky, materiadly a pomicky.

Do vyucéovani jsou podle veéku zaku zafazovany besedy o vytvarném uméni, 0 ilustracich a ilustratorech
détskych knih, o lidovém uméni. Soucasti vyucovani jsou také navstévy muzea, galerie a vystav vytvarnych

praci déti.

Prafezova témata

Ve vyucovacim pfedmétu vytvarna vychova jsou realizovana tato priifezova témata:

0OSV, VDO, EV, EGS, MKV, MDV.

Vzdélavani v predmétu Vytvarna vychova
Vzdélavaci obsah pfedmétu je rozdé€len na tii okruhy:
- Rozvijeni smyslove citlivosti
- Uplatiiovani subjektivity
- Ovéetovani komunikaénich U€inki
Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu vytvarnd vychova
- smétuje k podchyceni a rozvijeni zajmu zakl o vytvarné umeéni
- vede k porozuméni zakladnim pojmtim ve vytvarné vychové
- seznamuje s riznymi vytvarnymi technikami
- uci chapat umélecky proces jako zdroj poznani a komunikace
- uci pouzivat riizné umélecké vyjadiovaci prostfedky pro vyjadieni svého vnimani, citéni

a poznani
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Vychovné a vzdelavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaki

Kompetence Kk uceni

- ucitel vede zaka k samostatnému pozorovani a vnimani reality

- ucitel rozviji zdkovu schopnost samostatného feseni vytvarnych problému
- ucitel vede zdka k aktivnimu vizualn€ obraznému vyjadieni

- 74k vyuziva poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech

- 74k zaujima a vyjadiuje svilj postoj k vizualné obraznému vyjadireni

Kompetence Kk FeSeni problému
- ucitel vede Zéka k tvofivému pfistupu pti feseni vytvarnych problémi
- zak samostatné kombinuje vizualné obrazné prvky k dosazeni obraznych vyjadieni
- zak premysli o raznych zptsobech interpretace téhoz vizualné obrazného vyjadieni
a zaujima k nim svij postoj

- zak vyuziva ziskana poznani pti vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni
- ucitel vede zaka k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti
- zak pojmenovava vizudlné obrazné prvky, porovnava je, umi ocenit vizualné
obrazna vyjadieni

- zak se zapojuje do diskuse a respektuje nazory jinych

Kompetence socialni a personalni

- ucitel vede zéka ke kolegialni pomoci
- zak umi tvofiveé pracovat ve skupiné
- 78k respektuje riznorodost té¢hoZ vizualné obrazného vyjadreni

- 78k respektuje moznost alternativniho pfistupu

Kompetence obéanské
- ucitel pomaha zakovi vytvofit si postoj k vytvarnym dilim

- ucitel povzbuzuje zéka k prebirani zodpoveédnosti za svou praci
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- 7ak chépe a respektuje estetické pozadavky na Zivotni prostiedi

Kompetence pracovni
- ucitel vede zdka k vyuzivani navyki a znalosti v dalsi praxi
- zék uziva samostatné vizualn¢ obrazné techniky

- 7k dodrzuje hygienicka a bezpecnostni pravidla
Kompetence digitalni

- zaci ovladaji bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivaji je pti u€eni 1 pti zapojeni do

zivota Skoly a do spole¢nosti;,
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Vychovné vzdélavaci cile — 1.obdobi

probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadiovani zakt
rozvijet tvofivé schopnosti zaku, jejich estetické citéni a vkus, vytvaret kladny citovy vztah k vytvarnému
umeéni
vytvaret zakladni pracovni navyky pro vytvarnou ¢innost zakt
seznamovat zaky s vytvarnymi nastroji, materialy a technikami
ucit zaky pozorovat ptirodu, vyjadiovat své pocity a pokousSet se je vytvarné vyjadiit -umoznit zZakovi
samostatné¢ se vytvarn¢ vyjadfit, experimentovat a vyjadfovat své predstavy cetbou, vypravénym
piibéhem, hudbou nebo divadelnim ptfedstavenim motivovat Zaky a rozvijet jejich pfedstavy
vytvarné zobrazovat pfedmeéty na zaklad€ her s nimi
pozorovat a porovnavat jednoduché pfedméty, jejich vlastnosti — barevnost, tvary,
struktury
kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou
ptedstavivost a jemnou motoriku
ucit zaky obhajovat sviij vytvarny projev, vyslechnout nazory spoluzakt
vyuzivat zkusSenosti zakt, respektovat jejich osobitost
dovednosti ziskané pii vytvarnych ¢innostech vyuzivat pii vyuce prvouky, matematiky, ¢eského jazyka a
naopak
seznamovat zaky s ilustracemi a ilustratory détskych knih, navstévovat vystavy détskych praci

podilet se na vyzdob¢ tiidy a skoly
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Vychovné vzdélavaci cile — 2.0bdobi

rozvijet schopnosti vytvarného vyjadiovani zaku, ucit je vyjadfovat své myslenky,

predstavy a pocity vytvarnymi prostredky

e umoznit zakiim vnimat krasu okolniho svéta jako soucast kazdodenniho Zivota

e péstovat estetické citéni a vkus zak

e rozSifovat soubor uzivanych vytvarnych technik, seznamovat zaky s dal§imi vytvarnymi nastroji a
materialy

e rozvijet schopnost zakll vnimat krasy ptirody, vyjadiovat své pocity a dojmy, podle
svych moznosti je zpracovavat

e rozvijet ptirozenou potiebu zakli samostatné se vytvarné vyjadrit

e rozvijet individualné tvotivé schopnosti Zakl

e umoznit zadklm vnimat lidové uméni a dostupna umelecka dila

e rozvijet schopnost zakl esteticky ovliviiovat své prostiedi

e umoznit zakiim obhajovat sviij vytvarny zdmér, vyslechnout ndzor spoluzdkli a vyuzit ho ke svému
zdokonaleni

e seznamovat zaky s ilustracemi a ilustratory détskych knih, s riznymi oblastmi
vytvarného uméni, s osobnostmi vytvarného umeéni regionu

e navstévovat vystavy vytvarnych praci déti, muzeum, galerii, ukazky lidového uméni

- podilet se na vyzdob¢ tiidy a Skoly
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Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

- pozndva a pojmenovava prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni ( linie, tvary, objemy,
barvy, objekty), porovnava je a téidi na zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitkl a predstav

- Vtvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti
- uplatiiuje pti praci v ploSném 1 prostorovém uspotadani linie, tvary, objemy, barvy a
dalsi prvky a jejich kombinace
- vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadieni voli vhodné prostiedky

- interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualn€ obrazna vyjadieni, odlisné

interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

- na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné

obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvofil, vybrat nebo upravil

Minimalni doporucend uroveri v ramci podpitrnych opatieni
- zvladéa zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
- rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby
ostatnich i na prikladech z bezného zivota (s dopomoci ucitele)
- uplatnuje vlastni zkusenosti a prozitky, fantazii pri tvircich cinnostech, je schopen vysledky své cinnosti

sdelit svym spoluzakiim
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Ocekavané vystupy na konci 2.obdobi

- pti vlastnich vytvarnych ¢innostech pojmenovava prvky vizualn¢ obrazného
vyjadieni, porovnava je na zaklad¢ vztaht ( svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy,rytmus,...)

- uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku : v
plo$ném vyjadreni linie a barevné plochy, v objemovém vyjadieni modelovani
a skulpturalni postup, Vv prostorovém vyjadieni uspofadani prvki ve vztahu
k vlastnimu télu i jako nezavisly model

- pii tvorbé se védomé zamétuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti 1 na
ztvarnéni nejblizsich socialnich vztahi a na rozvoj komunikace

- naléza vhodné prosttedky pro vizualn€ obraznd vyjadieni vznikld na zdkladé
vztahu zrakoveho vnimani k vnimani ostatnimi smysly, uplatiiuje je
V objemové, prostorové i plosné tvorbé

- uplatiiuje v tvorbe€ osobitost svého vnimani, pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkii svobodné voli a kombinuje prostiedky ( véetné
prostiedktli a postuptt soucasného vytvarného uméni)

- porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a ptistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace a svého zdokonaleni

- nalézé a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné

obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvoftil, vybral nebo upravil

Minimalni doporucena uiroveii v ramci podpurnych opatieni

- uplatnuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tviirci zamer

-rozlisuje, porovndva, tridi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni viastnosti a
vztahy (kontrasty-velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pri viastni tvorbé, pri vnimani
tvorby ostatnich i umélecké produkce i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

- pri tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemii, vlastnich proZitkii, zkusSenosti a fantazie

- vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vaimani tviir¢i ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckéeho dila
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 1. - 3.

Priifezova témata, mezipiredmétové

Vystu Udivo . Poznamk
ystup vztahy, projekty a kursy y
zvladne techniku malby vodovymi barvami, malba - rozvijeni smyslové citlivosti, Naroc¢nost
temperami, suchym pastelem, voskovkami teorie barvy - barvy zakladni a prace bude

umi michat barvy

dovede pouzivat rizné druhy $tétcti dle
potieby,rozpozndva a pojmenovava prvky vizudlné
obrazného vyjadieni ( barvy, objekty, tvary)
zvladne prostorovou techniku a rozfoukavani barev
rozlisi teplé a studené barvy

zvladne kresbu mékkym materidlem, diivkem
(Spejli), perem, mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

modeluje z plasteliny apod.
tvaruje papir

doplikové, teplé a studené barvy a jejich
vyrazové vlastnosti, kombinace barev,
vyjadieni ndlady pomoci barev

kresba -rozvijeni smyslové citlivosti,
vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich
kombinace v plose, usporadani objektu
do celkt, vnimani velikosti

techniky plastického vyjadieni - reflexe
a vztahy zrakového vnimani k vnimani

ostatnimi smysly - hmatové, pohybové

podnéty

pocit chladu a tepla pro teplé a studené barvy,
vyjadieni rytmu ...

Cj - ¢teni

postupné od
prvniho ro¢niku
umérné
zvySovana dle
véku zakd.

140




Vystup

Priifezova témata, mezipredmétové
vztahy, projekty a kursy

Poznamky

zvladne kolaz, frotaz
umi vytvarng zpracovat ptirodni material -
nalepovani, dotvareni, tisk, otisk apod.

pozna znam¢ ilustrace napt. J. Lady, O. Sekory, H.
Zmatlikové apod.

déti uplatnuji vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii
pii tvarcich ¢innostech, je schopen vysledky své
¢innosti sdélit svym spoluzakiim

rozpoznava, pojmenovava a porovnava prvky
vizualné€ obrazného vyjadieni, porovnava je a ttidi
na zékladé odliSnosti

v tvorb¢ projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti

; uplatiiuje pfi tom v plo§ném i prostorovém
uspofadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty
vyjadiuje rozdily pfi vnimani udélosti riznymi
smysly a pro jejich vizualn€ obrazné vyjadieni voli
vhodné prostiedky

interpretuje podle svych schopnosti riizné vizualné
obrazna vyjadieni; odliSné interpretace porovnava
se svou dosavadni zkuSenosti

komunikuje na zdklad€ vlastni zkuSenosti a do

dalsi vytvarné techniky, motivace
zalozené na fantazii a smyslového
vnimani

ilustratoti détské knihy

utvaret osobni postoj v komunikaci v
ramci skupin spoluzaka, rodinnych
prislusnika apod., vysvétlovani vysledka
tvorby, zamér tvorby
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Vystup

Ucivo

Priifezova témata, mezipredmétové
vztahy, projekty a kursy

Poznamky

komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Roc¢nik: 4. - 5.

Vystup

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prurezova témata, projekty,
kurzy

Poznamky

prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. obdobi

-naléza vhodné prosttedky pro vizualné obrazna
vyjadfeni vznikla na zédklad¢ vztahu zrakového vnimani
k vnimani dal§imi smysly-uplatiiuje je v plo$né,
objemové 1 prostorove tvorbé

-pii tvorbé se védomé zamétuje na projeveni vlastnich
ziv. zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadieni, kterd maji
komunikacni G€¢inky pro jeho nejblizsi soc. vztahy
zvladne rozlévani barev a kombinaci riznych technik
umi barevné vyjadfit své pocity a nalady pojmenovava
a porovnava svétlostni poméry, barevné kontrasty a
proporéni vztahy

do komunikace v soc. vztazich -zapojuje obsah
vizualn¢ obraznych vyjadieni

pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjemu, vlastnich prozitkl, zkuSenosti a
fantazie

prohloubi si a zdokonali techniky kresby z 1. obdobi
dokéaze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu
zvladne obtizné&jsi prace s linii

uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadieni v
plosném vyjadieni linie, v prostorovém vyjadieni a
uspofadani prvki

zaméfuje se védome na projeveni vlastnich zivotnich
zkuSenosti v ndvaznosti na komunikaci

rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii a
zivotni zkusenosti

Malba — hra s barvou, emocionalni
malba, michani barev

Ovérovani komunikac¢nich Gc¢inki

- 0sobni postoj v komunikaci

- promény komunika¢niho obsahu -
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich dél

-pro vyjadieni novych i neobvyklych
pocitl a prozitki svobodné voli a
kombinuje prostiedky

Kresba — vyrazové vlastnosti
linie,kompozice v plose, kresba riznym
materialem — pero a tus, diivko a tus,
rudka, uhel, napt. kresba dle
skute¢nosti, kresba v plenéru.

Grafické techniky — tisk z kolaze, ze
Sablon, otisk, voskova technika

OSV — Kreativita

MDV-Vnimani autora
medialnich sdéleni

Narocnost prace
bude postupné od
¢tvrtého ro¢niku
zvySovana dle
veku zakd.
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hleda a naléza vhodné prosttedky pro sva vyjadieni na
zaklad€ smyslového vnimani,které uplatituje pro
vyjadieni novych prozitka

prohloubi si znalosti z 1. obdobi, zisk&va cit pro
prostorové ztvarnéni zkusenosti ziskané pohybem a
hmatem

-v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni
postup — v prostorovém vyjadieni uspotradani prvkt ve
vztahu K vlastnimu télu i jako nezavisly model

umi vytvarné zpracovat ptirodni materialy - nalepovani,
dotvateni apod.

Porovnava rtizné interpretace a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace - pozna ilustrace znamych ¢eskych
ilustratort - napft. J. Lady, O. Sekory, H. Zmatlikove, Z.
Miillera, A. Borna, R. Pilafe a dalsi

zak si vytvofi Skalu obrazné vizudlnich elementi

k vyjadieni osobitého piistupu k realité

porovnava ruzné interpretace a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

Techniky plastického vyjadfovani —
modelovani z papiru, hliny, sadry, drati

Dalsi techniky — kolaz, frotaz, zaklady
ikebany

[lustratofi détské knihy
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5.8. Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho ptedmétu — 1.stupen

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci ptedmét pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny ptedmét v 1. az 5.ro¢niku.

Casova dotace : 1., 2., 3., 4., 5. ro¢nik — 1 hodina tydné

Organizace

Béhem vyucovacich hodin pracuji Zaci vétSinou ve tiid¢. Pti vyuce tematického okruhu
Péstitelské prace se vyuziva i prostor $kolni zahrady, pti vyuce tematickeého okruhu Piiprava
Pokrmi se vyuziva i prostor §kolni jidelny a kuchyng. Zaci pracuji individualng, ve dvojicich

nebo ve skupinach. Soucasti vyucovani jsou také navstévy muzea a trhli tradi¢nich femesel.

Prifezova témata
Ve vyucovacim pfedmétu pracovni ¢innosti jsou realizovana tato prurezova témata:

OSV, EV, MKV.

Vzdélavani v predmétu Pracovni ¢innosti
Vzdélavaci obsah pfedmétu je rozd€len do étyit tematickych okruhd:
- Préce s drobnym materialem
- Konstruk¢éni ¢innosti
- Péstitelské prace
- Piiprava pokrmt
Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu pracovni ¢innosti
- u¢i zaky pracovat s riznymi tradicnimi i netradi¢nimi materialy, poznavat vlastnosti
materialii a poznavat rtizné pracovni postupy
- seznamuje Zaky s lidovymi zvyky, tradicemi a femesly
- u¢i Zaky pracovat se stavebnicemi, sestavovat modely, planovat si praci
- vede Zéky k ziskavani poznatkii o péstovani rostlin a o péci o né
- u¢i zaky pravidla spravného stolovani a zékladni pravidla spole¢enského chovani

Ve vSech tématickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zdsad bezpe¢nosti a hygieny pii praci.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kli¢ovych kompetenci zak

Kompetence Kk uceni

- ucitel vede zaky k samostatnosti

- ucitel umoziuje zakiim pouzivat rizné materialy, vhodné nastroje a naradi

- ucitel pozoruje pokrok u vsech zaki

- 74ci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich
oblasti

- Zaci se uc¢i pouzivat vhodné nastroje, nafadi a pomicky pii praci i v béZném zivote

Kompetence Kk feseni problémi
- ucitel zadava ukoly zptisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti
- ucitel se snazi rozvijet u zaka tvotivost, vede je k uplatiiovani vlastnich napadi

- Zaci promysleji pracovni postupy pii plnéni zadanych tkolt

Kompetence komunikativni
- ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie
- Zaci si rozsituji slovni zasobu v oblasti pracovnich néstrojii, nafadi a pomucek

- Zaci se uc¢i popisovat postup prace

Kompetence socialni a personalni
- ucitel vede zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci
- 74ci pracuji ve skupin€ a vytvaieji spolecné prace
- 74ci se uci spolupracovat a respektovat napady druhych

- 74ci se snazi spolecné vytvoftit co nejlepsi vytvor

Kompetence ob¢anské
- ucitel vytvari u zaka kladny vztah k préci
- ucitel vede zaky k odpovédnosti za kvalitu své prace
- ucitel umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch

- ucitel umoziuje Zadktim, aby hodnotili svou ¢innost a své vysledky
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Kompetence pracovni

- ucitel vede zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny vcetné ochrannych
pracovnich prostiedki

- ucitel vede zéky ke spravnému uzivani materiali a pracovnich nastroji

- ucitel respektuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakt a podle potieby
zakim pomaha

- 7aci spravné a bezpecné pracuje s pracovnimi pomuickami a nastroji

- Zaci dodrzuji hygienické a bezpecnostni pravidla
Kompetence digitalni

- zaci ovladaji bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZivaji je pfi uceni 1 pii

zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti;

Vychovné vzdélavaci cile — 1.obdobi

rozvijet jemnou motoriku 74kl a jejich manualni zrucnost

e vytvaret pii praktickych ¢innostech s riznymi materidly zakladni pracovni dovednosti a ndvyky

prostiednictvim pracovni praktické ¢innosti zakti napomahat rozvoji jejich rozumové ¢innosti

vést zaky k dovednosti rozliSovat materialy, zkoumat jejich vlastnosti, uvazovat o
riznych moznostech opracovani

e rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, volit vhodné nastroje, bezpe¢né s nimi zachazet
e ucit zaky o praci premyslet, uvaZovat o postupu a o pomiickach, odpovidat za vysledek
e vést zaky k udrzovani potadku na pracovnim misté

e vést zaky k tomu, aby o své praci povédeli ostatnim

e ucit zaky pracovni kizni — byt pti praci opatrny a pozorny, zachovavat pravidla

bezpecnosti a hygieny

postupné vytvaiet kladny vztah zaka k préci

dat moznost podilet se na vyzdobé ttidy a Skoly

ziskavat aktivni vztah k ochrané Zivotniho prostiedi

dat prostor zakovskym napadiim pro praktické prace a tvlrci ¢innosti
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Vychovné vzdélavaci cile — 2. obdobi

¢ rozvijet manualni dovednosti zaka

e vytvafet spravné pracovni navyky pii praci s nastroji

e rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat, k cemu slouzi a jak s nimi spravné a bezpecn¢ zachazet

o vést zaky k dovednosti rozliSovat materidly, uvazovat o riznych moznostech opracovani materidlu,
uvazovat o vlastnostech materialu, zvolit vhodny material pro dany vyrobek

e ucit zaky préci si planovat ( postup, material, pomticky, nastroje)

e vést zaky k trpélivosti a peclivosti, vytrvalosti pti dokonceni prace

e vytvaret u zaku kladny vztah k préci

e vést zaky k tomu, aby si v§imali prace ostatnich, vazili si ji a snazili se z ni poucit

e seznamit zaky se zdkladnim vybavenim kuchyné, se zdravymi potravinami

e seznamit zaky s ptipravou jednoduchych pokrmii a pamatovat pti tom na zésady hygieny a bezpecnosti

e naucit zaky zdsadam spravného stolovani a zdsadam spole¢enského chovani

e dat moznost podilet se vyzdob¢ Skoly a ttidy

e vést zaky k dodrzovani zasad hygieny a bezpecnosti, k poskytnuti prvni pomoci pti
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Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Z4k:

- vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i1 netradi¢nich materiala

- pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy nebo nékresu

- pouziva jednoduché pracovni postupy a organizuje si praci

- rozliuje béZné pracovni nastroje a bezpe¢né s nimi zachazi

- voli pro urcitou praci vhodné nastroje

- vyuziva pfi praci prvky lidovych tradic

- dokaze o svém vyrobku hovofit

- pii praktickych ¢innostech si dovede udrzovat potadek na svém misté

- zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi, tvoii vyrobky podle
navodu 1 vlastni pfedstavy

- provadi pozorovani piirody, zaznamenava je a hodnoti vysledky pozorovani

- peCuje o pokojové rostliny ve tfide

- provadi jednoduché péstitelské pokusy

- ptipravi tabuli pro jednoduché¢ stolovani

- chova se vhodné¢ pii stolovani

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi pracovnich ¢innostech

Minimalni doporucend uroveri v ramci podpitrnych opatieni

- zvldda zakladni manualni dovednosti pri praci s jednoduchymi materialy a pomuckami, vytvari jednoduchymi
postupy ruzné predmeéty z tradicnich i netradicnich materialit

- pracuje podle slovniho navodu a predlohy

-zvlada elementarni dovednosti a cinnosti pri prdci se stavebnicemi

provadi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho vysledky

- pecuje o nenarocné rostliny

-upravi stil pro jednoduché stolovani

- chova se vhodné pri stolovani

149



Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Z4k:

- vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z tradi¢nich i
netradi¢nich materiald

- vyuziva pti tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému
materialu

- planuje si svou praci, voli vhodny postup, material, pomticky, néstroje

- hovoti o svém postupu pii praci, hodnoti vysledky své prace

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nacrtu nebo vlastni
piedstavy

- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

- péstuje a oSetiuje podle danych zasad pokojove i jiné rostliny

- voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomiticky, nastroje a nac¢ini

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, ve vybéru zdravych potravin

- ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleCenského chovani

- pti vSech ¢innostech udrzuje potadek na svém pracovnim misté

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc i pii trazu v kuchyni

Minimalni doporucend uroveri v ramci podpitrnych opatieni

- witvdri primérenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materidlu

- vyuzivd pri tvorivych cinnostech s riuznym materidlem vlastni fantazii

- voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

- udrzuje pordadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pri
drobném poraneni

- provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
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- udrzuje poradek na svém pracovisti, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri
drobném urazu

- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomiicky

- dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin

- oSetiuje a péstuje podle danych zdasad pokojové a jiné rostliny a provddi péstitelska pozorovani

- voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, nastroje a nacini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri urazu na zahradé

- uvede zakladni vybaveni kuchyné

- pripravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pri stolovani

- udrzuje poradek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prdace, poskytne prvni
pomoc i pri urazu v kuchyni

- uplatnuje zasady spravné vyzivy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét - Pracovni ¢innosti
Rocnik: 1.

Vystup

Ucivo

Prurezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty
a kurzy

Poznamky

umi mackat, trhat, lepit, st¥ihat, vystiihovat, prekladat
a skladat papir,
vytvatet jednoduché prostorové tvary z papiru

dovede navlékat ptirodni material
pracuje podle slovniho navodu nebo piedlohy

umi vymodelovat jednoduché tvary a nalepit textilii
dovede sestavovat stavebnicové prvky
umi montovat a demontovat stavebnici

zna zéklady péce o pokojové kvétiny - otirani listi,
zalévani

zna zéklady spravného stolovani a spolecenského
chovani

prace s drobnym materialem - papir

prace s drobnym materialem - pfirodniny

prace s drobnym materidlem - textil

konstrukéni ¢innosti

péstitelské Cinnosti

piiprava pokrmt

VDO — Obcanska
spolec¢nost a skola
EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi

Dodrzuje zasady
hygieny a
bezpecnosti
prace,poskytne nebo
zajisti prvni pomoc
piiurazu (dle svych
schopnosti a
moznosti)

kolektivni prace

prace ve skupinach
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Rocnik: 2.

Vystup

Ucivo

Priirezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty
a kurzy

Poznamky

umi mackat, trhat, lepit, stiihat, vystiihovat, prekladat
a skladat papir
umi vytvaiet jednoduché prostorové tvary z papiru

dovede navlékat, aranzovat, dotvatet, opracovavat a
tfidit ptirodni material

pracuje podle slovniho navodu nebo piedlohy
vytvaii jednod. postupy rizné predméty z tradiCnich i
netradi¢nich materiala

umi navléknout jehlu, udélat uzel, stiihat textil

nauci se predni steh

umi piisit knofliky

umi vymodelovat jednoduché tvary, vyrobi
jednoduchy textilni vyrobek

dovede sestavovat stavebnicové prvky
umi montovat a demontovat stavebnici

zné zaklady péce o pokojové kvétiny - otirdni listi,
zalévani, kypfteni,

umi zasit semena

provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

chova se vhodné pfi stolovani
ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
ptipravi jednoduchy pokrm (studend kuchyn¢)

prace s drobnym materidlem - papir, karton

prace s drobnym materidlem - pfirodniny

prace s drobnym materidlem - textil

konstrukéni ¢innosti

pestitelské prace

ptiprava pokrmil

VDO - Obcanska
spolecnost a skola -
dodrzuje zésady
hygieny a
bezpecnosti
prace,poskytne nebo
zajisti prvni pomoc
pii urazu (dle svych
schopnosti a
moznosti)

EV - Zéakladni
podminky Zivota
- Vztah ¢lovéka
K prosttedi
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Priufezova

témata, Pozndmky
Vystup Udivo mezipiredmétové
vztahy, projekty
a kurzy
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Rocnik: 3.
Prurezova i
témata, Poznamky
Vystup Ucivo mezipFredmétové
vztahy, projekty
a kurzy
umi mackat, trhat, lepit,polepovat, stfihat, vystiihovat, | Prace s drobnym materialem - vlastnosti
piekladat a skladat papir materiali, funkce a vyuziti pracovnich pomiicek
umi vytvafet jednoduché prostorové tvary z papiru a nastroji, jednoduché pracovni postupy, vyuziti
tradic a lidovych zvyk.
dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, opracovavat a
téidit pfirodni material - papir a karton
pracuje podle slovniho navodu nebo piedlohy
Vv, prvouka
umi navléknout jehlu, udélat uzel, stiihat textil
nauci se zadni steh - ptirodniny
umi ptisit knofliky
umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek EV - vztah ¢loveka k
/P
dovede sestavovat stavebnicové prvky - textil

umi montovat a demontovat stavebnici

zna zéklady péce o pokojové kvétiny - otirani listd,
zalévani, kypfteni,

umi zasit semena

provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

Konstruk¢ni ¢innosti - prace se stavebnicemi.

OSV - Kreativita
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Vystup

Ucivo

Prurezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty
a kurzy

Poznamky

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
chova se vhodné pfi stolovani

piipravi tabuli pro jednoduché stolovani
piipravi jednoduchy pokrm (studend kuchyng)
udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

Péstitelské prace - zkladni podminky pro
péstovani rostlin ( i pokojovych), péstovani ze
semen v mistnosti.

Ptiprava pokrmti - zdkladni vybaveni kuchyné,
vybér a ndkup potravin, jednoduché uprava
stolu, pravidla spravného stolovani.
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Vzdélavaci oblast:Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét : Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 4.

Vystup

Ucivo

Priifezova
témata,mezipred
métové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

dovede dérovat, polepovat
vytvari prostorové konstrukce

seznami se se zéklady aranzovani ptirodnich
materialt

seznami se pfi ¢innosti s riznym materialem s prvky
lidovych tradic

udrzuje potadek na pracovnim misté

zvladne rizné druhy stehu - pfedni, zadni, ozdobny

udrzuje potradek na svém pracovnim misté, dodrzuje
zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi urazu

montuje a demontuje stavebnici
pracuje podle slovniho navodu,piedlohy
dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace

zné zaklady péce o pokojové kvetiny

zna rozdil mezi setim a sazenim

Zna mnoZzeni rostlin odnoZemi a fizkovanim
oSetfuje a pestuje podle danych zasad pokojové
rostliny

dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti

Prace s drobnym materialem- vlastnosti
materialu, funkce a vyuziti pracovnich pomicek
a nastroji,jednoduché pracovni postupy,vyuziti
tradic a lidovych zvykt

-papir a karton

-ptirodniny

-textil

Konstrukéni ¢innosti
-préce se stavebnicemi-
-prace s ndvodem

Péstitelské ¢innosti-zakladni podminky pro

kolektivni préace

OSV - Kreativita

Vv,ptirodovéda

EV-vztah ¢loveka k
prostiedi

dodrzuje zésady
hygieny a
bezpecnosti
prace,poskytne prvni
pomoc pii urazu (dle
svych schopnosti a
moznosti)

Vv
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Vystup

Ucivo

Priifezova
témata,mezipred
métové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

prace,poskytne prvni pomoc pfi Graze

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

sezndmi se s pripravou jednoduchych pokrmu studené
kuchyné

zna pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani

dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti
prace,poskytne prvni pomoc pfi Uraze

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

péstovani rostlin,péstovani pokojovych
rostlin,péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Ptiprava pokrmi —zékladni vybaveni kuchyné,
jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

EGS-Evropa a svét
nas zajima
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Vzdélavaci oblast:Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét : Pracovni ¢innosti
Rocnik: 5.

Vystup

Ucivo

Priirezova
témata,mezipred
métové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

dovede dérovat, polepovat
vytvari prostorové konstrukce

seznami se se zaklady aranzovani pfirodnich
materialt

seznami se pfi ¢innosti s riznym materialem s prvky
lidovych tradic

zvladne razné druhy stehu - pfedni, zadni, ozdobny
usije jednoduchy vyrobek

umi vysivat, vysije jednoduchy motiv

udrzuje potadek na pracovnim misté, dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace,poskytne prvni pomoc pii
uraze

montuje a demontuje stavebnici

umi pracovat podle slovniho navodu,piedlohy nebo
jednoduchého schématu

dodrzuje zésady hygieny a bezpe€nosti
prace,poskytne prvni pomoc pii Graze

zna zéklady péce o pokojové kvétiny
zné rozdil mezi setim a sdzenim

Préce s drobnym materialem- vlastnosti
materialu, funkce a vyuziti pracovnich pomticek
a nastrojii,jednoduché pracovni postupy,vyuZiti
tradic a lidovych zvykt

-prace s papirem a kartonem

-prace s prirodninami

-prace s textilem

Konstrukéni Cinnosti
-prace se stavebnici
-préace s ndvodem
-préce s piedlohou a s jednoduchym nacrtem

Pé&stitelské ¢innosti
-zékladni podminky pro péstovani

kolektivni prace

OSV - Kreativita

EV-vztah ¢lovéka k
prostiedi

-dodrzuje zasady
hygieny a
bezpecnosti
prace,poskytne prvni
pomoc pii urazu (dle
svych schopnosti a
moznosti)

Vv
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Vystup

Ucivo

Priifezova
témata,mezipred
métové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

zna mnozeni rostlin odnozemi a fizkovanim
seznami se s rostlinami jedovatymi, rostlinami jako
drogy, alergiemi

vede péstitelské pokusy a pozorovani

dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti
prace,poskytne prvni pomoc pfi Uraze

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

seznami se s ptipravou jednoduchych pokrmi studené
kuchyné

zna pravidla spravného stolovani a spolec¢enského
chovani

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace,poskytne prvni pomoc pfi tiraze

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

rostlin,péstovani pokojovych rostlin,péstovani
rostlin ze semen v mistnosti

-samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

Ptiprava pokrmi
—zakladni vybaveni kuchyn¢, jednoducha
Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

EGS-Evropa a svét
nas zajima
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5.9. Hudebni vychova

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu na 1.stupni

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

- jerealizovanav 1. - 5. ro¢niku - 1 hod. tydné
- hudebni vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru Uméni a kultura

- vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyfech oblasti

vokalni ¢innost — préace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu

instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii reprodukci a produkci

hudebné pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanrt, styli apod.

Organizace - zaci pracuji ve tfidé s vyuzivanim audiovizudlni techniky, za pomoci rtiznych forem s vyuZzitim

dostupnych vyucovacich pomucek.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence K ué¢eni
- 74k zpiva na zéklad€ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase
- ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- ucitel umoziuje kazdému Zakovi zazit tispéch

Kompetence K FeSeni problému

- rozliSuje jednotlivé kvality tontll, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

- rozpoznd v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalng
instrumentalni

- ucitel sleduje pti hoding pokrok vSech zaki
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- ucitel vede zaky k vzdjemnému naslouchani

Kompetence komunikativni

- 74k rytmizuje a melodizuje jednoduché texty v rdmci jednoduchych hudebnich forem

- reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér ~ melodie
- uCitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zaki

s~

- ucitel vytvaii ptilezitosti pro komunikaci mezi zaky

Kompetence sociélni a personalni
- 7aci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanri a stylli hudby
- ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani

- ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence ob¢anska
- zak je veden ke kritickému mySleni nad obsahy hudebnich d¢l

- ucitel umoZnuje zakim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkl

Kompetence pracovni

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie, tane¢nim pohybem vyjadiuje
hudebni naladu

- ucitel sleduje pti hodiné pokrok vsech zakt

- ucitel vede zaky k pouzivani obecné¢ zndmych termind, znakti a symbola

- ucitel vede zaky k uzivani rtiznych nastrojii a vybaveni

Kompetence digitalni
- zaci ovladaji bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuzivaji je pfi uceni i pti zapojeni do

zivota Skoly a do spolecnosti;
Vychovné vzdélavaci cile
e zhodnotit dosavadni pévecké dovednosti zakli (spravnost intonace, udrZzeni melodie zndmych pisni,
dodrzeni rytmu, spravné dychani pti zpévu)

e péstovat dale hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, hudebni pamét’ a

predstavivost
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rozvijet melodické i harmonické citéni zakt

vyuzivat k instrumentdlnimu doprovodu zpévu rytmické i melodické hudebni néstroje
seznamovat zaky s lidovym dvojhlasem

poznavat zakladni hudebni teorii

rozvijet hudebné pohybové dovednosti zaki

do vyuky pravidelné zatazovat kratké, zaktim blizké a srozumitelné poslechové ukazky skladeb
seznamovat se se zakladnimi péveckymi hlasy

rozliSovat nejcastéji uzivané hudebni nastroje podle vzhledu, zvuku i zptsobu hry

ziskat primarni poznatky z ¢eské hudebni kultury

seznamit se s operou a baletem

chovani na koncertech, v divadle, pii vlastnim vystoupeni
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Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi v Hudebni vychové

Zak:
- zpiva na zéklad¢ svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky piesné v jednohlase
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem
- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
- reaguje pohybem na zné¢jici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
- rozliSuje jednotlivé kvality toni, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
- rozpozna Vv proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,

instrumentalni a vokalné instrumentalni

Minimalni doporucend uroveri v ramci podpitrnych opatieni

zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

- spravné a hospodarnée dycha a zretelne vyslovuje pri rytmizaci rikadel i pri zpévu
- reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeny

- rozlisi silu zvuku

- pozornée vnima jednoduché skladby

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi v Hudebni vychové

- zpiva podle svych dispozic intonacné ¢ist€é a rytmicky piesné v jednohlase a pokud je to v jeho
moznostech, i ve dvojhlase, a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

- orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a podle svych individualnich schopnosti a dovednosti je
realizuje
nastroje k doprovodné hte i k reprodukei jednoduchych motiva skladeb a pisni

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

- vytvafi v rdmei svych individualnich dispozic jednoduché rytmické piedehry, mezihry a dohry

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedkli, rozpozna zménu

v tempu a rytmu
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- ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokd, na zékladé¢ individualnich

schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace

Minimalni doporucend urovei v ramci podpiirnych opatieni

Zpiva pisné v priméreném rozsahu k individudlnim schopnostem
- propoji vlastni pohyb s hudbou

- doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

- odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnima znéjici hudbu riiznych skladeb

- spravné hospodari s dechem pri interpretaci pisni-frazovani
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Vzdélavaci oblast: Uméni u kultura
Vyucovaci predmét : Hudebni vychova

Roc¢nik: 1.
Prurezova témata
Mezipredmétové
Vystup Uéivo vztahy, projekty a| Poznamky
kurzy
dba na spravné dychani a drzeni téla Vokalni ¢innosti

provadi hlasova a dechova cvi¢eni

zieteln€ vyslovuje

zna vyznam not

rozliSuje jednotlivé kvality tonu- hlas mluveny a
zpévni

rozliSuje kratké a dlouhé tony

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky ptfesné v jednohlase v rozsahu kvinty
opakuje zahranou nebo zazpivanou melodii

uci se pouzivat détské hudebni nastroje k rytmickym
cvicenim a hudebnimu doprovodu

pozna a umi pojmenovat klavir, kytaru, flétnu, diivka,
triangl, htulky a bubinek

provadi hudebné pohybovou ¢innost (drzeni téla,
chlize, jednoduché tane¢ni hry, pochod)

-pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena)
- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni néstroje (reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastroji z Orfeova instrumentére)

- rytmizace, hudebni hry (ozvéna)

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(2/4 takt)

Hudba provazi vyuku
CJ, M (Jedna,dv¢...) i
Prv ( Prsi, prsi...)
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Priufezova témata

Mezipredmétové

Vystup Uéivo vztahyk projekty a| Poznamky
urzy

- pohyboveé vyjadieni hudby (pohybova
pozna a nauci se vybrané pisné improvizace)

pozné vybrané hudebni nastroje
pozna hymnu CR
Poslechové c¢innosti

- kvality tonti

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
- hudebni styly (hudba pochodova, tane¢ni,
ukolébavka)

K vyuce Hv v prvnim roéniku jsou pouzivana CD Poslouchame hudbu ve $kole v 1. ro¢niku ( nakladatelstvi Bianka) a Hudebni vychova pro 1.
ro¢nik zakladni skoly ( SPN).
Zak s enauci alespon 10 novych pisni a koledu.
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Vzdélavaci oblast: Uméni u kultura
Vyucovaci predmét : Hudebni vychova

Ro¢nik: 2.

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
Mezipredmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

rozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a

klesavou, zeslabovani a zesilovani

umi vytleskat rytmus podle fikadel a pisni
Zna pojmy notova osnova, noty, houslovy kli¢
rozliSuje noty, pomlky, takty

zpiva na zaklad¢ svych dispozic v jednohlase
opakuje zahranou nebo zazpivanou melodii

pozna a rozliSuje hudebni nastroje podle zvuku —

klavir, trubka, housle, pikola
umi uzivat détské hudebni nastroje
umi doplnit zpév hrou na jednoduché nastroje

pozna nékteré hudebni nastroje v proudu hudby

umi se pohybovat podle daného rytmu, pfi tanci

tleskat a do pochodu bubnovat
umi pohybové vyjadrit hudbu, zpév s tancem

rozliSuje umélou a lidovou pisen
seznami se s vybranymi skladbami klasikt

Vokalni ¢innosti

-pévecky a mluveny projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena, roz§ifovani
hlasového rozsahu)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4
taktu)

- dvojhlas, kanon

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbicek pomoci
nastroji z Orfeova instrumentare)

- rytmizace, hudebni hry (otdzka-odpoved),
hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(2/4 takt)

- pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

Vv — ilustrace, Vanoce
Tv — pochod, tane¢ni
krok

Cj — tikadla,
vypravovani

P¢ — vanoc¢ni vyzdoba
Prv — lidové zvyky a
tradice

MV — vniméani autora
medialnich sdéleni
(uplatnéni vyrazovych
prostiedkti v hudb¢ a
tanci)

MKYV - lidské vztahy
(mezilidské vztahy
v lidoveé pisni)
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Priufezova témata

Mezipredmétové
vztahy, projekty a Poznamky

Vystup Ucivo Kurzy

Poslechoveé c¢innosti

- kvality tonti

- hudebni vyrazové prostiedky, hudebni prvky
(pohyb melodie, rytmus)

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj

- hudebni styly (hudba pochodova, tane¢ni,
ukolébavka...)

K vyuce Hv ve druhém ro¢niku jsou pouzivana CD Poslouchame hudbu ve Skole ve 2. ro¢niku ( nakladatelstvi Bianka) a Hudebni vychova pro 2.
roc¢nik zakladni Skoly ( SPN).
Zak se nauci alespon 10 novych pisni a koledu.
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Vzdélavaci oblast: Uméni u kultura
Vyucovaci predmét : Hudebni vychova
Roc¢nik: 3.

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
Mezipredmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

umi vytleskat a taktovat dvouctvrtecni a tfictvrtecni
takt

zna stupnici C dur

rozliSuje a umi napsat notu celou, ptilovou, ¢tvrtovou
podle z&pisu not pozna stoupavou a klesavou melodii
seznami se s hymnou CR

nauci se zpivat vybrané pisné€ pfimétfené Cisté na
zéklad¢ svych dispozic

dba na spravné dychani

melodizuje jednoduché texty

rozliSuje nastroje dechové, smyccové, Zestové a umi
uvést piiklad
umi doprovazet na rytmické nastroje

rozli$i rytmus polky a valéiku

umi polkové a val¢ikové kroky (chiize dvoudobé a
ttidobd)

umi pohybove vyjadrit hudbu

Vokalni éinnosti

-pévecky a mluveny projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena, dynamicky odliSny
zpév, rozsitovani hlasového rozsahu)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4
taktu)

- dvojhlas, kanon

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni néstroje (reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastroji z Orfeova instrumentaie), zobcové
flétny (nckteti zaci)

- rytmizace, hudebni hry (otdzka-odpoved),
hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby
(2/4 takt)

Vv — ilustrace, Vanoce
Tv — pochod, tane¢ni
krok

Cj — tikadla,
vypravovani

P¢ — vanoc¢ni vyzdoba
Prv — lidové zvyky a
tradice

EGS — Evropa a svét
nas zajima

MKYV - lidské vztahy
(mezilidské vztahy
v lidoveé pisni)
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Priufezova témata

Mezipredmétové

Vystup Uéivo vztahyk projekty a| Poznamky
urzy

seznamuje se poslechem s nékterymi dily B. Smetany |- pohybové vyjadieni hudby (pohybova

vyhledavéa informace o B. Smetanovi improvizace)

seznamuje se s novymi koledami nebo vano¢nimi

pisnémi

poslechem rozezna hudebni nastroje Poslechové ¢innosti

poslouchd hudbu vaznou, zabavnou, slavnostni - kvality tond, vztaht mezi tony (akord)

- hudebni vyrazové prostfedky, hudebni prvky
(pohyb melodie, rytmus)

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj

- hudebni styly (hudba pochodova, tane¢ni,
ukolébavka...)

K vyuce Hv ve tfetim rocniku jsou pouzivana CD Poslouchame hudbu ve skole ve 3. ro¢niku ( nakladatelstvi Bianka) a Hudebni vychova pro 3.
roc¢nik zakladni Skoly ( SPN).
Zak se nauci alespon 10 novych pisni a koledu.
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Vzdélavaci oblast: Uméni u kultura

Vyucovaci predmét : Hudebni vychova
Rocnik: 4.

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
Mezipredmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

zpiva na zakladé svych dispozic intonaéné Cisté a
rytmicky presné

uci se dalsi pisné v dur i moll

zna pojmy repetice, houslovy kli¢, predehra, mezihra
umi napsat houslovy kli¢

rozliSuje délky not a umi je zapsat

pozna dynamicka znameénka p, mf, fa umi je v pisni
pouZzit

zna stupnici C dur (ndzvy not)

rozliSuje nastroje dechové, smyccové, klavesove,
drnkaci, bici

doprovodi pisn€ na rytmickych nastrojich
rytmizace fikadel

umi pohybové vyjadrit hudbu, valc¢ikovy krok
vyjadiuje pohybem metrum, tempo a dynamiku

Vokalni ¢innosti

-pévecky a mluveny projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 a
4/4 taktu)

-dvojhlas, kanon, lidovy dvojhlas

- intonace a vokalni improvizace (duroveé a
mollove toniny)

- graficky zaznam vokalni hudby (Cteni a zapis
rytmického schématu pisné€, orientace

V notovém zaznamu)

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastroji z Orfeova instrumentaie), zobcové
flétny, klavesy (néktefi zaci)

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho doprovodu,
hudebni hry)

- graficky zaznam melodie (rytmicka schémata
jednoduché skladby)

Vv — ilustrace, Vanoce
Tv — pochod, tane¢ni
krok

Cj — tikadla,
vypravovani

P¢ — vanoc¢ni vyzdoba
Prv — lidové zvyky a
tradice

MKYV - Lidské vztahy
— vzajemné
obohacovani kultur

- Kulturni diference —
poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni,
respektovani
zvlastnosti riznych
etnik

- Etnicky ptivod
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata
Mezipredmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznédmky

melodie

pamatuje si nejdulezitéjsi Udaje o B. Smetanovi

zna jména oper B. Smetany

zna nazvy symfonickych basni cyklu Ma vlast
seznami se s zivotem a dilem A. Dvoraka
poslouché vybrané skladby

pozna pisné ve dvouctvrtecnim a tfictvrteCnim taktu
pozna opakujici se téma v poslouchané skladbé
odlisi hudbu pochodovou, tane¢ni, ukolébavky
seznamuje se s novymi koledami

Hudebné pohybové c¢innosti

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(3/4 a 4/4 takt, val¢ik, menuet)

- pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace a pantomima)

- orientace Vv prostoru (pamétné uchovani
tane¢nich pohybii)

Poslechové ¢innosti

- kvality tonu, vztahy mezi tony (akord)

- hudebni vyrazové prostiedky, hudebni prvky
(pohyb melodie, rytmus)

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

- hudebni styly a Zanry (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka...)

- hudebni formy (mala a velka pisiiova, rondo,
variace)

- interpretace hudby

K vyuce Hv ve ¢tvrtém roéniku jsou pouzivana CD Poslouchame hudbu ve $kole ve 4. roéniku ( nakladatelstvi Bianka) a Hudebni vychova pro 4.

ro¢nik zakladni skoly ( SPN).

74k se nauci nove pisné (lidové i umélé) a koledy.
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Vzdélavaci oblast: Uméni u kultura
Vyucovaci predmét : Hudebni vychova
Rocnik: 5.

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
Mezipredmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

prohlubuje svoje pévecké dovednosti

zna pojmy stupnice C dur, repetice, zesileni, zeslabeni
¢te noty v rozsahu ¢l — ¢2 v houslovém klic¢i

umi provést rozbor zapsané pisn¢ —druh pisn¢, notovy
zapis, takt, melodie

umi taktovat Ctyfctvrtecni takt

zna puvod statni hymny

umi jednoduché dvojhlasné pisné

naudi se vybrané pisné J. Uhlite, K. Sipa

dba na spravné dychani

doprovodi pisn¢ na rytmické a melodické hudebni
nastroje
rytmizuje a doprovazi jednoduché texty

provadi elementarni hudebni improvizace

ztvéarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokti

Vokalni ¢innosti

-pévecky a mluveny projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 a
4/4 taktu)

-dvojhlas, kanon, lidovy dvojhlas (rozvijeni
¢innosti z 1. obdobi)

- dvojhlas (prodleva, dvojhlasé pisn¢)

- intonace a vokalni improvizace v durové a
mollové toning

- graficky zaznam vokalni hudby (Cteni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace

V notovém zaznamu)

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastroji z Orfeova instrumentaie), zobcové
flétny, klavesy (nektefi zaci)

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho doprovodu,
hudebni hry)

- graficky zaznam melodie (rytmicka schémata

Vv — ilustrace, Vanoce
Tv — pochod, tane¢ni
krok

Cj — vypravovani

P¢ — vanoc¢ni vyzdoba
Prv — lidové zvyky a
tradice

EGS — Evropa a svét
nas zajima

MKYV - Lidské vztahy
—vzajemné
obohacovani kultur

- Kulturni diference —
poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni,
respektovani
zvlastnosti riznych
etnik

- Etnicky ptivod
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Priufezova témata

Mezipredmétové
Vystup Uéivo vztahy, projekty a| Poznamky
kurzy
umi pohybem vyjadfit naladu hudby jednoduché skladby)

poslouché vybrané skladby

poslechem pozné nékteré nastroje smyccové a
dechoveé (housle, violoncello, kontrabas, trubka)
pozna varhani hudbu, koledy, trampské pisné
pamatuje si zakladni Gdaje o B. smetanovi
vyhledava udaje o Zivoté a dile A. Dvotaka a L.
Janacka

rozlisi rizné styly hudby (pochodové, tanecni,
ukolébavka)

rozlisi rizné hudebni formy

vyjadiuje slovy naladu hudebniho dila
rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prosttedki, upozorni na
metronymické, tempové, dynamické i zietelné
harmonické zmény

Hudebné pohybové c¢innosti

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(3/4 a 4/4 takt, val¢ik, menuet)

- pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace a pantomima)

- orientace Vv prostoru (pamétné uchovani
tane¢nich pohybii)

Poslechové ¢innosti

- kvality tonti, vztahy mezi tony (akord,
souzvuk)

- hudebni vyrazové prostiedky, hudebni prvky
(pohyb melodie, rytmus)

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

- hudebni styly a zanry (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka...)

- hudebni formy (mala a velk4 pisiiova, rondo,
variace)

- interpretace hudby (slovni vyjadieni)
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5.10. Télesna vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen

- je realizovana v 1. - 5. ro¢niku

- v kazdém ro¢niku jsou 2 hodiny tydné

Vzdélavaci obsah je rozdé€len na 3 tematické okruhy:

a) cinnosti ovliviujici zdravi -vyznam pohybu pro zdravi, ptiprava organismu,zdravotné  zaméfené ¢innosti,

rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pii TV,

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

b) cinnosti ovliviujici troven pohybovych dovednosti - pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti, pripravné cviky, zéklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt

v ptirod¢, plavani, brusleni a dalsi pohybové ¢innosti

c) cinnosti podporujici pohybové uéeni - komunikace v TV, organizace pii TV, zasady jednani a chovani,

pravidla zjednodusSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti,

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Organizace - zaci s prihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvi¢i v télocviéné, na hiisti, na kluzisti, ve volné
piirodé nebo v plaveckém bazénu.V uvodu hodiny vSichni absolvuji nastup, rozcvicku a dale se vénuji v hlavni
asti hodiny danému typu sportovani. Ke konci dochazi k zavéreénému zklidnéni - relaxaci. Zaci cviéi ve
vhodném sportovnim obleceni a obuvi.U¢itel v hodindch vyuziva riizné metody a formy prace. Spolu s détmi

pouziva veskeré dostupné nacini a naradi.

r wr

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaki

Kompetence K u¢eni
- ucitel umoZiuje Zakiim,aby se naucili na zakladé¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
- 74k je veden k osvojeni si zakladniho télocviéného nazvoslovi, uci se cvicit podle jednoduchého nékresu
nebo popisu cviceni

- zak zmé&fi zékladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi
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- 74k se orientuje v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich

Kompetence k feseni problémi
- ucitel dodava zaktim sebediivéru, podle potieby zakiim v ¢innostech pomaha
- zéak uplatiuje zasady bezpe¢ného chovani ve sportovnim prostiedi a adekvatné reaguji v situaci Urazu
spoluzaka
- zak fesi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim prostiedi a nevhodnym

sportovnim nac¢inim a narfadim

Kompetence komunikativni

- ucitel vede Zaky k vzdjemnému naslouchani a oceflovani ptinosu druhych

- ucitel vytvari prilezitosti pro odpovidajici komunikaci

- zak spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
- zak se uci reagovat na zékladni povely a pokyny a sém je vydava

- zak zorganizuje jednoduché pohybové soutéze, ¢innosti a jejich varianty

Kompetence socialni a personalni

- ucitel vede zaky k vzajemnému respektu a spolupraci

- ucitel zadava tkoly pii kterych mohou Zaci spolupracovat
- ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit ispéch

- zak jedna v duchu fair-play

- zak dodrzuje pravidla, oznaci prestupky

- zak respektuje opacné pohlavi a zvlada pohybové ¢innosti ve skuping

Kompetence obéanské
- ucitel umoZiuje Zakiim,aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkt
- zak se podili na realizaci pravidelného pohybového reZimu a projevuje priméfenou samostatnost 1 vili po
zlepsSeni své zdatnosti
- 74k spojuje svou pohybovou ¢innost se zdravim a zatazuje si do vlastniho pohybového rezimu korektivni
cviceni
- 74k je veden ke kritickému mysleni, hodnoti cvi¢eni

- 74k se uci byt ohleduplny a taktni
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Kompetence pracovni
- ucitel sleduje a hodnoti pokrok vSech zakt
- uditel vede zaky k pouzivani obecn¢ znamych terminti a
- ucitel podnécuje zaky K uzivani riznych cviebnich nastroji,vybaveni a pomiicek
- zak se uci uzivat jednotlivé télocvicné naradi a na¢ini

- zak uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpec¢nosti pi'i pohybovych ¢innostech v bézném zivoté

Kompetence digitalni

- ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni pro zjisténi informaci o daném sportu

Vychovné vzdélavaci cile

e rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zakt

e rozvoj smyslu pro ucelny a krasny pohyb

e ziskani navyku spravného drzeni téla

e vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zafazovat cviky na koordinaci pohybu

e zvySovat pohybovy rozsah a obratnost zaka

e upeviovat charakterové vlastnosti zaku, rozvijet socialni vztahy

e ziskavat pocit nezbytnosti pravidelného cviceni jako souc¢asti spravného zivotného stylu

e vstipit détem radost z pohybu

e pochopit dilezitost organizace a spoluprace hlavné formou her

e neustale seznamovat zaky s dllezitosti dodrzovani bezpe¢nostnich zésad

e vnimat a reagovat na povely ulitele

e posilovat télesnou kondici a dusevni pohodu déti spravné zvolenymi aktivitami, vhodnymi a pfiméfenymi
véku zaka

e vyuzivat rizna kondi¢ni cvi€eni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti Zakl (zvySovat obratnost,
vytrvalost, rychlost a pohyblivost)

e vnimat dilezitost pripravnych cviceni jako prostiedku pro zlepSeni a odstranéni nedostatkd, které vznikaji
Z jednostranného zatizeni patete €i ze Spatného zpiisobu zivota, nedostatku sportovnich aktivit

e seznamovat zaky s dllezitosti spravného rozcviceni, vyuzivat veskeré kompenzacni prostiedky
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ucit zéky vnimat a citit hudbu i umét ji vyjadfovat pohybem, rozvijet rytmické citéni, zaclefiovat tanecni
prvky a cviceni s hudbou

rozvijet dovednosti zdka zvladnutim atletické abecedy (b&hy, skoky, hodys,..)

zvladat priipravna cviceni pro micové hry, spravné zvladat techniky hazeni, pfihravani, chytani, pohybu
s mi¢em, herni dovednosti

ovladat a dodrzovat zjednodusena pravidla vybranych pohybovych her

zvladnout herni zaklady miniher

vkladat dle moznosti cviceni v rizném prostiedi

zatadit zimni sportovani (bobovani, sankovani, brusleni)

zdokonalovat plavecké dovednosti

vhodné se chovat v pfirodé a motivovat k turistice

ucit zaky bezpecnému chovani na silnici a jizd€ na kole

zaClenovat do vyuky dal$i pohybové aktivity (vychazky, pohybové chvilky, cviky ve tiid¢)
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Z4k:

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi v Télesné vychové

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené ptilezitosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepseni

spolupracuje pii jednotlivych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatniuje hlavni zdsady hygieny a bezpe€nosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych prostorach skoly
reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich

¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

Minimalni doporucend uroveri v ramci podpitrnych opatieni

- zvlada podle pokynii pripravu na pohybovou cinnost

- dodrzuje zdkladni zasady bezpecnosti pri pohybovych cinnostech a ma osvojeny zdkladni hygienické navyky pri

pohybovych aktivitach

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

- zvldada zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individuadlnich predpokladi

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi v Télesné vychové

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamétené ¢innosti; projevuje
piiméfenou samostatnost a vili po zlepseni irovné své zdatnosti

zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedev§im v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v b&Zném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje
V situaci Urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni

pohybové ¢innosti
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jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné piestupky proti pravidlim
a adekvatné na né reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

uziva pii pohybové cinnosti zdkladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tiidy

zméti zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve $kole iV misté

bydlisté; samostatné ziskd potiebné informace

Minimalni doporucend urover v ramci podpiirnych opatieni

chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho reZimu
zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti

uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadeni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové
cinnosti

reaguje na pokyny k provadeni viastni pohybové cinnosti

dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

zvlada podle pokynu zdkladni pripravu organismu pred pohybovou c¢innosti i uklidnénim organismu po
ukonceni cinnosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy
zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovndvaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimdalnim poctu opakovani
zvldada zakladni techniku specialnich cviceni, koriguje niku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokynii
ucitele

upozorni samostatné na cinnosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét : Télesna vychova

Rocnik: 1.
Priirezova
v . témata,mezipi‘ed ,
Vystup Udivo 1ata,mezip Poznamky
meétové vztahy,
projekty a kurzy
Zvlada zakladni ptipravu organismu pred pohybovou | ptiprava ke sportovnimu vykonu — ptiprava oSV -

aktivitou
zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuziva nabizené ptilezitosti

dba na spravné drZeni téla pfi riiznych ¢innostech i
provadéni cvikll

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxacni cviky

zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu

zna a uziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, t€locviéného naradi a nacini
zna pojmy z pravidel sportl a soutézi

dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady
hygieny pii sportovani v télocvicné, na hiisti,

V ptirodé

znd a reaguje na smluvené povely,pokyny, gesta,
signaly k osvojené ¢innosti a jeji organizaci

pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

spolupracuje pti jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

jedna v duchu fair-play

zvladne pfihravku obouruc

organismu ,zdravotn¢ zamétené Cinnosti

cvi¢eni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti — jednoduche tanecky, zaklady
estetického pohybu

télocviéné pojmy-komunikace v TV

bezpecnost pii sportovani

zaklady sportovnich her-mic¢ové hry a pohybové
hry ,pohybova tvofivost a vyuZiti netradicniho
nacini pfi cviceni, organizace pii TV,pravidla
zjednodusenych osvojovanych pohybovych

Psychohygiena
- Kooperace a
kompetice

VDO —Obc¢anska
spolec¢nost a skola-
rozvijime smysl pro
spravedInost a
odpovédnost
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Vystup

Ucivo

Prifezova
témata,mezipi‘ed
métové vztahy,
projekty a kurzy

Poznamky

zné a dodrzuje zékladni pravidla her

je schopen soutézit v druzstvu

je si védom poruseni pravidel a nasledkl pro sebe i
druzstvo

zna techniku hodu kriketovym mickem
zna nizky start
nacvic¢i skok z mista

zvladne kotoul vpted, stoj na lopatkéach apod.
jednoduchd cviceni na zebtinach

umi skakat ptes Svihadlo

dokaze podbihat dlouhé lano

provadi cviCeni na lavickach a na kladince

projevuje pfiméienou radost z pohybové Cinnosti,
samostatnost, odvahu a viili pro zlepseni pohybové
dovednosti

uci se respektovat zdravotni handicap

zna vyznam sportovani pro zdravi

uci se zaklady jednoho plaveckého stylu, provadi
skoky do vody

zvladne jednoduchy pohyb na bruslich

chlize v terénu

¢innosti —her a soutézi, zasady jednani a chovani

zéklady atletiky- rychly béh,skok z mista, hod
mickem, rozvoj riiznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a koordinace
pohybu

zaklady gymnastiky -cvi¢eni na naradi a
s nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,
pripravna cviceni a tpoly

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani —
fair play

zakladni plavecka vyuka — plavecky vycvik
hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi

zimni sporty — z&klady brusleni, hry na led¢ a
sné¢hu

turistika, pobyt v pfirodé¢
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Rocnik: 2.
Priifezova
témata,
Vystup U¢ivo mezipiredmétové Poznamky
vztahy, projekty
a kurzy
zvlada zékladni pfipravu organismu pied pohybovou | piiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava oSV -

aktivitou
zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuZiva nabizené ptileZitosti

dba na spravné drZeni téla pii riiznych ¢innostech i
provadéni cviki

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxacni cviky

zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu

zna a uziva zakladni télocvi¢né pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, té€locviéného naradi a nacini
zna pojmy z pravidel sportl a soutézi

dodrzuje pravidla bezpe€nosti pfi sportovani

V télocvicné, na hiisti, v ptirode¢

zné a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv
jedna v duchu fair-play

spolupracuje pti jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

organismu ,zdravotné zaméfené ¢innosti

cvi¢eni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy
cviCeni pro déti — jednoduché tanecky, zaklady
estetického pohybu

télocvi¢né pojmy-komunikace v TV

bezpecnost pii sportovani

zaklady sportovnich her-mic¢ové hry a pohybové
hry ,pohybova tvofivost a vyuZiti netradi¢niho

Psychohygiena
- Kooperace a
kompetice

VDO — Obcanska
spolec¢nost a skola
(dodrzovani pravidel,
smysl pro ¢istou a
bezkonfliktni hru)

MKV — Lidské
vztahy (ohleduplnost,
spoluprace)
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Vystup

Ucivo

Prurezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty
a kurzy

Poznamky

jednd v duchu fair play

zvladne ptihravku obouruc

znd a dodrzuje zakladni pravidla her

je schopen soutézit v druzstvu

je si védom poruseni pravidel a nasledkl pro sebe
druzstvo

zna techniku hodu kriketovym mickem
zna nizky start

zna princip Stafetového béhu

zvlada skok z mista

zvladne kotoul vpied, stoj na lopatkéach apod.
jednoduché cviceni na zebfinach

umi skakat ptes Svihadlo

dokaze podbihat dlouh¢ lano

provadi cviCeni na lavickach a kladince
provadi pretahy a pietlaky

projevuje pfiméienou radost z pohybové Cinnosti,
samostatnost, odvahu a viili pro zlepseni pohybové
dovednosti

uci se respektovat zdravotni handicap

zna vyznam sportovani pro zdravi

uci se zéklady jednoho plaveckého stylu, provadi

skoky do vody

zvladne jednoduchy pohyb na bruslich

nacini pti cviceni, organizace pii TV,pravidla
zjednodusenych osvojovanych pohybovych

¢innosti —her a soutézi, zasady jedndni a chovani

zéklady atletiky- rychly béh,skok z mista,hod
mickem,rozvoj riiznych forem
rychlosti,vytrvalosti,sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

zaklady gymnastiky -cvi¢eni na nafadi a
s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti,pripravna cviceni a upoly

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani —
fair play

zakladni plavecka vyuka — plavecky vycvik
hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi

zimni sporty — zaklady brusleni, hry na led¢ a
sné¢hu
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Vystup

Ucivo

Prurezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty
a kurzy

Poznamky

chuize v terénu

turistika, pobyt v piirod¢
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét : Télesna vychova

Roc¢nik: 3.
Priifezova
témata,
Vystup U¢ivo mezipiredmétové Poznamky
vztahy, projekty
a kurzy
zvlada zékladni pfipravu organismu pied pohybovou | piiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava oSV -
aktivitou organismu ,zdravotné zaméfené ¢innosti Psychohygiena
zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahiati a - Komunikace
uvolnéni - Kooperace a
projevuje kladny postoj k motorickému ucéeni a cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy | kompetence

pohyb. aktivitdm

zvlada v souladu s ind. ptedpoklady jednoduché.
pohyb. ¢innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné
ve skupiné

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené piileZitosti

dba na spravné drzeni téla pti riznych ¢innostech i
provadéni cviki

dba na spravné dychani

znd kompenzaéni a relaxacni cviky

uplatnuje zadsady pohybové hygieny

zna a uziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, t€locvicného nafadi a nacini
rozumi povelim potadovych cviceni a spravné na né
reaguje

dodrzuje pravidla bezpeénosti pfi sportovani

Vv télocviéné, na hiisti, v piirode€, ve vodé

zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv
jedna v duchu fair-play

cviceni pro déti — jednoduché tanecky, zaklady
estetického pohybu

télocviéné pojmy-komunikace v TV

bezpecnost pii sportovani

zaklady sportovnich her-mic¢ové hry a pohybové
hry ,pohybova tvofivost a vyuZiti netradicniho
nacini pfi cviceni, organizace pii TV,pravidla
zjednoduSenych osvojovanych pohybovych

MKYV - Lidske vztahy

Prv — drZeni téla

Cj — ptesné
vyjadfovani
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Vystup

Ucivo

Prurezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty
a kurzy

Poznamky

spolupracuje pti jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

zvladne ptihravky jednoruc¢ a obouruc

uci se driblink

rozliSuji mi¢ na basketbal a volejbal

uci se ovladat hru s basketbalovym mi¢em
nacvicuje stielbu na ko$

nacvicuje vybijenou, florbal

zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti
je schopen soutézit v druzstvu

umi se dohodnout na spolupréaci a jednoduché taktice
druzstva a dodrZovat ji

je si védom poruseni pravidel a nasledkt pro sebe
druzstvo

pozna a oznaci zjevné pirestupky proti pravidlim a
adekvatn¢ na n¢ reaguje

zné techniku hodu kriketovym mickem

ub&hne 60 m

zna taktiku pfi behu na delsi vzdalenost, pii béhu
terénem s pirekazkami

umi skékat z mista, nacvici skok do dalky
nacvi¢i spravnou techniku skoku z mista

ucastni se atletickych zavodi

umi $plhat na tyci

zvladne cviceni na zinénce — napojované kotouly
apod.

provadi ptitahovani do vysSe ¢ela na hrazdé (kruzich)
nauci se spravnou techniku odrazu z mustku pfi

¢innosti —her a soutézi, zsady jednani a chovani

zaklady atletiky- rychly béh,skok do dalky,hod
mickem,rozvoj riznych forem
rychlosti,vytrvalosti,sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

zaklady gymnastiky -cvi¢eni na nafadi a
s naCinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti,pripravna cviceni a upoly

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani —
fair play

Prv — bezpecnost

Prv — komunikace lidi
vyznam pravidel

M — méteni délky
bodové hodnoceni

VV — sport. naradi
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Priufezova

témata,
Vystup Ucivo mezipiredmétové Poznamky
vztahy, projekty
a kurzy
cviceni na koze
projevuje pfimétenou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a viili pro zlepseni pohybové
dovednosti
respektuje zdravotni handicap zékladni plavecka vyuka-zakladni plavecké
zna vyznam sportovani pro zdravi dovednosti,jeden plavecky zptsob,hygiena Prv — zdravi

zvladne zakladni kroky nékterych lidovych tanct
seznami se s kondiénim cvideni s hudbou

zvladne techniku jednoho plaveckého stylu
provadi skoky do vody

zvladne pohyb na bruslich
nacvicuje jizdu vzad

chtize v terénu

plavani a adaptace na vodni prostredi

zimni sporty — z&klady brusleni, hry na ledé¢ a
sn¢hu

turistika, pobyt v ptirodé¢

Hv — rytmus, melodie

Prv — bezpecnost
VV - ¢innosti

188




Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét : Télesna vychova
Rocnik: 4.

Vystup

Ucivo

Priarezova
témata,mezipred
métové vztahy,
projekty a kursy

Poznamky

zvlada zakladni ptipravu organismu pied pohybovou
aktivitou
zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu, uplatiiuje kondicné zamétené ¢innosti
zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni,pfedev§im v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvladne zakladni kroky lidovych tanct,sezndmi se s
kondi€¢nim cvicenim s hudbou

dba na spravné drzeni téla pti rtiznych ¢innostech 1
provadéni cviki,projevuje pfiméienou samostatnost a
vuli po zlepSeni trovné své zdatnosti

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxacni cviky

uplatnuje zadsady pohybové hygieny

zna a uziva zakladni télocviéné pojmy — ndzvy
pohybovych ¢innosti, t€locvicného nafadi a nacini
Znéa pojmy z pravidel sportl a soutézi

rozumi povelim potadovych cviceni a spravné na né
reaguje

dodrzuje pravidla bezpe€nosti pii sportovani

Vv télocviéné, na hiisti, v pfirode€, ve vodé

adekvatné reaguje V situaci tirazu spoluzéka

znd a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro

ptiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava
organismu ,zdravotné zaméfené ¢innosti

cvi¢eni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti — tanecky, zaklady
estetického pohybu

télocvicné pojmy-komunikace v TV

bezpecnost pii sportovani

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace

- Psychohygiena

- Komunikace

- Kooperace a
kompetice

MKYV - lidské vztahy

189




Vystup

Ucivo

Priafezova
témata,mezipred
métové vztahy,
projekty a kursy

Poznamky

organizaci ¢innosti
pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv
jedna v duchu fair-play

spolupracuje pti jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich,vytvati varianty
osvojenych pohybovych her,zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

umi piihravky jednoru¢ a obouru¢,driblink

rozliSuji mi¢ na basketbal a volejbal.

uci se ovladat hru s basketbalovym mi¢em
nacvicuje stielbu na kos

nacvicuje vybijenou

zna pravidla vybijené,malé kopané,florbalu a tidi se
jimi

zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti
je schopen soutézit v druzstvu

umi se dohodnout na spolupréaci a jednoduché taktice
druzstva a dodrZovat ji

je si védom poruseni pravidel a nasledkl pro sebe
druzstvo

pozna a oznaci zjevné pirestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

zné techniku hodu kriketovym mickem

ub¢hne 300 m

zna taktiku pfi behu —k meté,sprintu,vytrvalostniho
béhu, pii behu terénem

nacvicuje skok do dalky

umi $plhat na tyci

zaklady sportovnich her-mi¢ové hry a pohybové
hry ,pohybova tvotivost a vyuZiti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace pfi TV,pravidla
zjednodusSenych osvojovanych pohybovych
¢innosti —her a soutéZi, zasady jednani a chovani

zaklady atletiky- rychly béh,skok do dalky,hod
mickem,rozvoj riiznych forem
rychlosti,vytrvalosti,sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

zaklady gymnastiky -cvi¢eni na nafadi a
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Vystup

Ucivo

Priafezova
témata,mezipred
métové vztahy,
projekty a kursy

Poznamky

zvladne cviceni na zinénce — napojované kotouly
apod.

provadi ptitahovani do vyse ¢ela na hrazdé(kruzich)
umi spravnou techniku odrazu z mustku pfi cviceni na
koze,roznozku,vyskok do kleku

provadi cvi€eni na Svédské bedné

zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim naradi

projevuje priméfenou radost z pohybové Cinnosti,
samostatnost, odvahu a viili pro zlepSeni pohybové
dovednosti

respektuje zdravotni handicap

zna vyznam sportovani pro zdravi

dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole 1 v misté bydliste
dokéaze objektivné zhodnotit svlij vykon,porovnat ho
s piedchozimi vysledky

zvladne techniku 2 plaveckych styli — prsa a
kraul,osvoji si techniku dalSiho plaveckého stylu

provadi skoky do vody

nacvici jizdu na kole na dopravnim htisti,zna
jednoduchd pravidla silni¢niho provozu

zvladne pohyb na bruslich
nacvicuje jizdu vzad

chlize v terénu

s na¢inim odpovidajici velikosti a
hmotnosti,pripravna cviceni a Gpoly

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani —
fair play

zakladni plavecka vyuka-zakladni plavecké
dovednosti, 2 plavecké styly,hygiena plavani a
adaptace na vodni prostiedi

vychova cyklisty-dopravni hiisté

zimni sporty — zaklady brusleni, hry na led¢ a
sn¢hu

turistika, pobyt v pfirodé¢
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Vzdélavaci oblast:Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét : Télesna vychova
Rocnik: 5.

Vystup

Prurezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty,
kurzy

Poznamky

zvlada zékladni piipravu organismu pied pohybovou
aktivitou i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuzit cviky na odstranéni inavy

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni,pfedev§im v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvladne zakladni kroky lidovych tanct,sezndmi se s
kondi€¢nim cvicenim s hudbou

dba na spravné drzeni téla pfi riznych ¢innostech 1
provadéni cviki,projevuje pfiméienou samostatnost a
vuli po zlepSeni urovné své zdatnosti

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxacni cviky

uplatnuje zadsady pohybové hygieny

zna a uziva zakladni télocviéné pojmy — ndzvy
pohybovych ¢innosti, télocvicného naradi a na¢ini
Znéa pojmy z pravidel sportl a soutézi

rozumi povelim potadovych cviceni a spravné na né
reaguje

cvi¢i podle jednoduchého nékresu,popisu cviceni

dodrzuje pravidla bezpe€nosti pii sportovani
Vv télocviéng, na hiisti, v pfirode, ve vodé

ptiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava
organismu ,zdravotn¢ zamétené Cinnosti

cvi¢eni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti — tanecky, zaklady
estetického pohybu

télocviéné pojmy-komunikace v TV

bezpecnost pii sportovani

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace

- Psychohygiena

- Komunikace

- Kooperace a
kompetice

EV-vztah ¢loveka
K prostfedi (prostiedi
a zdravi)

192




Vystup

Ucivo

Prurezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty,
kurzy

Poznamky

adekvatné reaguje v situaci tirazu spoluzaka

zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

uziva pti pohyb. ¢innosti zakl. osvojené tél. nazvoslovi
pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv
jedna v duchu fair-play

respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

spolupracuje pii1 jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich,vytvari varianty
osvojenych pohybovych her, zorganizuje nenaro¢né
pohybové ¢innosti a soutéZze na urovni ttidy, zhodnoti
kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti
umi piihravky jednoru¢ a obouru¢,dribling

rozliSuji mic¢ na basketbal a volejbal.

uci se ovladat hru s basketbalovym mic¢em
nacvicuje stielbu na kos

umi vybijenou

zna pravidla vybijené,malé kopané,florbalu a fidi se
jimi

zné cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti
je schopen soutézit v druzstvu

umi se dohodnout na spolupréaci a jednoduché taktice
druzstva a dodrzovat ji

je si védom poruseni pravidel a nasledk pro sebe
druzstvo

pozna a oznaci zjevné piestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

zné techniku hodu kriketovym mickem

zaklady sportovnich her-mi¢ové hry a pohybové
hry ,pohybova tvotfivost a vyuZiti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace pii TV,pravidla
zjednodusenych osvojovanych pohybovych

zaklady atletiky- rychly béh,skok do dalky,hod
mickem,rozvoj riznych forem
rychlosti,vytrvalosti,sily a pohyblivosti a
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Vystup

Ucivo

Prurezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty,
kurzy

Poznamky

zna princip Stafetového béhu

ub¢hne 500 m

zna taktiku pfi behu —k meté,sprintu,vytrvalostniho
béhu, pfi behu terénem s prekazkami

nacvici skok do dalky

ucastni se atletickych zavodi.

umi Splhat na tyci

zvladne cviceni na Zinénce — napojovane
kotouly,kotouly vpied a vzad s riznym zakoncenim
apod.

provadi ptitahovani do vyse Cela na hrazdé,vymyk
umi spravnou techniku odrazu z mastku pfi cviceni na
koze,roznozku,vyskok do kleku,

provadi cvieni na §védské bedné

zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim nafadi —
kruhy,zebtiny,lavicky apod.

provadi kondi¢ni cviceni s plnymi mici

projevuje pfiméienou radost z pohybové Cinnosti,
samostatnost, odvahu a viili pro zlepSeni pohybové
dovednosti

respektuje zdravotni handicap

zna vyznam sportovani pro zdravi

dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydliste
dokaze objektivné zhodnotit sviij vykon,porovnat ho
s pfedchozimi vysledky

zvladne techniku 2 plaveckych styli — prsa a
kraul,osvoji si techniku dal§iho plaveckého stylu

koordinace pohybu

zéklady gymnastiky -cvi¢eni na natradi a

S nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti,pripravna cviceni a Gpoly Cinnosti —
her a soutézi, zdsady jednani a chovani

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani —
fair play

zakladni plavecka vyuka-zakladni plavecké
dovednosti, 2 plavecké styly,hygiena plavani a
adaptace na vodni prostiedi
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Priufezova

témata,
Vystup Ucivo mezipiredmétové Poznamky
vztahy, projekty,
kurzy
provadi skoky do vody vychova cyklisty-dopravni hiisté

nacvici jizdu na kole na dopravnim htisti,zna
jednoducha pravidla silni¢niho provozu

zvladne pohyb na bruslich
nacvicuje jizdu vzad

chtize v terénu

zimni sporty — zaklady brusleni, hry na ledé a
sn¢hu

turistika, pobyt v ptirodé
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5.11. Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét informatika dava prostor vSem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac
a informaéni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Davéa prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci,
feSenim problémil, projektovou ¢innosti. Pomahé porozumét svétu kolem nich, jehoZ nedilnou

soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni Zdkova informatického mysleni s jeho sloZkami abstrakce,
algoritmizace a dal§imi. Praktickou Cinnost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi
vnimame jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocitac
funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacéni systémy a jaké problémy

informatika fesi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zakd, proto jsou do vyuky
zatazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani
s technikou, umoznuji fteSit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost

a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade dtiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispivé

informatika svym specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

- je realizovana ve 4. a 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné

Vyuka probihé na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud’ v PC ucebné, nebo v béZné ucebné s
pfenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé cCinnosti preferujeme praci zakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo
k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zdkem, ktery objevuje, experimentuje, ovétuje
své hypotézy, diskutuje, tvoti, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své
poznani.

Neni kladen naprosto zadny diraz na pamétné uéeni a reprodukci.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence Kk uéeni

- zadavanymi ukoly jsou zici vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti
informacnich a komunikac¢nich technologii v praktickém zivoté€, pro toto poznavani vyuzivaji
zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u jednotlivych
programd, literaturu apod.

- tim, Ze z4ci mohou vyuzivat svych poznamek pfi praktickych ukolech, se zaci uci potizovat

si takové poznamky, které jim pak pomohou pii praktické praci s technikou

Kompetence Kk feseni problémi

- 7aci jsou vedeni zaddvanim tloh a projektt k tvofivému ptistupu pii jejich feSeni, uci se
chépat, Ze v Zivoté se pii praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou ¢asto
setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale Ze zptsobu feSeni je vice

- vyuCujici v roli konzultanta - zaci jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho

praktickému provedeni a dotazeni do konce

Kompetence komunikativni

- zaci se u¢i pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty

- pfi komunikaci se u¢i dodrzovat vzit¢ konvence a pravidla (forma vhodna pro danou

technologii, nalezitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni

- pfi préci jsou zaci vedeni ke kolegidlni rad¢ ¢i pomoci, ptipadné pii projektech se uci
pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.

- 7aci jsou pfizvani k hodnoceni praci - zak se u¢i hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pii
vzajemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se, ze kazdy cloveék je

rizné chapavy a zruény

Kompetence ob¢anské
- zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné morélni zakony (SW piratstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich udaji, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrzovat

(citace pouzitého pramene, ve Skole neni Zadny nelegdlni SW, Zaci si chrani své heslo ...)
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- pfi zpracovavani informaci jsou zZaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke

kterym se mohou dostat prostiednictvim internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni
- zéci dodrzuji bezpecnostni a hygienickd pravidla pro praci s vypocetni technikou- Zzaci

mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dilezitych pro sviij dalsi profesni rast

Kompetence digitalni

-7aci ovladaji bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuzivaji je pfi uceni i pii
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti;

-7zaci vyuzivaji digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti,

zefektivnili ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

Vychovné vzdélavaci cile

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci
tim,
ze vede Zaka k:
e systémovému piistupu pii analyze situaci a jevi svéta kolem néj
e nachazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
e ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi mitize vést k lepSim
vysledkiim nez
samostatna prace
e porozuméni riznym piistupim ke kdédovani informaci 1 riznym zplUsobim jejich
organizace
e rozhodovani na zéklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci
vécnych argumentii
e komunikaci pomoci formalnich jazyki, kterym porozumi i stroje
e standardizovani pracovnich postupu v situacich, kdy to usnadni praci
e posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v
osobnich, etickych,
bezpec¢nostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentélnich a kulturnich

souvislostech
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Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucovaci predmét: Informatika
Roc¢nik: 4.ro¢nik (+ 5. ro€nik pouze ve Skolnim roce 2021/2022)

Vystupy

Ucivo

Mezipredméto
vé vztahy,
prurezova

témata,
projekty,
kurzy

Poznamky

pojmenuje  jednotliva digitalni
zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli,
k ¢emu slouzi

pro svou praci pouziva doporucené
aplikace, nastroje, prostiedi

edituje digitalni text, vytvori obrazek
piehraje zvuk ¢i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie
soubor

pouziva krok zpét, zoom

fesi ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla nebo pokyny pii praci s
digitalnim zatizenim

Ovladani digitalniho zatizeni
(digitalni technologie)

Digitalni zatizeni
Zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladaci

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazkt
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirdni souborti

Ptehravani zvuku

A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupen
7S

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: ucebnice Informatika pro 1. stupen zakladni
Skoly
(https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/
informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)

C: software Jednoduché ovladani pocitace
(http://home.pf.jcu.cz/jop/

uvede ruzné priklady  vyuziti
digitalnich technologii v zaméstnani
rodi¢t

najde a spusti aplikaci, kterou
pottebuje k praci
propoji digitalni zafizeni a uvede

bezpecnostni rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

Prace ve sdileném prosti‘edi
(digitalni technologie)

Vyuziti
oborech
Ergonomie, ochrana digitdlniho zatizeni a zdravi
uzivatele

Préce se soubory

digitalnich technologii v riznych

e pamatuje si a chrani své heslo, | Propojeni technologii, internet

ptihlasi se ke svému Gétu a odhlasi se | Sdileni dat, cloud

Z néj Technické problémy a pfistupy k jejich feSeni
e pii praci s grafikou a textem |(hlaseni dialogovych oken)

A: ucebnice Zaklady informatiky pro 1. stupen
zS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: ucebnice Informatika pro 1. stupen zakladni
Skoly
(https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/
informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/
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Vystupy

Ucivo

Mezipredméto
vé vztahy,
prifezova

témata,
projekty,
kurzy

Poznamky

pristupuje k datim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

u vybrané fotografie uvede, jaké
informace z ni Ize vycist

v textu rozpozna osobni Gdaje

Uzivatelské jméno a heslo
Osobni Gdaje

sestavi robota podle navodu

sestavi program pro robota

ozivi robota, otestuje jeho chovani
najde chybu v programu a opravi ji
upravi program pro piibuznou tlohu
pomoci programu ovlada svételny
vystup a motor

pomoci programu ovlada senzor

Zaklady robotiky se stavebnici
(algoritmizace a programovani)

Sestaveni programu a oziveni robota
Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

Opakovani ptikazi

Ovladani klavesnici — udalosti
Ovladani pomoci senzoru

A: ucebnice Zaklady informatiky pro 1. stupen
ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: ucéebnice Informatika pro 1. stupen zakladni
Skoly
(https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/
informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/

sdéli informaci obrazkem

preda informaci zakédovanou pomoci
textu Ci Cisel

zakoduje/zasifruje

a dekoduje/desifruje text

zakéduje a dekoduje jednoduchy
obrazek pomoci miizky

obrazek slozi z danych geometrickych tvart
¢i navazujicich tsecek

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci
(data, informace a modelovani)

Piktogramy, emodzi
Kad

Pienos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

metodika Zaklady informatiky pro 1. stupeti ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
informatiky-pro-1-stupen-zs

200



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/
https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/
https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs

Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucovaci predmét: Informatika
Roc¢nik: 5.ro¢nik (az od §kolniho roku 2022/2023)

Vystupy Ucdivo MezipFedmétov Poznamky
é vztahy,
prifezova
témata,
projekty, kurzy
e pracuje s texty, obrazky a Uvod do préace s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-
tabulkami v u€ebnich materidlech | (Informaéni systémy) pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)
e doplni posloupnost prvkl Data, druhy dat
e umisti data spravn€ do tabulky | popliovani tabulky a datovych fad
e doplni prvky v tabulce v Kritéria kontroly dat
posloupnosti opakujicich se prvkli | g.,eni dat v tabulce
nahradi chybny za spravny Vizualizace dat v grafu
e v blokov¢ orientovaném Zaklady programovani-piikazy, opakujici ucebnice Zaklady programovani ve Scratch
programovacim jazyce sestavi se vzory pro 5. ro¢nik zakladni skoly
program pro ovladani postavy (algoritmizace a programovani) (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
e Vv programu najde a opravi chyby | Ptikazy a jejich spojovani programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-
e rozpozna opakujici se vzory, Opakovani piikazi zakladni-skoly
pouziva opakovani, stanovi, co se | Pohyb a razitkovani
bude opakovat a kolikréat Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy
e vytvoii a pouZzije novy blok Vlastni bloky a jejich vytvareni
upravi program pro obdobny | Kombinace procedur
problém
e nalezne ve svém okoli systém Uvod do informaénich systémi metodika Zaklady informatiky pro 1. stupeii
a urci jeho prvky (Informac¢ni systémy) VA
e urci, jak spolu prvky souvisi Systém, struktura, prvky, vztahy (https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
informatiky-pro-1-stupen-zs
e v blokov¢ orientovaném Zaklady programovani-vlastni bloky, ucebnice Zaklady programovani ve Scratch
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Vystupy

Ucdivo

Mezipi‘edmétov
é vztahy,
prifezova
témata,
projekty, kurzy

Poznamky

programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

v programu najde a opravi chyby
rozpozné opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikréat
rozpozna, jestli se ptikaz umisti
dovnitt opakovani, pted nebo za
néj

vytvari, pouziva a kombinuje
vlastni bloky

piecte zapis programu a vysvetli
jeho jednotlivé kroky

rozhodne, jestli a jak lze zapsany
program nebo postup zjednodusit
cilen¢ vyuzivéa nahodu pii volbé
vstupnich hodnot piikaz

pomoci grafu zndzorni vztahy
mezi objekty

pomoci obrazku zndzorni jev
pomoci obrazkovych modell fesi
zadané problémy

v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi

nahoda

(algoritmizace a programovani)
Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvaieni

Zména vlastnosti postavy pomoci ptikazu
Néahodné hodnoty

Cteni programii

Programovaci projekt

Uvod do modelovani pomoci grafd a
schémat

(data, informace a modelovani)

Graf, hledani cesty

Schémata, obrazkové modely

Model

Zaklady programovani-postavy a udalosti
(algoritmizace a programovani)

pro 5. ro¢nik zakladni skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-
zakladni-skoly)

metodika Zaklady informatiky pro 1. stupen
ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
informatiky-pro-1-stupen-zs)

ucéebnice Zaklady programovani ve Scratch
pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-
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Vystupy

Ucdivo

Mezipi‘edmétov
é vztahy,
prifezova
témata,
projekty, kurzy

Poznamky

program pro fizeni pohybu a
reakci postav

v programu najde a opravi chyby
pouziva udalosti ke spusténi
¢innosti postav

piecte zapis programu a vysvetli
jeho jednotlivé kroky

upravi program pro obdobny
problém

ovlada vice postav pomoci zprav

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu

Animace sttidanim obrazku
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami
Cteni programi

Programovaci projekt

zakladni-skoly
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6. Hodnoceni vysledki vzdélavani zaki

Funkce hodnoceni
Pro hodnoceni chovani a prospéchu nasich zakt klademe diiraz na tyto funkce:

1.Orientacni a informacéni funkce

Tato funkce ma vyznam pro zaka, jeho rodiCe ve formé informaci o urovni védomosti, znalosti a
dovednosti zaka. U¢itel je informovan o vysledcich své prace.

2.Pedagogickéa funkce

Motivuje a povzbuzuje zaka k dal$i praci.

Pravidla pro hodnoceni Zaki:

Snazime se o hodnoceni spravedlivé a objektivni

Ridime se témito zasadami:

Cilenost — hodnoceni ptimo souvisi s vyucovanim, zak vi, pro¢ se uéi, za co bude hodnocen
Systemati¢nost — hodnotime systematicky, ne nahodile

Efektivnost — hodnotime tak, aby hodnoceni ptineslo zakovi dostatek informaci o jeho praci
Informativnost — hodnoceni je srozumitelné pro zaky i rodice

Informovanost — zaka seznamujeme s tim, za co bude hodnocen

Ptihlizime ke specifikam zak — psychicky stav zaka, rizné socialni prostiedi, ve kterém zak vyrusta,
nadani zaka

Podpora pozitivniho hodnoceni — snazime se, aby pozitivni hodnoceni pievladalo, stalo se motivaci
Podpora zvySovani sebeucty zaka

Zpétna vazba — je pro nas podkladem hledani perspektiv ve vzdélavani

Otevienost — S vysledky zakovy préce , s jejim hodnocenim i kritérii hodnoceni seznamujeme zéky i jejich
rodice

Umoznit Zdkovi podilet se na sestaveni kritérii hodnoceni

Hodnoceni individualniho pokroku zaka, bez srovnavani s ostatnimi

Zpusoby hodnoceni:

Hodnocenti je zpétnou vazbou pro zaka, kterd vypovida o jeho ptistupu ke vzdélavani.

Zpusoby hodnoceni pouzivané na nasi Skole:

a)Klasifikace
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Pouzivame pti hodnoceni tstniho, pisemného projevu zaka a pti zavére¢ném hodnoceni

( vysveédéeni). U domacich kol a skupinové prace pouzivame klasifikaci pouze motivaéné.
Zasady pro pouziti klasifikace:

- klasifikuje s probrané u¢ivo

- zndmka z vyuéovaciho pfedmétu nezahrnuje chovani zaka

- ucitel objektivné hodnoti postup, priabéh a vysledek védomosti a dovednosti zaka

- ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace

- pti klasifikaci je ucitel k zdkovi pfimétene narocny a uplatiuje pedagogicky takt.

Chovani zZaka ve Skole a na akcich potfadanych skolou se v pripadé pouziti klasifikace hodnoti na

vysvédceni stupni:

a) 1 - velmi dobré,
b) 2 - uspokojivé,
c) 3 - neuspokojivé.

a) Klasifikaci chovéani zaka navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a s
ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé. Pokud tfidni ucitel tento
postup nedodrzi, maji moznost podat nadvrh na pedagogické rad¢ i dalsi vyucujici. Kritériem pro
klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni fad) véetné dodrzovani vnitiniho fadu skoly

béhem klasifika¢niho obdobi).
b) Pti klasifikaci chovani se piihlizi k v€ku, moralni a rozumové vyspélosti zaka; k udélenym opatienim k
posileni kazné se ptihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla neG¢inna. Kritéria pro jednotlivé

stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupeni 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu Skoly. Méné zavaznych ptestupkil

se dopousti ojedinéle. Zak je viak p¥istupny vychovnému piisobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani zdka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu Skoly. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidlim sluSného chovani nebo vnitfnimu fadu Skoly; nebo se opakované

dopusti mén¢ zavaznych piestupkll. Zpravidla se ptes datku tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich

205



prestupki, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych

osob.

Stupeni 3 (neuspokojiveé)

Chovani zaka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych
prestupktl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, ze je jimi vazné¢ ohrozena vychova nebo bezpecnost a
zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zpiisobem vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Zpravidla se

pies dutku feditele Skoly dopousti dalSich ptrestupkdi.

Vysledky vzdélavani ziaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych piedmétech stanovenych Skolnim

vzdélavacim programem se v piipadé¢ pouziti klasifikace hodnoti na vysvéd¢eni stupni prospeéchu:

a) 1 - vyborny,

b) 2 - chvalitebny,
c) 3 - dobry,

d) 4 - dostate¢ny,

e) 5 - nedostatecny.

Pti hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani zdka ve Skole a na akcich
poradanych skolou hodnoceny tak, aby byla ziejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem
k ocekavanym vystupiim formulovanym v wucebnich osnovach jednotlivych predmétt Skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzd€lavacim a osobnostnim predpokladim a k veéku zaka. Klasifikace

zahrnuje ohodnoceni pile zéka a jeho ptistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

Pti hodnoceni Zaka se pouZije pro zépis stupné hodnoceni ¢islice.

Kilasifikace ve vyucovacich pfedmétech s pirevahou teoretického zaméreni

Prevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spolecenskovédni, pfirodovédné pfedméty a matematika

Pti klasifikaci vysledki se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:
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ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkli, pojmil, definic, zdkonitosti a vztahi,
kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti,

schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pifi feSeni teoretickych a praktickych ukoll, pti
vykladu a pti hodnoceni spolecenskych a prirodnich jevl a zdkonitosti,

kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

aktivita v ptistupu k ¢innostem, zajem o n¢ a vztah k nim,

presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisesmného projevu.

kvalita vysledka ¢innosti,

osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, presné a uplné a chape
vztahy mezi nimi. Pohotové vykonavd pozadované intelektudlni a motorické €innosti. Samostatné a
tvotiveé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pti feSeni teoretickych a praktickych ukold, pii vykladu
a hodnoceni jev a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u n€¢ho projevuje samostatnost a
tvotivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny, piesny a vystizny. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni,
pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Pisemny projev zéka je Citelny a odborné bez chyb, tkoly ptfimétené jeho veéku fesi

samostatné, dokaze ukoly fesit tviréim zpisobem.

74k dodrzuje grafickou Gpravu, ktera odpovida pozadavkim vyucujiciho.

Stuperi 2

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté uceleng, piesné a tipIng.
Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti.

Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétii ucitele uplatituje osvojené poznatky a dovednosti
pti feSeni teoretickych a praktickych ukolt, pti vykladu a hodnoceni jevil a zdkonitosti. Mysli spravng, v
jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti,
pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkil ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkll. Je schopen
samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

74k ovlada latku s drobnymi nepfesnostmi, samostatné se vyjadiuje, s pomoci ugitele reaguje

na doplijici otazky.Pisemny projev je Citelny s nepodstatnymi chybami, zadané ukoly fesi

spravné s ¢asteCnou pomoci ucitele.
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74k dodrzuje grafickou upravu, ktera odpovida pozadavkiim vyudujiciho.

Stupeni 3

74k méa v ucelenosti, presnosti a Gplnosti osvojeni si pozadovanych poznatka, fakté, pojma, definic a
zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykondvani pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti
projevuje nedostatky. Podstatnéj$i nepiesnosti a chyby dovede za pomoci uéitele korigovat. V uplatiiovani
osvojenych poznatkl a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukolt se dopousti chyb. Uplatiiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevil a zakonitosti podle podnétt ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné,
ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkid jeho ¢innosti se projevuji Castéj$i nedostatky. Je
schopen samostatn¢ studovat podle navodu ucitele.

74k zvlada ugivo s chybami, jeho vyjadfovani neni samostatné a piesné, ma omezenou slovni

zasobu a souvislosti mezi jevy neni schopen formulovat bez pomoci ucitele.

Pisemny projev Zaka je neurovnany a s chybami, zadk neni samostatny pii feSeni ukolli a musi byt veden
k cili otazkami.

Graficka uprava zakovych praci je nevyvazena a neodpovida pozadavkiim vyucujiciho.

Stupen 4

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki zavazné mezery. PFi
provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo

pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiovani osvojenych poznatki a dovednosti pii feSeni teoretickych
a praktickych kol se vyskytuji zdvazné chyby. Pii vyuzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevu je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysSleni neni tvoifivé. Jeho Ustni a pisemny
projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti.V kvalit¢ vysledka jeho Cinnosti a v
grafickém projevu se projevuji nedostatky.Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele
opravit. Pii samostatném studiu ma velké tézkosti.

74k obtizné a s chybami zvlada zakladni u¢ivo. Jeho védomosti jsou utrzkovité a bez

souvislosti. Pisemny projev neodpovida urovni dané¢ho ro¢niku a je nepiehledny.

Graficka uprava neodpovida poZzadavkiim vyucujiciho.

Stupeni 5

74k si poZzadované poznatky neosvojil ucelené, presné a Upln€, ma v nich zavazné a znacné mezery. Jeho

dovednost vykondvat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V
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uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pti feSeni teoretickych a praktickych ukola se vyskytuji
velmi zavazné chyby. Pti vykladu a

hodnoceni jevli a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho ¢asté logické nedostatky. V tstnim a pisemném projevu ma
zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkt jeho ¢innosti a graficky projev
maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede
samostatné studovat.

74k nezvlada zakladni u¢ivo, nedokaZe se vyjadiovat, nedokaze formulovat odpovédi na

otazky, ma velmi malou slovni zdsobu, jazykovy projev je chaoticky a vécné nespravny, zak

nedokaZze reagovat na podnéty ucitele, je pasivni, bez zajmu o uceni 1 vyuku.

Pisemny projev zéka je vécné nespravny a neodpovida Grovni rocniku.

Graficka Uprava zakovych praci neodpovida pozadavkim vyucujiciho.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Pfevahu vychovného zaméfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova , pracovni ¢innosti, télesna

vychova.

Pti klasifikaci v predmétech se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- stupeni tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni pottebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvotfiva aplikace,

- poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah zdka k ¢innostem a zajem o n¢,

- estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

- v télesné vychove s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu zéka vSeobecna télesnd zdatnost,

vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1
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74k je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni predpoklady a
velmi Gspésné je, podle pozadavkid osnov rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je
esteticky plsobivy, originalni, procitény,v télesné vychové presny. Osvojené¢ védomosti, dovednosti a
navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni zajem o uméni, estetiku, télesnou kulturu a projevuje k nim

aktivni vztah. Uspé&$né rozviji sviij esteticky vkus, t&lesnou zdatnost.

Stupen 2

74k je v ¢&innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zikladd vyuZzivani svych osobnich
predpokladi, které uspesné rozviji v individudlni a kolektivnim projevu. Jeho

projev je esteticky ptisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavki osnov.Zak tvofivé aplikuje
osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech. Ma aktivni

zdjem o umeéni, o estetiku, télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované miie esteticky vkus a télesnou

zdatnost.

Stupen 3

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své schopnosti v
individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo ptisobivy, dopousti

se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjSi mezery a pfti jejich aplikaci potifebuje pomoc
ucitele. Nema dostatecny aktivni zdjem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mitre

sviyj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4
74k je v &innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé.
Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci uéitele. Projevuje

velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostatecné sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeni 5
74k je v &innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je vétsinou

chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a
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dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Gsili rozvijet sviij esteticky vkus a

télesnou zdatnost.

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

a) prospél(a) s vyznamenanim,
b) prospél(a),
¢) neprospél(a).

74k je hodnocen stupném

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych pfedméti stanovenych Skolnim

vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horsim nez 2 - chvalitebny, pramér
stupiiti prospéchu ze vSech povinnych prfedmétii stanovenych Skolnim vzdélavacim programem neni vyssi
nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobreé,

b) prospél(a), neni-li v Zadném z povinnych pifedmétt stanovenych Skolnim vzd€lavacim programem
hodnocen na vysvéd€eni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

C) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych piedméti stanovenych $kolnim vzdélavacim programem

hodnocen na vysvédc¢eni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.

b)Jiné Ciselné zpusoby hodnoceni

Pro zpestfeni vyuky mohou byt pouzity i jiné zplsoby hodnoceni napt. bodové, u mensich déti razitka,
obrézky. S témito zpisoby hodnoceni musi byt Zaci seznameni tak, aby jim rozuméli.

¢)Slovni hodnoceni

Slovni hodnoceni je pouzivano béhem vyuky jako motivace a dopln€¢k klasifikace. Ma predevSim
motivacni funkei.
Na zaklad€¢ doporuceni PPP nebo SPC a po dohodé€ s rodi¢i je mozné, aby byl zdk hodnocen slovné na

vysveédceni.
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